Jak uSetFit na mobil? Setfad’ nabidku podl¢é Tvého ,,gusta* a nalep ji na papir

Stanovim si termin, dokdy na mobil usetiim.

Sviij imysl ,,nasetfit si na mobil“ sdélim rodi¢im.

Z kazdého kapesného na vylet si ptivezu Ctvrtinu zpatky.

Zapisuji si vSechny své piijmy a vydaje.

Udélam si tabulku nutnych vydajli a utracim jenom za né.

Z kazdého mési¢niho kapesného usetiim aspon pétinu.

Penize zasadné nepijcuji.

Penize si na mobil zdsadné nepiijcim.

Darky pro blizké nekoupim, ale vyrobim.

Kupuji ekonomické baleni, ale hlidam si spotiebu (vétsi baleni se diive sni).

Nutny nakup délam vyhradn¢ podle seznamu.

Settim rodinné vydaje za bydleni (zbyte¢né nevétram teplo, zhasinam tam, kde nejsem, ...).

Nekupuji levné nespolehlivé véci.

Nevim, jestli nekupuji zbytecnost? OdloZim to o mésic (Je to po mésici potad tak dileZité?).

Uptednostnim hromadnou dopravu (autobus, vlak) pied individualni (auto) a chodim péskobusem.

Srovnavam nabidky u zbozi i sluzeb.

Nebudu kupovat nic nezdravého.
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Mobil si vyberu z vice nabidek a dam si pozor na nasledné mésicni vydaje.




