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Financéni
gramotnost

pro druhy stupen ZS
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Finan¢ni gramotnost? To zni, Ze to moc velkd jizda nebude. No, nebude. Trochu
matematiky, trochu zdravého rozumu, ,par” poucek.

A co z toho? To, co se bude hodit kazdy den... Pobavime se o tom, jak funguje svét
penéz, jak s penézi hospodarit, aby nenastal prlsvih, jak spofit nebo investovat, ;r*
aby si ¢lovék mohl plnit své realné sny, zda si pljcovat a jak se pak o plj¢ku starat,

jak mit prehled nad tim, Ze se penize nékde objevi a pak zase zmizi.

No, potés! Presné tak, bude mé tésit, kdyz si kazdy najde, tfeba i diky této knize,
v Zivoté rovnovahu, osobni i financni!

Lenka Muzic¢kov4, autorka
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BOHATSTVI
A CHUDOBA

CHUDOBA

Bohatstvi a chudoba. To jsou pojmy souvisejici v dnesni dobé predevsim s majetkem.
Vyjadruji zcela protikladné postaveni, ale presto stoji v nasem svété vedle sebe a jsou
spolu spjaty.

Bohatstvi predstavuje nadbytek. V roviné materidini je to nadbytek penéz, véci,
zkratka v&eho, co jeho majiteli umoZiiuje zit prijemny Zivot. Byt bohaty znamena
radosti — ¢lovék si své bohatstvi miZe uzivat bez nutnosti dalsi prace, ale také starosti
— sprava majetku vyZzaduje Cas i paradoxné dalsi penize.

Chudoba je oproti tomu stav, kdy ¢lovék trpi hmotnym nedostatkem. Takovy jedinec
nemd zakladni podminky pro dstojny Zivot a uspokojeni nejzakladnéjsich lidskych
potfeb. Trpi nedostatkem potravin, nezdvadné pitné vody, oSacenim, jeho situace
s bydlenim je Spatnd, nema pfistup k zakladni zdravotni péci a vzdélani. Jeho Zivotni

podminky jsou v rozporu se zakladnimi lidskymi prévy.

s

Dnes nejpouZivanéjsi klasifikace chudoby, vytvorend Svétovou bankou, vychazi
z vySe dennich prijmd na osobu. V roce 2019 Zilo podle jejich odhadd 689 milionu
lidi' ve stavu extrémni chudoby, tedy za méné nez 1,90 amerického dolaru na den.

V poslednich 25 letech chudoba na svété postupné klesala, v nejvice postizenych
zemich se darilo zvySovat Zivotni standard tak, aby si lidé mohli dovolit alespon to
zakladni. V roce 2020 se ale tento pokles bohuZel zastavil a diky vzristajicim svétovym
konfliktim, klimatickym zméndm a predevsim covidu-19, opét pocet extrémné
chudych lidi zacina stoupat.

BOHATSTVI A CHUDOBA, KVALITA ZIVOTA
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VétSina obyvatel stfedni Evropy nepatfi ani do jedné z téchto skupin, nejsou tedy
bohati, ale zarover netrpi nedostatkem z&kladnich prostredk( k dstojnému Zivotu.
Je vSak také pravda, Ze velkd ¢ast Evropan( by si prala svoji situaci zménit a mit vice
finan¢nich prostredkd na pinéni svych sn(i a cild. Nékdo doufd, Ze se mu podari vyhrat
v loterii, jiny se snazi ziskat |épe placenou praci nebo se rozhodne podnikat. Mnoho
lidi véri, Zze kdyZ si polepsi s vysi své vyplaty, bude se mit finan¢né lépe. Nékomu se to
podafri, jinému se stane, Ze penize, které vydéld, ihned utrati.

Je nutné si uvédomit, Ze finanéni rozhodovani ¢lovéka podstatné ovliviiuje jeho
majetkova situace.
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Zamysli se nad
tim, co znamena
kvalitni Zivot.
Pomohou ti
néasledujici
obréazky.

Zivotni a existen&ni minimum

V rozvinutych stdtech se vlady staraji o své obcany, a proto jsou v zdkonech
stanoveny hranice, kdy se ¢lovék dostava do ,hmotné nouze”. Tedy do situace, Ze
jeho prijmy nedosahuji dostatecné vyse, aby si zajistil zakladni potreby, jako jidlo, piti
nebo hygienické potreby.

Zivotni minimum a existenéni minimum urcuji minimdini pijem, ktery by mél
clovek mit, aby si zajistil jidlo, piti a hygienické potreby.

2021 zivotni minimum napf. 3 086 K& na osobu na mésic.) Pokud si tuto ¢astku ¢lovék
neni schopen vydélat, m({Ze pozadat stat o pomoc.

Vyse zivotniho minima se také pouzivg, kdyZ se napf. stanovuje prispévek na dité
u rozvedenych rodi¢ nebo pri stanovovani vyse exekuce.

COSETTVYBAVE, KDYZ SE REKNE BOHATSTVI? JSOU TO PRO TEBE JEN PENTZE]
SOUVIST SPOLU MATETEK A SPOLECENSKE POSTAVENT!
(0 PRO TEBE ZNAMENA  KVALLTNT Z1V0T"]




Pokud se priblizujeme k hranici chudoby (nejsme schopni si zajistovat podle své
vlle svoje zékladni zélezitosti), je to pro nés stresujici a v rozporu s kvalitnim
zplsobem Zivota.

V protikladu k tomu bohatstvi, které neni komplikovano strastmi, m{ze znamenat
bezstarostny Zivot.

Bezstarostny Zivot ale neni synonymem kvalitniho Zivota, miZe byt spojeny
s nudou nebo prazdnotou. Je fada bohatych lidi, ktefi jsou nestastni, a mnoho
lidi, kterf jsou sice majetkové podprdmeérni, ale jsou Stastni.

Ke kvalitnimu Zivotu jako by patfilo i obstardvani svych véci nebo véci, které
d&lame pro ostatni i tam, kde by bylo mozné ,jen” uZivat si svého majetku.

Obecné vzato, trochu starosti lidem jisté neskodi, vsak kdyz zrovna nahodou

7adné nejsou, maji lidé tendenci si je vymyslet.

KAM SMERUTE TVOTE
PREDSTAVA O KVALTTNIM
[IVOTE]

_[_kvalitni _\
Zivot
D
oQQQ
I

kvalitni Zivot, bohatstvi, chudoba, hmotnd nouze, Zivotni a existencni minimum

Bohatstvi predstavuje nadbytek. V roviné materialni je to nadbytek penéz, véci,
zkratka vseho, co jeho majiteli umozriuje zit komfortni zivot. Chudoba je oproti
tomu stav, kdy ¢lovék trpi hmotnym nedostatkem.

V' rozvinutych statech jsou v rdmci zakon( zavedeny dalSi pojmy souvisejici se
starosti statu o své obcany. Jednd se o pojmy Zivotni a existencni minimum,
které vyjadiuji, kdy se Clovék dostavé do ,hmotné nouze” a mé prévo na jisté
socidlni davky.

Clovék vede kvalitni Zivot, pokud je napInén radosti a nezaziva starosti spojené
s obstaravanim zakladnich Zivotnich potreb.

POJMY

SHRNUTI






Rozpocet
a rozvaha

SESTAVEN[ ROZPOCTU

— PRIJMY A VYDAJE,
VYROVNANOST ROZPOCTU

— SROVNANI CELKOVYCH
PRIJMU A CELKOVYCH
VYDAJU, 0SOBNI ROZPOCET,
ROZPOCET DOMACNOST],
ROZVAHA — MAJETEK

A DLUHY
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ZODPOVEDNOST

SMYSL ROZPOCTU

Kazdy by mél mit pfehled o své financ¢ni situaci. Ten, kdo si chce néco koupit, ten, kdo
se chce vymanit z dluh(, i ten, kdo se chce pustit do podnikéni... Aby ¢lovék zjistil, jak je
s penézi na tom, je nejjednodussi si sestavit rozpocCet. Rozpocet umoznuje zjistit, zda
pFijmy, které méme, budou stacit na nase plénované vydaje. Rozvaha pak v celkovém
prehledu ukaze, jaky je majetek doméacnosti ,ocistény” o dluhy.

ROZPOCET

Rozpocet je soupis _I—
prijma a vydajl )| P¥ijmy — penize ziskané / pijaté

za urcité obdobi
!:I Vydaje — penize utracené / vydané

a jejich srovnani.

PROC MA ROZPOCET SMYSL?

Diky rozpoctu ziska ¢lovék jasny prehled o své aktualni financni situaci. KdyZ vidi cerné
na bilém, kolik penéz ve skuteCnosti prijima a kolik vydava, presné zjisti, jak si vede.

Doké&ze skutecné zaplatit vSe potfebné?
Zbydou v rozpocltu penize na to, aby si Clovék udélal radost?

Neutréaci nékdy zbytecné za véci, které nepotrebuje?

Sestavovat rozpoCet méa smysl pro kohokoliv. Velkd rodina bude mit pravdépodobné

Ale jak se tika, co se v mladi nau¢is... Cim dive se €lovék nauéi vychazet s penézi, tim
vice to pozdéji oceni.

Mnoho z téch, ktefi si sestavili svij prvni rozpocet, pfiznava, Ze teprve tehdy si
uvédomili, kolik penéz jim doslova ,protece mezi prsty”.

IKUS NYNT ODRADNOUT, KOLIK TYDNE UTRATES. POKUD MAS TRPELIVOST, TAK SI
CELY NASLEDUTICT TYDEN SVE VYDAJE ZAPTSUT A POROVNE] JE SE SVYM ODHADEM.



Prehled prijm0 a vydaj

Samotnému sestaveni rozpoctu predchazi tzv. prehled pfijmu a vydaja.

M PRIIMY (za mésic)
kapesné 500 K¢
vyplata — vypomoc u rodi¢d v praci 450 K¢
mVYDAJE (za mésic)
svaciny 480 K&
skautsky vikend — listek na vlak, suvenyr 138 K&
predplatné — online hra 200 K¢

PREHLED -
UKAZKA

Sestaveni prehledu neni nikterak sloZité. Postacli obycejny papir, tuzka a pfipadné JAK SI UDELAT

kalkulaCka. A také chvilka ¢asu. Na papir je potfeba vyznacit dvé kolonky — pfijmy
a vydaje. Pak se do jednotlivych kolonek vypiSou viechny polozky za predem
stanovenou dobu. ,Stanovenou dobou” mizZe byt tyden, mésic apod. Jeji délka se

odviji nejcastéji od toho, jak Casto dotyCny dostédva vyplatu, pfipadné kapesné.

Sestaveni rozpoctu

Od vytvoreni prehledu prijm0 a vydajl je pak jen krlicek k samotnému rozpoctu. Na
zéakladé predchozi tabulky se prijmy a vydaje v prislusnych sloupcich sectou — ziskdme
celkové prijmy a celkové vydaje za stanovené obdobi. Obé celkové Eastky se

nakonec porovnaji.

M PRIIMY (za mesic) m VYDAJE (za mésic)
kapesné 500 K& svaciny 480 K¢
vyplata 450 K¢ skautsky vikend 138 K¢
predplatné 200 K¢
SOUCET 950 K& SOUCET

Rozpocty mohou byt osobni, rodiny/doméacnosti, podniku i statu. MnoZzstvi polozek
prijmd a vydajd v takovych rozpoctech se bude samozi‘ejmé lisit, ale cil je vZdy stejny -

porovnat pfijmy a vydaje a zajistit spravné hospodareni.

PREHLED

13
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PREBYTEK
A REZERVA

VYROVNANY
ROZPOCET

DLUHY A JAK JE
VYRESIT

Vyrovnany, piebytkovy
a schodkovy rozpocet

Pokud jsou pfijmy na stejné
urovni jako vydaje,
je rozpocet vyrovnany. I M riijmy = vydaje m

Pokud jsou piijmy vySSi nez

vydaje, vzniké prebytek _I_
rozpoctu, tzn., Zze spofime/ y S e m
tvofime rezervy. primy > vycae

Pokud jsou pfijmy mensi

nez vydaje, vznika schodek
rozpocCtu, tzn., Ze se —E pFijmy < vydaje

dostavame do dluhd.

Nejlepsim typem rozpoctu je rozpoéet prebytkovy. Clovék mé celkové vy3&i prijmy
nez vydaje za obdobi a miZe tedy tvorit rezervy. Nemusi se bat, Ze, pokud by prisel
o Cast prijm0, nebo naopak mél necekany vydaj, dostane se do finan¢nich potiZzi.
Rezerva mu pomiiZe nepfijemné obdobi jednoduse pfekonat.

Vyrovnany rozpocet je také v poradku, ale z dlouhodobého hlediska to neni Zadna
pecka”. Pfivyrovnaném hospodaieni¢lovék nesporiipenize na horsi¢asy, a tak nenadalé
vydaje ¢i pokles prijm{ zplsobi okamzité zadluzeni. Z vyrovnaného hospodareni by
tedy ¢lovék mél mit za cil dostat se k hospodareni pfebytkovému.

Schodkovy rozpocet, kdy vydaje prevysuji prijmy ve sledovaném obdobi, je nezadouci.

Clovék by se mél v takovém pripadé velmi rychle zamyslet nad svou situaci a snazit se

Zajistit si

1. zvySeni pfijml — najit si brigddu, zvysit Uvazek v préci, hledat Iépe placenou
praci, pokud mozno néco pronajmout, nebo

2. snizenivydajli— omezit ndkupy, které nejsou nutné (za obleceni, telekomunikace,
hyckani domaciho mazlicka, luxusnijidlo nebo kosmetiku, tréveni volného ¢asu).

Pujcovat si neni Fe$enim pro schodkovy rozpocet. Z plijcek se plati Groky a ty zplsobi
v budoucnu jesté vétsi diru do rozpoctu. Pljcky jsou kratkodobym, ale neefektivnim
feSenim neblahé finan¢ni situace.




Rozpocet z hlediska ¢asu

Typy rozpoct(

ﬂ kratkodobé A; tydenni
z ¢asového
hlediska: —I-} mésiéni
ﬂ dlouhodobé A; jednolety
A; vicelety

Kratkodobé rozpocty — tydenni vyuziji zejména Z&aci a studenti, ktefi dostavaji
kapesné od rodi¢l. Kratkodoby rozpocet vsak vyuZzijeme také pri jinych pfilezitostech,
napfiklad pri planovani vyletu nebo dovolené.

Nejcastéjsim typem rozpoctu z Casového hlediska je rozpolet mésicni, ktery se
odviji ze zvyklosti mési¢nich plateb — vyplata, ndjemné, telekomunikacni sluzby se
zUCtovavaji mésiCné.

Dlouhodobé rozpocty se vztahuji zejména na rodinné rozpocty, vicelety rozpocet
vyuzije napriklad manzelsky pér, ktery si zazdda u banky o vétsi pdjcku na bydlent,
nebo také zadinajici podnikatel. V téchto pfipadech je nezbytné propocitat své prijmy
a vydaje v delsim ¢asovém horizontu.

15
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PRIKLAD HANKA

OSOBNI ROZPOCET

Osobni rozpocet je rozpocet jednoho ¢lovéka (osoby), ve kterém se porovnava
soucet prijm0 a soucet vydajd za néjaké obdobi (tyden, mésic, rok).

Priklady osobniho rozpoctu

PRIKLAD 1

Hanka studuje ¢tvrtym rokem na stredni Skole. Od rodi¢ dostédva jednou za mésic
kapesné 2 000 K¢. Kromé toho chodi dvakréat tydné (o vikendu) poméhat do rychlého
obcerstveni. Pracuje vZdy 4 hodiny a za jednu hodinu dostéva vyplatu 120 K¢.

M rriumy
kapesné 2 000 K¢
penize z brigady: 2x tydné x 4 hodiny x 4 tydny 3840 K¢
celkem 5840 K¢

Jednou tydné chodi Hanka s kamaréddy do kina nebo na koncert. Za vstupenku
a obcerstveni utrati primeérné 250 KE. Z penéz, které dostane od rodicl, a také z téch,
které si privydélg, zaplati mésicné za méstskou hromadnou dopravu 150 K¢ a Gcet
za mobilni telefon &ini obvykle 400 K¢&. Za drogerii a kosmetiku utrati Hanka kolem
350 K& mésicné. O vikendu se uci jezdit na koni, za lekce plati mésic¢né 2 000 K¢.

mVYDAJE
mobilni telefon 400 K&
méstska doprava 150 K¢
kino, koncert 250 K& x4 =1 000 K¢
drogerie, kosmetika 350 K¢
jizdy na koni 2 000 K&
PRIUMY M 5840ke
ROZDIL (= pFijmy - vydaje) 1940 K¢

Hanciny pravidelné prijmy ¢ini 5 840 K¢, vydaje 3 900 K&. Kazdy mésic ji tedy urcité
Castka prebyva. Tyto penize si Hanka davéa stranou. 1 500 K¢ si odkl&ada, protoze si
spofrina letnijazykovy pobyt v Anglii. Zbytek si ponechévé jako rezervu na neoCekévané
vydaje.



Rezerva — cdstka, kterou si clovék odklddd na neocekdvané vydaje, napriklad
koupi ztracené ucebnice, opravu mobilu nebo ddrku pro kamardda apod.

V Han¢iné rozpoctu jsou prijmy vétsi nez vydaje, cozZ je samozrejmé vZdy ta lepsi
varianta.

Hanka je finan¢né gramotné dévce. M& svou finan¢ni budoucnost rozumné naplénova-
nou. Ne vzdy a ne u kazdého tomu tak je. CoZz neznameng, Ze ten, kdo s penézi nevy-
chazi zrovna nejlépe, by si rozpocet délat nemél. Pravé naopak! Pro toho, kdo Zije, jak
se fika ,od vyplaty k vyplat&” & v naem pripadé ,od kapesného ke kapesnému”, nebo
ma dluhy, je vytvoreni rozpoctu tim prvnim dllezitym krokem, ktery musi ucinit.

PRIKLAD 2

Zuzana je v devatém roc¢niku zékladni Skoly. Od rodicl dostéava kazdy mésic kapesné
ve vysi 800 KE. Ma také babicku, ktera ji mésicné prispiva 200 KE&. Zuzana penize utrati
vétSinou béhem prvnich dvou tydn( (viz tabulka nize) a dalsi tydny pak Zivofi nebo si
pljcuje penize od kamaradu. Své dluhy splaci z dalsiho kapesného.

M Priomy
kapesné 800 K¢
prispévek od babicky 200 K¢
celkem 1 000 K&

vaDAJE
vraceni plj¢ek z minulého mésice: Adam 200 K¢, Martina 150 K¢ 350 K¢
obcerstveni 400 K&
nehty/kosmetika 250 K¢
dérky pro kamaradky 150 K¢
knihy 300 K¢
celkem
PRIUMY Y 1000ke
ROZDIL (= p¥ijmy - vydaje) - 450 K&
nové pljcka na kryti rozdilu (deficitu) — Ales 450 K¢

Zuzana tedy utrati 1 100 K¢ za drobnosti a za véci, které by ve skute¢nosti mohla Iépe
uvazit. Zaplati sice dluhy z minulého mésice, ale ihned si vytvori nové (viz dluh u Alese
450 K¢&). Je to tedy spise priklad finan¢niho neplédnovéni. Rozpocet mlize Zuzané
pomoci uvédomit si, kolik pené&z ji viastn& ,prote¢e mezi prsty”, aniz by si za né poridila
napfiklad dlouho planované nové struny na kytaru.

PRIKLAD ZUZANA
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PREMYSLEJ
A ODPOVEZ

117

JEDNORAZOVE
VYDAJE

JEDNORAZOVE
PRIJMY
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1) JAKY MA ROZPOCET 7 HLEDISKA VYROVNANOSTL HANKAT
2) JAKY MA ROZPOCET Z HLEDISKA VYROVNANOSTI JUZANAT

3) (O PORADIT ZUZANE, ABY BYL JEJT ROZPOCET ALESPON VYROVNANYT NAVRHNETE
ROZUMNA A KONKRETNT RESENT = JAK KTERE POLOZKY Y ROZPOCTU UPRAVIT.

}) MOZE BYT VYROVNANY ROZPOCET 7 NEJAKEHO HLEDISKA RIZIKOVY!

%) CO UDELA FINANCNE GRAMOTNY CLOVEK S PREBYTKEM VINIKLIM Z ROZUMNEHO
HOSPODARENT

Rozpocet je dobré si vytvorit vZdy na urcitou dobu, nejcastéji podle toho, jak
castéjsou prijmy. Z toho divodu sivétsina lidi vytvdrirozpocet na obdobi jednoho
meésice. Pokud ale nékdo dostdvd kapesné napriklad jednou tydné ¢i jednou za
¢trndct dni, miZe si sestavit rozpocet na tuto kratsi dobu.

V4 7 /" Ve .
Jednorazové prijmy a vydaje
Do rozpoctu se nezahrnuji polozky, které nejsou pravidelné a predvidatelné, at uz se
jedna o pfijmy nebo vydaje.

Prikladem jednorazového pfijmu m(ze byt finan¢ni darek k narozenindm nebo také
ocenéni za umisténi v soutézi.

Mezi jednordzové vydaje radime napriklad jednordzovou koupi, ne¢ekany vydaj za
opravu auta apod.
PRIKLAD 1

Pro Hanku predstavuji jednoradzové vydaje penize, které souvisi s jeji zalibou v jizdé na
konich. Cas od Casu si musi pofidit st jezdeckého vybaveni, napriklad nové boty ¢i
prilbu. S témito vydaji se v rozpoctu nepocitd — plati se z finan¢ni rezervy.

PRIKLAD 2

Jednorazovy prijem si ukdZzeme v rozpoctu Zuzany — nedavno prodala nové tricko —
nevhodny darek od kamaradky — a zlepsila tak trochu svou financ¢ni situaci, splatila
dluhy za dany mésic a nevytvorila jiné.



RODINNY ROZPOCET —
ROZPOCET DOMACNOSTI

Rodinny rozpocet je soupis a srovnani viech prijmi a vydajd, které je rodina
schopna napldnovat a predvidat. Rozpocet se tvori tak, Ze shrneme viechny prijmy
a vSechny vydaje (mdzeme je i rozdélit do podkategorii) a ur¢ime, zda prijmy rodiny
jsou dostatecné vysoké, aby pokryly jeji vydaje.

Za rodinu povazujeme vSechny €leny, ktefi Ziji ve spoleéné domacnosti. MiZe to byt
dvouclenna rodina (mlady bezdétny pér, dva seniofi, rodi¢ a dité, prarodi¢-vnouce atd.),
tri- i nékolikaclenna rodina (napt. prarodice, rodie a déti v jednom domé).

ndjemné, splatka hypotéky

stavebni sporeni

elektrina

plyn
vodné, sto¢né

odpad
TV, rozhlas

internet

telefony

potreby pro domacnost (naradj, ¢istici prostiedky)

rlizné opravy
Jidlo

potraviny

Skolni jidelna

zaméstnanecka kantyna

restaurace aj.

Doprava

MHD, meziméstska doprava

automobil

pohonné hmoty

pojisténi automobilu

jiné (dalni¢ni znamka, opravy)

Déti

kapesné

Priklad ¢lenéni
prijmd a vydajd
rozpoctu (zdroj:
www.psfv.cz,
upraveno)
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zajmové krouzky

hracky, skolni potieby

Osobni péce

[ékar

obleceni

hygienické potreby

kadernik, holi¢

JINé (istirna)

Zabava

zajmové kluby

divadlo, kino, koncerty, knihovna

sport

cigarety, alkohol

Zvirata

krmeni

veterindr a kosmetické sluzby

Pojisténi

ddm, byt

jind nemovitost

Zivotni pojisténi, penzijni pripojisténi aj.

Sporeni

stavebni sporeni

bézné Uspory

Pajcky

splatky pdjcek, leasing, Groky

vydaje celkem

M oqiomy

prijmy ze zaméstnani

pFijmy z podnikani

pfijmy z prongjmu

ostatni prijmy
(sociélni davky, dévky v materstvi, v nezaméstnanosti, pri nemoci, dlichody atd.)

investice, aroky ze sporeni

pfijmy celkem

ROZDIL (= pFijmy — vydaje)




PRIKLAD 3

Priklad rodinného rozpoctu si uvedeme na rodiné Macourkovych. Pan Macourek PRIKLAD RODINA

pracuje jako Fidi¢ z povolani, pani Macourkova je fyzioterapeutka. Kromé toho si pani

MACOURKOVYCH

Macourkové pravidelné privydélava prodejem bio kosmetiky.

N MESIENT PRIIMY

mzda pan Macourek

35000 K¢

mzda pani Macourkové

24 000 K¢

prodej kosmetiky

10 000 K¢

celkem

69 000 K&

Macourkovi bydliv byté, ktery si poridili na hypotéku a nyniji splaceji. Maji syna Martina,
ktery chodi do treti tfidy. Martin chodi dvakréat tydné na trénink softbalu a je ¢lenem

skauta.

m MESICNi VYDAJE
hypotéka 18 000 K&
provoz domacnosti, energie 7 500 K¢
doprava, v¢. benzinu 6 000 K&
jidlo 9200 K¢
drogerie a kosmetika, kadernik 2 600 K&
lékar 2500 K¢
oble€eni a boty 5000 K&
poplatky za telefon, internet, TV 2400 K¢
trénink softbalu 800 K&
pojisténi — domacnost, auto, Zivotni 2500 K¢
sporeni 3000 K¢
skautské vypravy 1 500 K¢
volny ¢as 4 000 K¢
celkem 65 000 K¢

Rodina Macourkova mé vétsi pfijmy nez vydaje. PFebytek ¢ini 4 000 KE. Prebytek si
Macourkovi ponechévaji jako rezervu na jednorézové vydaje (opravy porouchanych

spotrebicd, dovolenou atd.).

PRIUMY M 69000ke
VYDAJE N 65000Ke
ROZDIL (= pfijmy — vydaje) 4000 K&

21
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TRI HLAVNI TYPY
VYDAJU

Rozpocet rodiny Macourkovych je prebytkovy.
Princip planovéni a srovnavani pfijmd a vydajd v rodinném rozpoctu je stejny, jako
u osobniho rozpoCtu. Macourkovym se dafi a jsou zodpovédni — jejich rozpocet je

prebytkovy. Mohou tedy sporit a budou pfipraveni na pripadné nemilé odchylky
v jejich finan¢ni situaci.

/" - V4 N/
Prijmy v rodinném rozpoctu
Celkové prijmy jsou sou¢tem v3ech prijmi za urcitou dobu, nej¢astéji za mésic.

Do celkovych prijm0 patfi:
pfijmy ze zaméstnani a podnikdni: mzda, honorar, odména, podil na zisku aj.

dévky z fondu socidlniho zabezpeéeni: nemocenskd, davky v téhotenstvi
a materstvi, ddvky v nezaméstnanosti, starobni, invalidni a pozlstalostni dfichody

ostatni socidlni davky: pridavky na dité, prispévek na bydleni aj.

prijmy z majetku a investic: Uroky z vklad(, pfijmy z prongjmu aj.

A; pravidelné — kazdy mésic ve stejné vysi

Prijmy (naprt: vyplata, sociélni davka)

mohou byt: ﬂ; nepravidelné — kazdy mésic, ale ¢astka

nenivzdy stejné (napf. brigada, odména)

Vydaje v rodinném rozpoctu

V rodinném _I; fixni

rozpoctu se

vyskytuji tfi _l_ kontrolovatelné

hlavni typy

vydaju: _I-} piflesitostné

FIXNI VYDAJE

—vydaje, které jsou pravidelné a jejichz vySe se neméni. Mezi fixni vydaje doméacnosti
patfi obvykle vydaje na:

bydleni: ndjemné, poplatky za odvoz odpadu aj.

udrzbu: napr. prispévky do fondu oprav



pojisténi: Zivotni a nezivotni (napf. majetku, odpovédnosti)
dané: z prijmu, nemovitosti, mistni poplatky aj.
ostatni: doprava, obédy v zamé&stnanecké / Skolnf jidelné a.

sporeni a splatky pujc¢ek: stavebni sporeni, diichodové pripojisténi, hypotéka,
avér, leasing aj.

KONTROLOVATELNE VYDAJE

— vydaje, které jsou nutné pro chod domaécnosti a zajisténi kazdodenniho Zivota.
Zpravidla jsou pravidelné, ale jejich vySe se miiZe ménit. Patii sem:

vydaje na potraviny, drogistické zbozi, Iéky, pohonné hmoty aj.

Vydaje za elektfinu, teplo, vodu

vydaje za komunikac¢ni sluzby (poplatky mobilnim operatordm, internet)
vydaje za obleceni

vydaje na sport, kulturu, noviny a asopisy apod.

PRILEZITOSTNE VYDAJE

—vydaje, které nejsou pravidelné, ale jsou predvidatelné. Jejich vy$e se méni:
vydaje na dovolenou
vydaje na Upravy v domé / byté, v€. obnovy zarfizeni, na Gdrzbu automobilu aj.

vydaje na darky a rodinné oslavy

Vratme se k rozpo¢tu Macourkovych. Pokud by se pani Macourkové nepodafilo prodat
kosmetiku se ziskem 10 000 K¢, ale tfeba jen 3 000 K¢...

6) CO BY SE STALO S RODINNYM ROZPOCTEMT JAKY BY BYL — STALE PREBYTKOVY!
1) CO BY PRESLUSNY MESEC MELA RODINA PODNIKNOUT!

2z

1) CO KDYBY SE STTUACE OPAKOVALA TV DALSTCH MESTCICH, 715K  PRODEJE KOSMETIKY
By BYL NIZST NEZ S 000 K(T

V' rozpoCtu Macourkovych najdeme pravidelné a nepravidelné pfijmy a fixni
a kontrolované vydaje. Prilezitostné vydaje u Macourkovych nenajdeme proto, Ze
uvedeny pfiklad rozpoctu je mésicni.

Treti typ vydajl, vydaje prilezitostné, hraje velkou roli pfi dlouhodobégjsim finan¢nim
plénovéani. Proto se doporucuje, aby si kazdd domécnost vedla nejenom rozpocet
mésicni, ale také ro¢ni.

PROC TE POTREBA MIT PREHLED 0 TAK DLOUNEM 0BDOBIT

PREDPOKLAD
A SKUTECNOST

PREMYSLEJ
A ODPOVEZ
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Pro rodinny rozpocet plati také to, Ze clenové rodiny by si méli nejen zapisovat
své prijmy a vydaje, ale také uchovdvat doklady k jednotlivym polozkdm,
napriklad vyplatni pdsky, tctenky, faktury atd., které jsou dileZité pri pripadnych
reklamacich. U nékterych je povinnost uchovdvat je pro pripad kontroly (napr:
financnich uradd) stanovena zdkonem.

Roc¢ni rodinny rozpocet

Rocni rozpocet zahrnuje obvykle kromé pravidelnych vydaj, které byvaji stejné
jako v mési¢nim rozpoctu, také polozky, jejichz vySe se méni. Pokud se napfiklad
v doméacnosti topi plynem, bude Gc€et za plyn mnohem vyssi v zimnich mésicich nez
v letnich. A zase naopak, planuje-li rodina letni dovolenou u mofe, bude to pro jeji Cleny
znamenat vydaj navic oproti zimnim mésictim.

Ro¢ni rozpocet vypadéa ponékud slozitéji. Jsou v ném zapsany predpokladané
pfijmy a vydaje po jednotlivych mésicich.

Pri sestavovani ro¢niho rozpoctu je nutné si naplanovat rezervu. Ta se totiz mlze
hodit nejen v pripadé necekanych vydajl (porucha auta a naslednéa oprava apod.), ale
také v situacich, kdy napriklad jeden z rodi¢t nahle onemocni a zlstane delsi dobu

vV sv v v

doma a bude mit nizsi plat (tedy nizsi prijem).

U roc¢niho rozpoctu je potfeba myslet také na to, Ze ceny za zboZi i za sluzby
(plyn, elektfina, benzin) se béhem roku mohou ménit.

Doporucuje se, aby ¢lovék mél vytvorenou rezervu ve vysi alespori tii mésicnich
platd pro pripad nepriznivych Zivotnich situaci.

24
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ROZVAHA DOMACNOSTI

Zatimco rozpocet udava informaci o pribézném stavu rodinnych financi, rozvaha
zajisti celkovy prehled. V rozvaze se porovndvd majetek domdcnosti a jeji dluhy.
Cilem sestaveni rozvahy je zjistit, zda je majetek doméacnosti zajiStény vliastnimi
penézi, nebo zda je domdacnost zadluZena a jeji majetek je kryty cizimi penézi.

4; celkovy prehled — rozvaha ﬂ

majetek — dluhy = sleduje
Hospodareni &isty majetek doméacnosti

domacnosti

4; pribézZny stav — rozpocet ﬂ

piijmy — vydaje = sleduje
se vyrovnanost rozpoctu

Cisty majetek domdcnosti = majetek — dluhy

Sestaveni rozvahy
MAJETEK

Vsechno, co domdcnost vlastni — byt, diim, pozemek, auto, zarizeni domacnosti,
penize hotovostniina U¢tech, se nazyva majetek. Pri sestavovani rozvahy se hodnota
majetku udava v trzni cené (za kolik by se majetek aktualné prodal).

DLUHY

Pujcky, které musi domdacnost splatit.

Pri sestavovani rozvahy se za¢ina soupisem majetku a zavazkd s prislusnymi ¢astkami.
Po sestaveni prehledu se obé kategorie porovnaji. Pokud je trzni hodnota majetku vyssi
nez dluhy, je domacnost v dobré finan¢ni situaci a svij majetek ma zajistény vlastnimi
penézi. Pokud je trzni hodnota majetku niz&i nez dluhy, je domacnost zadluzena.
Znamena to, Ze vSechen jeji majetek kryji cizi penize.

Finanéni —l-_} majetek > dluhy — majetek zajistén viastnimi penézi
situace
rodiny —l-_} majetek < dluhy — domécnost zadluZzena

25
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PRIKLAD LACINOVI

POJMY

SHRNUTI

PRIKLAD

Lacinovi jsou mlady par lékard, ktery si nové zafidil svou vlastni zubni ordinaci. Na
zafizeni kancelére si vzali pQjcku 800 000 K¢&. Déle maji Lacinovi nedoplatek na
elektriné za lorisky rok 14 000 KC.

Lacinovi bydli v pronajatém byt€, kde maji sv(ij ndbytek a vybaveni za cca 340 000 K&.
Déle vlastni malou chatu v trzni cené za 250 000 K¢ a autokaravan v trzni cené za
470 000 K¢. V bance maji na uctech celkem 63 000 K&.

MAJETEK LACINOVYCH
nabytek a vybaveni 340 000 K¢ | | pljcka ordinace 800 000 K&
chata 250 000 K¢ || dluh elektfina 14 000 K¢
autokaravan 470 000 K&

penize na Uctech 63 000 K&

celkem 1123 000 K¢ | | celkem 814 000 K¢

Cisty majetek = majetek — dluhy = 1 123 000 K& — 814 000 K& =309 000 K¢

Cisty majetek Novotnych je 309 000 K¢&. Lacinovi jsou schopni splatit své dluhy, kdyby
prodali ¢ast svého majetku.

osobni rozpocet, rodinny rozpocet, prijmy (pravidelné/nepravidelné), vydaje
(fixni, kontrolovatelné, prileZitostné), vyrovnany rozpocet, prebytkovy rozpocet,
schodkovy rozpocet, financni rezerva, rozvaha, majetek, dluhy

Rozpocet je souhrnem a porovnanim prijm@ a vydajl za urcité casové obdobi.
Diky rozpoctu clovék zjisti, odkud penize pFichazeji, kam jdou a jak si aktualné vede.

— Aby byl ¢lovék v dobré financni situaci, mély by byt prijmy v jeho rozpoctu
alespori ve stejné vysi jako vydaje. Pak je rozpocet vyrovnany.

— Pokud prijmy prevysuji vydaje, vznika prebytek rozpoctu, tedy spofime ci
vytvarime rezervy.

— V opacném pripadé, kdy jsou vydaje vySsi nez prijmy, vznika schodek
rozpoctu a dostévame se do dluhd.

— Pokud méa ¢lovék nebo rodina schodkovy rozpocet, je dlleZité co nejdrive
promyslet zménu — jak zacit snizovat kontrolované a prilezitostné vydaje
nebo zvySovat prijmy. Pljcka schodkovy rozpocet nevyresi, jen ho do
budoucna vice zatizi.

— Vidy je potreba pocitat s neocekavanymi vydaji a vytvaret si rezervu.

— V rozvaze se porovnava majetek domacnosti a jeji dluhy. Cilem sestaven(
rozvahy je zjistit, zda je majetek domaécnosti zajistény vlastnimi penézi,
nebo zda je doméacnost zadluzena.



ODPOVEDI NA OTAZKY V TEXTU:

© N O U

Hanka ma prebytkovy rozpocet.
Zuzana mé schodkovy rozpocet.

Zuzana by méla zvysit své prijmy nebo sniZit své vydaje. MiZe jit na brigadu
nebo se zamyslet nad nutnosti a vysi vydaj za kosmetiku/nehty nebo za darky
pro kamaradky.

Riziko vyrovnaného rozpoctu spociva v tom, Ze kdyZ mé Clovék necekany vydaj
(napr. oprava rozbitych hodinek, mobilu...) nebo naopak necekany vypadek
pfijmu (nemdZe jit kvidli nemoci na brigddu) a nema Zadnou financni rezervu,
stane se z vyrovnaného rozpocltu rédzem rozpocet schodkovy. To znamené
dluhy.

Bude tvofit rezervy na ,horsi ¢asy” nebo penize vyhodné investuje.
Rodinny rozpocet by byl rdzem schodkovy.
Macourkovi by méli pouZit rezervu z minulych mésicti na dorovnani rozpoctu.

Pokud by se zdélo, Ze se situace bude opakovat, méli by Macourkovi zacit
premyslet o sniZeni kontrolovanych vydajl — napt: vydajl na dopravu (vice
jezdit hromadnou dopravou nez autem, pokud to situace dovoluje), vydajti na
jidlo (kupovat takové mnozstvijidla, které se beze zbytkl spotrebuje/premyslet
0 vyuziti zbytk(, srovnavat cenu a kvalitu potravin u réznych prodejcd), vydajt
na kosmetiku — zvazit nezbytnost a frekvenci ndvstév, vydaji na oblec¢eni
a boty (srovnavat cenu, nakupovat ve slevach, v second handu), vydajli za
telekomunikace (provéfit rlizné mobilni operatory, poskytovatele internetu),
vydajli za volny €as (zvaZit nezbytnost — co Ize omezit).

ZE STRANY 18

ZE STRANY 23
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JAK SI SESTAVIT FINANCNI
PLAN - CIL A REALIZACE,
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PRIKLAD TOMAS
A GABRIELA

ciL1

Jak rozumné zachézet s penézi je kromé dobrého aktuélniho prehledu do velké miry
i otdzkou planovéni. Vétsina lidi, ktefi maji dostatek financnich prostredkd, by potvrdila,
Ze za jejich Uspéchem se neskryvéa vyhra v loterii ¢i neCekané dédictvi, ale predevsim
znalost, jak s penézi zachazet. Obvykle se totiz naucili finan¢né plédnovat a své plany
dodrZovat, namisto toho, aby podléhali nakupnim hore¢kam a neuvdzenym investicim.

CO JE FINANCNI PLAN A JAK
HO SESTAVIT

At uzZ si chce Clovék spinit jakykoliv svij sen, napriklad zaplatit tabor, koupit stroj na
limondadu, studovat 5kolu, navstévovat jazykovy kurz, jet na hezkou dovolenou nebo si
koupit novy mobil, vZdy by si mél nejprve vytvorit realny plan. Takovému planu se fika
finan¢ni a sestava z nékolika jednoduchych krokd:

Kroky finanéniho pldnu

1. Zndt svoji finanéni situaci: zndt svoji situaci znamend vytvorit si rozpocet,
pribézny stav svych penéz (viz kapitola ll).

2. Stanovit si cile: stanovené cile by mély byt rediné. V' kazdé etapé Zivota md
clovek obvykle trochu jiné Zivotni cile. Ty zavisi nejen na véku, ale odvijeji se také
podle zajmd, Zivotniho standardu a dalSich okolnosti.

3. Najit zpisob, jak finance ziskat.

FINANCNIi PLAN TOMASE A GABRIELY:

Mlady par Gabriela a Tomas bydli ve dvoupatrovém domé, ktery si poridili na hypotéku.
Gabriela pracuje jako asistentka v bance, Tomas jako ucitel. Déti zatim nemaji,
v budoucnu by v3ak radi jedno dité méli. Do dvou let si chtéji poridit nové auto. Diky
tomu, Ze maji pfebytkovy rozpocet, mohou vytvaret rezervy. Na spoficim uctu maji
nyni 153 000 K¢.

Cile Tomdse a Gabriely:
1. poridit si nové auto (do 2 let)

2. pripravit se na zaloZeni rodiny (do 3 let)

FINANCN{ PLAN — CiL 1: NAKUP AUTA
— Pofizovaci cena ojetého auta: 200 000 K¢
— Uspory na G¢tu: 153 000 K¢
— Nutno dosporit: 200 000 K¢ - 153 000 K& =47 000 K¢



| ROZPOCET DOMACNOSTI GABRIELY A TOMASE

M PrRiuMY
mzda Gabriela 20 500 K&
mzda Tomas 30 000 K&
prijmy celkem 50 500 K¢

m VYDAJE
hypotéka 15 000 K¢
provoz domacnosti 6 500 K¢
jidlo, v€. ndvstév restauraci 9 000 K¢
Gabriela obleceni 2 000 K¢
Tomas obleceni 1 000 K¢
doprava MHD Gabriela 290 K¢
provoz automobilu 3500 K¢
zabava, sport, kosmetika Gabriela 3000 K¢
zébava, sport Tomas 2 000 K¢
mobil Gabriela + Tomas 850 K&
internet, TV, pfedplacené programy a rozhlasové poplatky 1400 K¢
vydaje celkem
ROZDIL (= pFijmy - vydaje) 5960 K&

Prebytek rozpoctu domacnosti Gabriely a Tomase Cini v soucasné dobé 5 960 K¢.

Gabriela s Tomasem se domluvili, Ze budou na auto spofit 3 000 K& mésicné. Zbyly
prebytek rozpoltu si ponechaji jako rezervu na neocekavané vydaje. Za jak dlouho
naspori par potfebnou ¢astku 47 000 KE?

47 000 K¢ / 3000 K& = 15,7 mésic

Gabriela s ToméaSem naspofi potfebnou Castku za rok a Ctyfi mésice. Jejich Zivotni
plény se setkaly s témi financnimi.

FINANCN{ PLAN — CIL 2: ZALOZENI RODINY

Do tff let by chtéli Toméas s Gabrielou zaloZit rodinu. AZ situace skuteCné nastane,
budou muset upravit svij rozpocet. Jejich prijmy se vyrazné snizi a naopak zfejmé
vzrostou jejich vydaje. Aby situaci ,ustali’, budou muset u¢init jedno z rozpoctovych
opatrent:

Zvysit prijmy domacnosti: | kdyZz Gabriela bude od stdtu dostévat davky
v materstvi, nepokryji tyto vypadek celého jejiho prijmu. Tomas si tedy napriklad
mUZe najit privydélek nebo hledat Iépe placenou préci. Gabina také miZe pocitat
s tim, Ze si brigddné bude béhem materské a rodicovské dovolené privydélavat.

ROZPOCET CIL 1

CiL 2
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ROZPOCET CIL 2

Snizit vydaje domdcnosti: napriklad omezit chozeni do restauraci a vafit jidlo
doma, nenakupovat tak Casto obleCeni a kosmetiku, srovnavat cenu a kvalitu
a nakupovat s rozmyslem ve slevach a akcich, najit si neplacené konicky a snizit
vydaje za volny Cas.

Vytvofit z osobniho pasiva aktivum (viz dal$i podkapitola).

Nejucinngjsi samozfejmé bude, pokud se tomuto paru podafi zapojit do svého
finan¢niho planovani vsechny tfi moznosti. Prvni dvé jsou vcelku srozumitelné. Treti
vyZaduje ponékud novy pohled na majetek rodiny a hospodareni s nim.

Upraveny rozpocet paru by mohl po narozeni potomka vypadat napfiklad takto:

|
M Primy
davky v materstvi Gabriela 12 500 K¢
mzda Tomas 30 000 K&
brigdda Gabriela (hlidani déti) 3000 K¢
prijmy celkem 45 500 K¢
m VYDAJE
hypotéka 15 000 K¢
provoz domacnosti 7 500 K&
jidlo, v€. ndvstév restauraci 6 000 K¢
Gabriela a Tomas obleceni 1 000 K¢
dité obleceni 1 500 K¢
provoz automobilu 4 500 K¢
zabava, sport, kosmetika Gabriela 1 500 K¢
drogerie, pleny, vyZiva dité 2 500 K¢
zabava, sport Tomas 2 000 K¢
mobil Gabriela + Tomas 850 K¢
internet, TV, pFedplacené programy a rozhlasové poplatky 1400 K&
vydaje celkem
ROZDIL (= pFijmy — vydaje) 1750 K&

Tomas s Gabrielou budou mit i nadéle prebytkovy rozpocet, finanéni plan se tedy opét
dafi plnit. Rezerva, kterou budou tvorit, jiz ale nebude tak velikd. Pokud budou chtit
kupt. usporit na dovolenou, méli by sv(j rozpocet jesté zkusit upravit, aby tvofili vyssi
prebytek.



MAJETEK PRI FINANCNIM
PLANOVANI

Pasiva — majetek, ktery vytvdri vydaje.

Osobni aktiva

Do této skupiny zafazujeme véci, které ¢lovéku ,vydélavaji*:

majetek, ktery v ¢ase stoupa na hodnoté — umélecké predmeéty (obrazy, sochy),
starozitnosti (ndbytek) a mlze tedy prinést svému majiteli v budoucnu zisk

byt, diim, gardz, zahrada, kterou majitel pronajiméa
honorére z intelektualniho majetku — hudba, pisfiovy text, patenty
finan¢ni aktiva — akcie, dluhopisy

Prikladem aktiva mizZe byt také investice do vzdélavani, rekvalifikacniho kurzu
a podobné, které absolventovi umozni ziskat lIépe placené misto.

Osobni pasiva

Osobni pasivum je takovy majetek, ktery vytvari vydaje:
nemovitosti, které slouzi k osobni potrebé (byt, dim, chalupa, garéz)
dopravni prostiedky (automobil, motorka)

VSechna tato pasiva vyzaduji vydavani penéz. Napriklad pokud si nékdo poridi auto,
musi pocitat s tim, Ze bude investovat také do ndkupu benzinu, oleje, do poplatk( za
technickou kontrolu, dalni¢ni zndmku, koupi novych pneumatik a také oprav. Podobné
je to s porizenim nemovitosti. Budovy vyZaduji péli a opravy, které vzdy stoji penize...

Jak vytvorit z pasiva aktivum?

Existuji pripady, kdy miZe byt jedna véc soucasné osobnim aktivem i pasivem.

Z DOMU PRONAJEM

Vracime se ke Gabriele s Tomasem. Par vlastni dvoupatrovy dim. Budou-li pouze
vynakladat penize na jeho udrzbu — bude diim jejich osobnim pasivem. Pokud se v&ak
rozhodnou jedno patro domu pronajmout, ziskaji za prongjem penize — pronajimana
¢ast domu bude jejich osobnim aktivem. Pak uz bude zéleZet jen na Sikovném
finan¢nim planovani Gabriely a Tomase, aby zisk z prondjmu pokryl vypadek prijm{
Gabriely a zvyseni vydajl za nového ¢lena rodiny v jejich rodinném rozpoctu.
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POJMY

SHRNUTI

Hospodareni s majetkem a Cas

Pokud hovofime o osobnich aktivech a pasivech, je nutné zminit i otédzku Casu: ,Kolik
asu a Usili mé stoji to, o co se staram?”

RADOST NEBO STAROST

Gabriela s Tomasem maji vliastni dvoupatrovy diim se tfemi loZnicemi a velkou
zahradou. Kolik ¢asu vynalozi Gabriela na uklid a Tomas na adrzbu v porovnani s tim,
kdyby bydleli ve tfipokojovém byté? Vyvazi radost z toho, Ze maji zahradu a klid,
starosti s péci o velky ddm?

CHCL ST KOUPLT  VODOVA” RATCATA BEZ CHUTL V' SUPERMARKETU, NEBO ST JE
VYPESTUTT DOMA NA BALKONE NEBO ZAHRADE!

VYROBIM ST VLASTNT POLICE NA KNIHY, NEBO ZATEDU DO VELKOPRODEJNY
§ NABYTKEM!

Kazdy Cloveék musi zvézit tedy nejen cenu v korunach, ale i radost a Casovou naro¢nost,
kterou pfislusna véc umozni.

Pri finanénim pldnovdni je nutné se chovat realisticky. Nic nezamicovat
a vsechny polozky vypsat podle pravdy. Jen tak bude mit pldn smysl.

JAMYSLT SE, CO BYS CHTEL MITV BUDOUCNU ZA ZAMESTNANIT, ZJ1STL ST, JAKA ¢
PRUMERNA MZDA CT HONORAR V DANEM OBORU A PRIBLLZNE ST SPOCTTE], ZDA
BUDES SCHOPEN POPLATIT VSECHNY 0SOBNI NEBO RODINNE VYDAJE.

financni pléan/financni pldnovani, osobni aktiva a pasiva

Pokud chce ¢lovek zlepsit svoji financni situaci, je potfeba naucit se planovat.

Zakladni kroky k vytvoreni finan¢niho plénu jsou: znét svoji financni situaci
— vytvorit si aktudini a rediny rozpodet, stanovit si cile a najit zplsob, jak jich
doséhnout.

Obecné Ize svou finan¢ni situaci zlepsit nasledujicimi zplsoby: zvysit své prijmy,
snizZit své vydaje nebo vytvorit z osobniho pasiva aktivum.

V souvislosti s osobnim majetkem hovorime o osobnich aktivech a pasivech: aktiva
— zahrnuji majetek, ktery vydélava, naopak pasiva jsou majetek (nemovitosti,
dopravni prostredky a spotrebni zbozi), ktery vytvari vydaje.

VZdy je nutné uvaZovat nejen o tom, jaky zisk pfinese majetek, ale také o tom,
Jjakou radost z ného ¢lovék ma a zda je pfimérené Casoveé naro¢né se o néj starat.



1

8 HISTORIE PENEZ, PENIZE
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1.

PRIKLAD
SMENNEHO
OBCHODU

Ackoliv by se mohl nékdo domnivat, Ze jsou penize novodobym vynalezem, neni tomu
tak. Za zboZi i sluzby se platilo jiz v ddvné minulosti, i kdyZ podoba penéz — platidel —
byla v té dobé ponékud jind. V nékterych ¢astech svéta se platilo vzacnymi muslemi,
jinde klaciky z vyhlazeného dreva, avsak nejrozsirenéjsim a nejexkluzivnéjsim platidlem
bylo samozi'ejmé zlato.

Dnes se jako platidlo pouZivaji nej¢astéji bankovky a mince. Cim dal tim vice se rozsirujf
také dalsi platidla, jako jsou bezhotovostni penize.

Penize: jsou platidlem — prostredkem smény, kterym je mozné platit za zboZi
a sluzby nebo také pri uhradé dluhu.

Meéna: je konkrétni penézni jednotka daného stdtu nebo uskupeni stdtd. Napr:
u nds je oficidlni ménou Ceskd koruna, v Evropské unii euro, v USA americky dolar.

Obor, ktery se zabyva déjinami penéz, se jmenuje numismatika
(nummus = peniz, mince).

HISTORIE PENEZ

Na zacatku vseho stél tzv. sménny obchod. V praxi to znamenalo, Ze lidé vymériovali
své vyrobky, potraviny i zvifata mezi sebou navzdjem. Pozdéji se ale ukazalo, ze
takové vyména mze byt nékdy velmi komplikovana a naroc¢na.

KRAVA ZA PYTLE MOUKY

Lojza Sel na trh. Mél udat krédvu a domu donést pét pytld mouky. Mlynar Honza chtél
zase vymeénit pét pytld mouky za dvacet kurat, o krdvu zdjem nemél. Nezbyvalo jim
tedy, nez do této vymeény zapojit jesté dalsi prodejce a postupnym vymeénovanim zbozi
ziskat to, co skute¢né potiebovali. Nékdy se takova situace mohla zdat neresitelna.

Tak vznikla prvni platidla. Jejich vyhody byly nesporné: platidla byla mensi a lehdi, dala
se snadno prenéset. Byla také trvanlivd a méla svoji danou hodnotu.

Zajimavé druhy platidel od historie dodnes:

— V exotickych krajinach, jako naptiklad v Cing, se platilo muslemi. Toto platidlo
se stalo oblibené a rozsifilo se i do dalSich zemi. Na nékterych mistech se
pouZziva dodnes.

— Na Uzemi starovéké Mezopotamie se zase pouzivaly zndmky z vypalované
hliny.

— Slované pouzivali platéné satky, odtud bylo také odvozeno slovo platidlo.



Jako platidlo se postupné zacaly prosazovat drahé kovy. A prvni misto zaujalo
pochopitelné zlato. Kromé toho, Ze bylo vzacné a trvanlivé, bylo totiz také velmi
dobre zpracovatelné. Pozdéji se z praktickych dlivod( zacaly pouZivat i dalsi vzacné
kovy, jako stFibro a méd. V\yhodou téchto kovi bylo, Ze se daly snadno zvaZit a tak se
také snadno urcovala jejich hodnota. To uz byl jenom krli¢ek k mincim v té podobé,
jak je zndme dnes. Tehdy byl obvykle na mincich vyrazen znak panovnika.

I mince v8ak mély své nevyhody. PFi vét§im mnozZstvi bylo jejich noSeni naroéné.
A tak vznikly tdajné v Ciné v 11. stoleti papirové bankovky. Evropa prevzala tento
objev ve 2. poloviné 17. stoleti a postupné se Sifil i na dalSi kontinenty.

Nejstarsi mince pochdzi z Lydie na dzemi dnesniho Turecka. Byla vyrobena
v 7. stoleti pr: n. |. ze slitiny zlata a stribra. Je na ni vyraZen reliéf Ivi hlavy.

Kulaty tvar mince nebyl vZdy obvykly. Prvni mince byly spise ovdlné (tehdy jesté
neexistovaly dimysliné stroje na jejich vyrobu). Nékteré mince mély také zcela jiné
tvary, napriklad tvary riznych zvirat.

PENIZE DNES 2.

V dnesni dobé se setkdme s témito formami penéz:

hotovostnimi (mince a bankovky),

bezhotovostnimi (vklady na Gctech v bankéach, Seky, sménky) — viz kapitoly
56a7

Hotovostnl' penl'ze ;+ Mince reprezentujl' kovova pIatidIa

z vice ¢i méné cennych kovd.

; Bankovky reprezentuji papirové

piatidla.

Hotovostni penize

Bankovgy tiskne zpravidla cgntrélnl’ banka kazdé zemé. V Ceské republice vydava
penize Ceska narodni banka (CNB). Je to jedina banka v Ceské republice, kterd vydava
nové a stahuje poskozené, znehodnocené Ci neplatné bankovky a mince.
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Autorem podoby vsech
bankovek je Oldrich
Kulhdnek.

POSTOVNI
POUKAZKA

DOBIRKA

Penize v Ceské republice

Zakonnou ménovou jednotkou Ceské republiky je koruna €eskéd — se zkratkou K¢,
mezindrodné CZK. Halér je jednou setinou koruny. 1 K& = 100 halérd.

Ndzev Koruna

Platnost ceské koruny je od 8. unora roku 1993. Samotny ndzev koruna md
véak vice neZ stoletou historii. Ndzev byl prevzat z byvalého Ceskoslovenska
(Ceskoslovenskd koruna), které jej zase prevzalo v roce 1918 z Rakousko-Uherska
(rakousko-uherskd koruna). Ta byla zavedena v roce 1892.

zemé Ceské republika

ndzev mény koruna Ceskéa

zkratka KE/ CZK

dil¢i jednotka halér (1/100)

mince — nominalni hodnoty 1,2,5, 10, 20,50

bankovky — nominalni hodnoty 100, 200, 500, 1000, 2000, 5000

Placeni v hotovosti

Od placeni v hotovosti se v dnesni dobé ustupuje. Za prvé z bezpecnostnich divod( —
predévat si zavirovanou hotovost mze byt rizikové. Za druhé pro mnohé je pohodIné&jsi
vytahnout mobilni telefon, hodinky nebo platebni kartu a ,pipnout”, neZ s sebou nosit
velkou penézenku nebo lovit mince a bankovky po kapsach. Hotovostni platby se
vyuZivaji predevsim pfi platbé& ,z ruky do ruky” — tfeba na trzich.

Pri hotovostnim placeni je dileZité:

Vzdy si vracenou Castku prepocitat jesté pred prodavacem nebo ciSnikem,
pozdéjsi reklamace pak jiz obvykle neni mozna.

Vzit si GCtenku — paragon. A doklad je potreba si také uloZit, pro pripad pozdéjsi
reklamace.

PLACENI SLOZENKOU

Placeni slozenkou, neboli postovni poukéazkou, je sluzba Ceské posty. Clovék vyplini
slozenku a poda ji na po$té spolu s ¢astkou, kterou chce zaplatit (poukéazat). Ceska
posta pak platbu na vyplnény ucet zprostredkuje. Sluzba funguje i opacnég, Cloveék
mUZe obdrZet slozenku (napriklad seniofi, ktefi nemaji Ucet v bance, takto dostavaji
dlchod) a nechat si ji proplatit na posté.

Dalsi moznosti vyuziti postovni poukéazky je placeni na dobirku. Spolu se zasilkou,
ktera se dorucuje, prijde adreséatovi také slozenka. Slozenku musi adresét zaplatit, aby
mohl baliCek prevzit. Posta si pak ze zaplacené ¢astky nechd postovné a zbytek penéz
posle odesilateli, ktery dobirku zadal.



Typy postovnich poukdzek (sloZenek)

postovni poukdzka A — diky této slozence ¢lovék zaplati potrebnou ¢dstku
na néci bankovni ucet

postovni poukdzka B - diky této sloZence si na posté cClovék mize
vyzvednout hotovost, kterou mu nékdo posild ze svého bankovniho Uctu.

postovni poukdzka C — diky této sloZence si na posté clovék mdize
vyzvednout hotovost, kterou mu nékdo poslal hotové.

postovni dobirkovd poukdzka C — umoZriuje placeni na dobirku

MIREK POSILA
R PoStovni poukdzka A PENIZE ONDREJOVI
il W =] [; "1':]« ZAKNIHY
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Poskozené bankovky
Bankovky, které jsou tzv. v ob&hu, tedy b&Zné se pouZivaji k placeni, se opotFebovavaji. POSKOZENE
Podle zdkonamusibytvsak bankovkav dobrém stavu. Pokudje necitelnd nebo natrzens, BANKOVKY
obchodnik ji mize odmitnout. Vyplati se tedy nosit bankovky spiSe v penézence, nez
jen tak po kapséch.
KdyZ se nékomu dostane do ruky poskozend bankovka nebo ji omylem znehodnoti
(napfriklad ji zapomene v obleCeni a vypere ji), mél by se obratit na banku. Ta by mu
méla vyplatit ndhradu v zavislosti na tom, jak velka ¢ast bankovky zlstala.
Zkus si zodpovédét kratky prakticky kviz o penézich:
v Yy vy v v y PREMYSLEJ
1) CO DELAT S BEZNE POSKOZENOU BANKOVKOU (POSKOZENOU ROZUME] POMAC- ~ aoprovez

KANOU, ZASPINENOU, LEHCE OHORELOU, TEDNODUSE POPSANOU 7 JEDNE STRANY
NEBO VYPRANOU)!

A) MA CLOVEK POVINNOST 71 0D OBCHODNIKA PRITMOUT!

) MA OBCHODNTK POVINNOST JT PRIJMOUT 0D KUPUJTCTHO?

2) KOLTK NEJVECE MINCE TV 0BCHODE MUZ0U VRATIT]

3) (0 KDYZ PRIJDES DO DBCHODU § DVOUTISICOVKOU A OBCHODNIK NEMA NAZPATEK]
MUST STTUACT RESITY
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\VA

ZDROJ:

Strdnky Ceské
ndrodni banky (viz
https://www.cnb.
cz/cs/bankovky-a-
mince/bankovky/
ochranne-prvky-
5000-kc/)

HOTOVOSTNI PENIZE

Ochranné prvky a padelky

Padélanim penéz se rozumi jakékoli napodobovani zédkonnych platidel, at uz minci
nebo bankovek. Banky obvykle mivaji fadu ochrannych prvkd. Presto nelze padélani
penéz Uplné zabranit.

Trestnym c¢inem je vyroba padélanych penéz, pouzivani i drZzeni i preddvani
mince nebo bankovky, o které jeji drzitel vi, Ze je padéland.

Dimyslinost padélatelt je skute¢né velkd, a proto jsou bankovky proti padélani
chrédnény. Jsou tistény na specidlnim papife a maji tzv. ochranné prvky. Diky nim je
mozné si i pouhym okem ovérit, zda je bankovka prava Ci nikoliv.

CESKE BANKOVKY MAJI NASLEDUJICI OCHRANNE PRVKY:
OKENKOVY PROUZEK SOUTISKOVA ZNACKA V PODOBE

BAREVNA VLAKNA S MIKROTEXTEM PISMEN ,CR*, CAST VIDITELNA NA
LiCI, V PRUHLEDU VIDITELNA CELA

VODOZNAK SKRYTY OBRAZEC MIKROTEXT

Penize v Evropské unii

OficiaIni ménou vétsiny statll Evropské unie je euro. Uzemi Evropské unie, na kterém
se uziva spole¢nd evropska ména euro, se nazyvé eurozéna. Jejimi ¢leny se mohou
stat zemé, které splnily speciélni ekonomicka kritéria (prokazujici pfipravenost zemé
a jeji ekonomickou stabilitu).

Také euro mé dvoji formu — euromince a eurobankovky:

Mince — euromince maji licovou stranu spole¢nou — je na ni vyobrazena mapa Evropy.
Na druhé strané jsou vyobrazeny nadrodni motivy jednotlivych ¢lenskych statd. Vsechny
euromince mohou byt pouzivany ve vsech ¢lenskych zemich eurozény.

Bankovky — eurobankovky jednotlivych nominalnich hodnot maji design na licové
i rubové strané shodny pro vSechny &lenské staty eurozoény.



zemeé eurozény 19 z 27 stétl EU:

Belgie, Estonsko, Finsko, Francie, Irsko, Itélie,
Kypr, Litva, LotySsko, Lucembursko, Malta,
Némecko, Nizozemsko, Portugalsko, Rakousko,
Recko, Slovensko, Slovinsko, Spanélsko

nazev mény euro

zkratka EUR, €

dil¢i jednotka eurocent (1/100)

mince — nominalni hodnoty 1, 2,5, 10, 20, 50 eurocentl; 1, 2 eura

bankovky — nominaini hodnoty 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500

VYHODY A NEVYHODY PLACENI EUREM

Ceské republika nema jasné stanovené datum pro pfijeti eura. Je to mj. i tim, Ze cesti
politici se neshodnou, zda by prijeti eura bylo pro Ceskou republiku v tuto dobu vyhodné.

Mezi hlavni vyhody placeni eurem patfi:

neni nutné smeénovat penize, kdyz ¢lovék cestuje po Evropské unii — [épe se tedy
srovnavaji ceny a udetii se na sménnych kurzech a poplatcich,

pro podnikatele, ktefi obchoduji po celé Evropé, je jednodussi sjednévat obchody,
protoze nemusi Celit kurzovym zméndm a nemusi vést ¢ty v nékolika ménach,

staty, které zavedly euro, musi byt zodpovédnéjsi ve svych ekonomickych
zaleZitostech.

K nevyhodam zavedeni eura patfi:
ve spousté statd zplsobilo zavedeni eura skokové zdrazeni vyrobka a sluzeb,

nékterf lidé pocituji ztradtu narodni identity / ndrodniho symbolu, kdyZ ztrati své
historické platidlo,

vlada prestane byt samostatna v ekonomickém fizeni svého stétu.

Smeéna penéz
Kdyz Cloveék cestuje do zahranici, kde se platijinou ménou, nez v jeho zemi, musi si tuto

mé&nu obstarat — musi si ,vymé&nit penize”.

Mezi jednotlivymi ménami jsou stanoveny tzv. sménné kurzy, tj. ceny, za které Ize
cizi mény koupit. Napf. 1 euro Ize v souasné dobé (rok 2021) pofidit za cenu pfriblizné
25,50 KE.

b) KOLTK STOTT V CESKYCH KORUNACH MLEKD, KDYZ V NEMECKU V SUPERMARKETU
§T071 1,16 EUR A KURZ T 25 KC ZA 1 EUROY

%) KOLLK EUR ST PORIDES ZA 500 KCT

EURO — PREHLED

PREMYSLEJ
A ODPOVEZ
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JAK S| OBSTARAT ZAHRANICNI MENU?

Existuje nékolik zplsob(, jak ¢lovék miZe ziskat zahrani¢ni ménu:

zajit do sménéarny (byvéa oznacovana jako Exchange — z angl. vymé&nit) a hotové

penize si na misté vyménit,
vybrat si penize z bankomatu v zahranici a

pouZit elektronickou penézenku jako aplikaci v mobilu (elektronické penézenky
viz kapitola 6).

hotovostni penize — mince, bankovky, padélky, ochranné prvky na bankovkdch,
postovni poukdzky , sména penéz

Déjiny penéz sahaji hluboko do historie. Drve se jako platidla pouZivaly vzacné
predmeéty, prirodniny, pozdéji se zacalo platit drahymi kovy.

Dnes se jako platidla pouZivaji hotovostni penize — mince a bankovky —
a bezhotovostni penize.

R(izné staty majf rizné mény. Platnou mé&nou pro Ceskou republiku je &eska
koruna. Evropska unie zavedla spole¢nou ménu pro ¢lenské staty, které spliuji
specifické podminky — euro. Mezi mé&nami stétl je stanoveny kurz pro prevod
jedné mény na druhou, fikd se mu smeénny kurz.

V kolob&hu penéz se nékdy mohou objevit padélané penize. Jedna se o nezakonné
napodobovand platidla. Obranou proti padélkiim je vytvareni tzv. ochrannych
prvk( na bankovkach.

Hotovostni platby se pouZivaji predevaim pfi placeni ,z ruky do ruky”, ale od placeni
v hotovosti se z pohodlnosti i z bezpe&nostnich divod( ustupuje.

Ceské posta zajistuje hotovostni platby prost¥ednictvim riiznych typl postovnich
poukézek, tzv. slozenek.

ODPOVEDI NA OTAZKY V TEXTU:

1.

Pokud je bézné poskozena bankovka celd, méa obchodnik povinnost ji od fyzické
osoby prijmout. Obchodnik ji ale nesmi pustit zpét do obéhu, tzn. uz ji nesmi
kupujicim vrétit, ale m@ze si ji nechat vyménit v CNB. Pokud neni bankovka
celd, m@ze ji obchodnik odmitnout. Takovou bankovku uz ptijme pouze CNB
a rozhodne o nahradé podle typu poskozeni.

Obchodnik ti m0ze vratit maximalné 50 minci.

Z koupé mize sejit. Obchodnik, pokud nema na vraceni, neni povinen situaci
resit. Zpravidla ji resi, protoze nechce pfijit o penize.

Némecké mléko bude v piiepoCtu na Ceské koruny stat 29,58 K&
(1,19 eur x 25,50).

500 K¢ se da vyménit na 19,51 eur.
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Banka je instituce, kterd poskytuje finanéni sluzby. ShromaZduje a stard se
o volné penize, které lidi maji. Clovék, ktery md prebytek penéz, si je do banky
uloZi, a nemusi'se obdvat, Ze o né prijde. Naproti tomu banka penize také pijcuje.
Ten, kdo nemd dostatek penéz a potrebuje na néjakou rozumnou véc pdjcit,
muZe banku poZddat.

Obé sluzby poskytuje banka za penize, pokud si do banky clovék penize uloZi,
banka mu je ,.za odménu” zhodnoti (zuroci). Pokud si clovék od banky penize pijci,
zaplatiji za to (Grokem z vypdjcené cdstky).

Provozovani sluzeb banky kontroluje stét. VV Ceské republice musi mit kazdé banka tzv.
bapkovnl’ licenci. Kazdé banka také povdléhé dozoru, ktery v;v/konévé centralni banka.
V Ceské republice je centralni bankou Ceské narodni banka (CNB).

HISTORIE BANKOVNICTVI

Historie bank saha az do starovéku. Banky vznikaly plivodné jako UloZisté Gspor, o které
jejich majitelé nechtéli prijit. Za spolehlivé chranénéd mista byly tehdy povazovény
chréamy, a tak do nich majetni obyvatelé zacali nosit penize, které zrovna nepotrebovali.
Ve starovékém Babylonu pak knézi zacali poskytovat z téchto svérenych penéz pQjcky.

Prvni skute¢né banky existovaly také ve starovékém Recku a Rimé&. Z té doby pochazi
i samotné slovo banka (z lat. il banco” — coz pavodné& znamenalo /avice nebo stiil, na
nichz byly provadény prvni finan¢ni transakce). Jiz v této dobé byly pljcky uroceny.

S néstupem stredovéku a nadvladou krestanstvi bylo pdj¢ovani penéz na Urok
zakézano. Toho v3ak vyuzili Zidé, kteri pljcovali druhym lidem penize, a ti jim za to
davali do zastavy cenné predméty (Sperky apod.).

Rozmach bankovnictvi nastal s prlimyslovou revoluci. BEhem ni se vyrazné zvysila potieba
finan¢nich sluzeb a instituci. Toto obdobi tak nasmérovalo vyvoj bank k dnesni podobé.

Banky dnes

V dnesni dobé neslouZi banka pouze jako tloZisté Gspor, ale nabizi také mnoho dalSich
sluZeb, at uz bankovnich nebo specializovanych, napt. poskytovani pajcek (Gvérd).

V obou uvednych pripadech hraji zékladni roli Groky.

Urok je vyjddrenim ceny penéz, tj. kolik stoji to, Ze nékdo nékomu svéif nebo
pUjci penize.

Ten, kdo penize do banky uloZi a da je tim bance k dispozici, za to dostane odménu.
Clovék, ktery si od banky naopak pdj¢uje, musi bance za tuto sluzbu zaplatit. Aby se
bance jeji podnikani vyplatilo, musi chytfe hospodatit. Uroky za vloZené penize byvaji
nizsi, kdezto Uroky za poskytnuti pljcky vyssi.

Banky dnes svym klientdim umoZziuji nejen penize vkladat ¢i si pdj¢ovat, ale také zalozit
si ucet.



BANKOVNI UCTY DNES

7 s

Bankovni ucet je virtualni penéZenka, kterou si ¢lovék zridi v bance. Prostrednictvim
Gc¢tu pak mlze pfijimat Ci posilat penize na jiné Gcty.

MIT SVUJ UCET

Jesté pred sto lety byl Gc¢et v bance prestizni zalezitosti. Dnes uz si jen mélokdo davé

penize ,pod matraci” nebo na dno truhly, jako tomu bylo dfive. Mit v bance svij ucet je
stejnd samoziejmost, jako vlastnit mobilni telefon.

VYHODY UCTU:

Odpadaji obavy, Ze by majitele okradli zlod€ji o velkou ¢astku penéz, coZ se stéva,
pokud jsou penize schované nékde v batohu, v penéZence nebo doma.

Mit ucet umoznuje platit vSechny polozky, jako napfiklad ucet za telefon, ngjem,
energie, velmi snadno a rychle.

Stejné tak m{ze majitel G¢tu penize rychle a jednoduse obdrzet (vyplaty, kapesné,
odmeény, atd.).

Banky nabizeji také spofici ity a s nimi moznost spofrit si.

MOZNE NEVYHODY UCTU:

S bankovnimi sluzbami byvaji spojené poplatky. Ty se mohou lisit podle typu banky
i uCtu. Pred tim, neZ si Clovék zaloZi iCet u n&jaké banky, je potieba porovnat jaké
vyhody, nevyhody a poplatky konkrétni banka nabizi, a zodpovédné pak zvolit.

Ne vzdy mé ¢lovék ke svym penéz{im pristup. M{zZe se stét, Ze v obchodé vypadne
internet a nefunguji platebni terminaly. | pfi cestovani by mél ¢lovék pocitat s tim,
Ze vsude nemusi byt bankomaty a nebude tak mit moznost vybrat si penize. Pro
takové pfipady je vzdy lepsi mit s sebou rezervni hotovost.

Penize na uctu se snadnéji utréceji, nez kdyz je Clovék vidi ubyvat v penézence.

Ne&kdy banky nabizeji i moznost Gcet pFecerpat do minusu. Clovék pak musi byt
velmi obezretny, aby se mu hospodareni nevymklo z ruky.

Banky si za operace na Gc¢tu uctuji poplatky. Nej¢astéji jsou to tyto:
poplatky za vedeni UCtu,
poplatky za odchozi a prichozi platby,
poplatek za platebni kartu,
poplatek za vybér z (ciziho) bankomatu,
poplatek za zaslani papirového vypisu z GcCty,

poplatek operace na pobocce = Clovék navstivi pobocku a potfebuje pomoc
bankére.
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KRITERIA PRO VYBER BANKOVNIHO UCTU:

Pred vybérem Gctu je dllezité promyslet, co je pro mé jako majitele Gctu dileZité,
a zmapovat moznosti, které jednotlivé banky nabizeji. Jiny typ Uctu si vybere student,
jiny velka firma, jiny velké rodina.

DOSTUPNOST BANKY

Mnoho bank jiz nabizi moznost vykidit véechno, co je potieba, pres internet. Clovék
tedy pro zalozeni (c¢tu, dolozZeni toho, Ze je student, atd. nemusi do banky, dokumenty
pouze naskenuje a posle bance e-mailem nebo pres internet. Pokud tuto moznost
zvolend banka nenabizi, je dobré zhodnotit, aby pobocka banky byla co nejblize.
Zjednodusi se tim veskeré vyrizovani dokument(, formalit ¢i nutnych zmén.

VYHODY UCTU
Banky se snaZi naldkat klienty ze vSech vékovych i profesionélnich oblasti a nabizi jim
vyhody. VétSina bank dnes tfeba nabizi lepSi podminky pro studenty: snizené nebo

nulové poplatky na béZznych Gctech, vratky Casti penéz za platby kartou u konkrétnich
obchodnik( atd.

PRISTUP K UCTU

V dobg, kdy mé uz vétsina lidi mobilni telefon a pfistup k internetu, je pohodiné
a jednoduché starat se o0 své penize s pomoci aplikace. Kdyz si ¢lovék zafidi véci sam,
je to vzdy levnéjsi nez osobni vyfizovani na pfepazce banky.

POPLATKY A UROKY

VZdy stoji za to porovnat si, kolik u které banky stoji vedeni uctu, pfevod penéz z Gctu
na jiny Ucet, jaky je poplatek za vedeni platebni karty. Také je dobré zjistit, jaky banka
nabizi Urok, zda se penize na Gctu alespon trochu zhodnocuiji.

OSTATNI VYHODY

Nékteré banky poskytuji dopliikové sluzby k a¢tlm nebo jiné vyhody. Napfiklad
prispévek na sporeni nebo bezplatny Gvér na kratkou dobu.

Typy bankovnich actu

S rozsitenim zakladani G¢tl se také rozsitila nabidka typl Gctl. Kazdy z nich ma jiné
podminky a poskytuje také jiny typ sluzeb.

q BézZny ucet — pro kazdodenni
Typy =

pouzivani
t,"'j‘”oko"”":h ﬁ; Spofici i€et — ke sporeninebo ukladani
uctu penéz

ﬁ; Terminovany vklad — k ukl&dani penéz

na smluvenou dobu (=termin)

ﬁ; Uvérovy ucet — ke sledovéni stavu

poskytnuté pdjcky

7 s

Utty zaloZené v bance za G¢elem vklad(i jsou oznacovany jako depozitni Géty, zatimco
UCty vedené za Ucelem pljcek jsou oznacovany jako Uvérové ucty.

O typech spoficich a Gvérovych uctl pojednéva Kapitola 7.



BEZNY UCET
Nej¢astéjsSim typem UcCtu, ktery si lidé u bank zfizuji, jsou tzv. bézné Glty. Bézny

Gcet slouzi ke kazdodennim operacim s penézi, viz kapitola 6 Bezhotovostni placeni.
K béznému uctu se obvykle zfizuje platebni karta.

Banky se na béznych Gctech snaZi nabizet podminky, které odpovidaji finan¢nim
moznostem urcitych skupin lidi. Na trhu se tak ¢im dél vice objevuji napriklad speciélni
Ucty pro studenty, pro seniory, pro podnikatele, neziskovky atd.

STUDENTSKY UCET

Studentsky GcCet nabizi mladym stejné bankovni sluzby jako b&zny GCet pro dospélé, ale
za podstatné lepSi cenu nebo dokonce zadarmo. Banky se tak snazi ziskat si klienty jiz
od (tlého véku..., proto studentlm nabizeji fadu vyhod, aby i v dospélém véku zlstali
klienty jejich instituce.

Studentské GcCty byvaji ur€eny pro mladé lidi, studenty mnohdy i nestudenty, mezi
15-30 lety. Do 18 let je potieba pobocku navstivit s rodi¢em, prinést obcansky priikaz
arodny list, nad 18 let se musi ¢lovék prokézat ob&anskym priikazem a navic zpravidla
i potvrzenim o studiu. Studentské Gcty jsou ¢asto UpIné zdarma.

Zalozeni bézného uctu
Ten, kdo si chce zalozit u banky Gcet, by simél nejdrive promyslet, jaké jsou jeho potreby.
Kazdé banka totiZ nabizi jiné typy Uctl a také jiné podminky, které jsou s U¢ty spojeny.

KROKY K ZALOZENI BEZNEHO UCTU:
ZMAPOVAT MOZNOSTI

Prvni krok, ktery je tfeba pfed zaloZzenim UcCtu udélat, je ujasnit si, co od Gctu
Clovék oCekava, a také si zmapovat moznosti ,na trhu” — tzn., co banky nabizeji
(viz pfedchozi text).

POROVNAT PODMINKY A VYBRAT

Nékdo se rozhoduje pro Gcet u urcité banky na doporuceni kamarada Ci na zékladé
reklamy. VZdy je ale dllezité srovnat vice nabidek.

Pred zaloZenim uctu si pfiprav jednoduchou srovndvaci tabulku podle toho, co
je pro tebe ddlezité. Prislusné body, které sis pripravil, si pak u jednotlivych bank,
které mds ve vybéru, ozndmkuj jako ve skole. Pak zvol banku, kterd dostane
nejlepsi vysvédceni”.

11!
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SROVNANI STUDENTSKYCH UCTU U BANK
poplatek za poplatek za celkové moznost
vedeni Gctu platebni kartu | néklady spravovat vse
A B) A+B) online
banka 1 70 K& zdarma 70 K& ano
banka 2 zdarma 45 K& 45 K& ano
banka 3 50 K& 10 K& 60 K& ano
banka 4 zdarma 50 K¢ 50 K¢ ne

SROVNANI STUDENTSKYCH UCTU U BANK - ZNAMKOVANI

celkové moznost soucet vyhodnoceni

néklady spravovat vse |znamek podle nejnizsi

© online (D) (C+D) znamky
banka 1 4 1 5 3
banka 2 1 1 2 1
banka 3 3 1 4 2
banka 4 2 2 4 2

DOLOZIT POTREBNE DOKLADY

Banka si musi podle zakona ovéfit:

totoznost klienta — ¢lovék se musi prokazat obCankou nebo u déti rodnym
listem a ob¢ankou rodicd

adresu klienta

zpUsobilost k prévnim tkontm — ¢lovéku musi byt 18 let a mize podepisovat
smlouvy

Jaky je minimdlni vék pro otevreni uctu?
V pripadé, Ze o otevreni uctu Zdda osoba mladsi 18 let, je treba spinit zdkonem

v s

stanovené podminky, které se v riznych zemich lisi. V CR miZe mit dité dcet od
narozeni, musi ovsem souhlasit zdkonny zdstupce.

PROCIST SMLOUVU A PODEPSAT

Stejné jako méa banka pravo pozadat zajemce o novy UCet o nékteré informace,
budouci majitel u¢tu ma taky pravo na informace o:

urokovych sazbéch,
poplatcich na Gcty,
vseobecnych podminkach smlouvy,

vSech zménéach podminek smlouvy, k nimz dojde po otevreni Gctu.

Tyto zprdvy je vétsinou nuda Cist, ale stoji za to, jsou ddleZité!



Pokud né¢emu v nabidce nebo ve smlouvé nerozumis, vZdy se ptej. Hloupé je
podepsat néco, Cemu Clovék nerozumi, a pak se divit, co za poplatky nebo podminky
je nastaveno.

Sprava bézného uctu

Pokud ¢lovek prijme penize na svij ucet nebo je ze svého uctu posle, nazyvd se to
bankovni prevod nebo také financni transakce.

Bankovni sluzby nejsou zadarmo. Co vSechno si mé& majitel Uc¢tu hlidat, aby zbytecné
neplatil poplatky navic?

OVLADANI UCTU

VSechny financni transakce, at uz se jednd o vkladani penéz, vybirdni a zejména
zasilani na jiné ucty, probihaly dfive osobné. Majitel i¢tu se musel dostavit do banky
a svljj pozadavek sdélit bankovnimu trednikovi. Dnes uz tomu tak neni, dnes maji lidé

vétsinou sjednany pristup ke svému Uctu pres internet nebo mobilni aplikaci a vsechno
si jednoduse vyfidi z domova.

NAVSTEVA POBOCKY

vvvvvv

Uctu. Prinavstévé banky probihdjednénitvéariv tvara je mozné vse prokonzultovat.
Nevyhodou je, Ze za takovou navstévu se zpravidla plati.

PRIME BANKOVNICTVIi

je pohodIngjsi, Clovék ma pristup k Uctu, aniz by musel banku fyzicky navstivit.
Navic Ize transakce provadét v podstaté kdykoliv, ve dne i v noci.

Internetové bankovnictvi (internetbanking) znamend, Ze se cClovék prihlasi ke
svému Uc¢tu v bance na webové strance banky s pomoci prihlasovaciho jména a hesla,
nékdy je potreba potvrdit sv(j pristup jesté néjakym dalsim klicem — v mobilni aplikaci,
SMS kédem atd.

Mobilni aplikaci své banky si ¢lovék mize stdhnout do chytrého mobilu, pristup do
ni si potvrdi v internetovém bankovnictvi nebo na pobocce. Do apky se pak Clovék
prihlasuje svym kédem nebo s pomoci Face ID/otisku prstu, pokud to chytry mobilni
telefon umoziuje.

Pimé bankovnictvi zajidtuje velmi jednoduché ovladani a kontrolu Gétu. Clovek
si snadno ovéri, jaky je aktudlni stav jeho Gctu a jakd je jeho historie, dale mize
vyhledavat transakce (neboli filtrovat) podle ¢asového obdobi, Cisla Gctu, konkrétniho
slova atd., také Ize nastavovat Sablony plateb, trvalé prikazy, souhlasy s inkasem.

Telebanking — banka poskytne klientovi sluzby pres telefon.

VétSina bank se dnes snazi vzdélavat své klienty ve finanéni gramotnosti, a to
nejCastéji pravé s pomoci béZného UcCtu. V internetovém bankovnictvi nebo v apce
majitel GCtu Casto najde prehledy o svych prijmech a vydajich, rizné grafy atrat
za obdobi. Clovék si své Gtraty mze tfidit do kategorii, k platbam pfidavat kopie
uctenek a faktur. Je to praktické a dlezité pro spravné hospodareni.

NAVSTEVA
POBOCKY

BANKA NA DALKU

VZDELAVANI
POMOCI PRIMEHO
BANKOVNICTVI
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POJMY

SHRNUTI

Nespornou vyhodou primého bankovnictvi je, Ze je k dispozici 24 hodin denné,
7 dni'v tydnu.

VSechny provddéné operace probihaji v rediném case, takZe dotycny vidi na své
obrazovce stejné udaje, jaké md k dispozici banka.

KONTROLA UCTU

Zodpovédné hospodarici ¢lovék by mél pravidelné a peclivé kontrolovat pohyby
na uctu (prevody z Gctu, trvalé prikazy a inkasa, vybéry a vklady v bankomatech
a vkladomatech, transakce na poboclce, poplatky GcCtované bankou) a pripadné
nesrovnalostiihned u banky reklamovat. Kontrola m(ize probihat bud nahlizenim do
internetového nebo mobilniho bankovnictvi, nebo do vypisu z Gétu.

V historii transakci v internetovém bankovnictvi nebo mobilni aplikaci Ize vysledovat
vSechny probéhlé transakce i poplatky, které se uctovaly.

Vypis z uctu zpracuje banka za urcité obdobi, nej¢astéji mésic, a zasle ho klientovi
postou nebo elektronicky.

Zmena banky

Pro vétsinu lidi je predstava presunu Uctu z jedné banky do jiné neprijemnd. Jedn4 se
vSak o jednoduchou operaci. Staci navstivit banku, ve které si ¢lovék chce nové zfidit
Gcet, a o prevod Uc¢tu pozadat. Nova banka vsechno zaridi.

banka, urok, bankovni prevod, financni transakce, bézny ucet, historie transakci,
vypis z uctu, poplatky

Banka je instituce, ktera zajistuje financni sluzby.
Poskytuje dva zakladni typy sluzeb: ukladani penéz, sporeni a plj¢ovani penéz.

V obou pripadech hraje dileZitou roli Grok — cena penéz. Pri uloZeni penéz
a sporeni ziskava majitel ctu odmeénu — procenta z uloZené ¢dastky. Pri pljcce
ziskava procenta ze zapUljcené ¢astky banka.

Provozovéani sluzeb banky je kontrolovédno stdtem. Dozor vykonéva centraini
banka. V Ceské republice je centréini bankou Ceské narodni banka (CNB).

Clovék si u banky miize zridit G&et. Typy G¢tl a podminky vedeni Gétu se od sebe
Casto lisi. Pred zaloZenim ctu je proto potreba promyslet si zakladni pozadavky
a zjistit, ktery ucet bude nejvyhodnégjsi.

Z&kladnim typem Uctu ke kazdodennimu pouzivani je bézny tcet. K jeho zalozeni
je treba ucinit nasledujici kroky: zjistit, jaké banky nabizeji podminky, ty peclivé
porovnat, vybrat nejvyhodnéjsi Gcet, dolozit bance potrebné dokumenty, dobre
prostudovat smlouvu a pak ji podepsat.

Banky si za své sluzby Gctuji poplatky.

Ovladani a¢tu se provadi osobné pfimo na pobocce banky nebo s pomoci pfimého
bankovnictvi — telefonem, pres internetové bankovnictvi nebo mobilni aplikaci.

Transakce provedené na Uctu by se mély pravidelné kontrolovat, a to v historii
transakci v prfimém bankovnictvi nebo s pomoci bankovniho G¢tu.
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PRIKLAD MICHAL
HARMONIKA

Kromé minci a bankovek existuje také dalSi typ penéz — tzv. bezhotovostni penize.
Znamené to, Ze existuji virtualng, ale neexistuji redlné v podobé minci nebo bankovek.
Maji vétSinou podobu vkladl u bank.

Jsou to tedy zejména penize, které si doty¢ny uloZi do banky — tzv. depozita (depozit,
depozitum = vklad, vloZzena £astka).

Depozita existuji na bankovnich uctech v podobé zdznamd, neexistuji vSak rediné.

BEZHOTOVOSTNI PLACENI

7 s

Bezhotovostné platit znamenéa pouzZivat bankovni Gcet. KdyZ ¢lovék penize prijima,
pripise se mu prislusna ¢astka na ucet. Kdyz Cloveék penize vydava, prislusna ¢astka
se z uctu odepise.

BANKOVN| PREVOD

Bankovni pFevod je transakce, béhem niz dochéazi k pFfesunu penéz z jednoho G¢tu na
druhy. Existuji rizné druhy bankovnich prevodu:

Prikaz k dhradé — jednorazovy

Prikaz k Uhradé je jednordzovy prevod — pouZiva se v pfipadé prileZitostnych
plateb. Vlastnik U¢tu zad4d bance, aby prevedla konkrétni ¢astku penéz v konkrétni
datum na zadané cislo uctu.

PRIKLAD . Disponobilni zGistatek
. . ) y Nova platba 94 749,05 CZK
Michal Harmonika chodi do ZUS na
hru na akordeon. Méa zaplatit Skolné 7 Gty
na druhé pololeti ve vysi 111 K¢, (1835605178 ) [cx ~)
a to do 31. 1. 2022. Michal poprosil »
.y v , . . . Pouzit vzor
rodiCe, aby Skolné zaplatili, a ti zadali
jednordzovy pfikaz k udhradé { -
(= piikaz k platb&). Michal m4a v ZUS Na Gcet
pridéleno registracni ¢islo 12. To také Preddisli  Cislo G¢tu Kod banky
uvedla méma Michala do variabilniho (27 ] 9885543201 /(0100 ~)
symbolu platby, aby Skola poznala, od
koho pIatba pFiéIa. Céstka Datum splatnosti
(111 Jezk (30012022 © )
Variabilni Konstantni Specificky
symbol symbol symbol
Variabilni symbol — Cislo, které [12 ] [308 ] [ ]

se pouZzivd pri bezhotovostnich
platbdch, pomdhd prijemci platby
identifikovat, od koho platba (2kolné akordeon, Michal Harmonika )
prisla. Zpravidla se do variabilniho Zpréva pro mne

symbolu uvddi Cislo Gctenky nebo
faktury nebo Cislo zdkaznika.

Zpréava pro pifjemce

[ékolné akordeon, ZUS ]




Trvaly pfikaz k uhradé

Casto se ale stav4, ze majitel G&tu potiebuje platit stejnou ¢astku pravidelng,
napriklad kazdy mésic. V tom pripadé se pouziva tzv. trvaly pfikaz k ahradé.
Pravidelny prikaz k Ghradé znameng, Zze majitel U¢tu banku pozada, aby platila
stejné vysokou castku pravidelné (tydné, mésicné, Ctvrtletng, ro¢né) stéle
stejnému prijemci. Tento typ pravidelné platby se pouziva napf. k placeni zaloh
na elektfinu nebo pojisténi aj. pravidelnych thrad.

PRIKLAD

Pan Novak plati kazdy mésic stejnou ¢astku za ndjem. Aby nemusel na tuto platbu
pokazdé myslet a pokazdé zadavat prikaz k platb&, ,domluvi se” s bankou a nastavi
si prevod podle svych potreb. Od toho okamziku jsou penize prevéddény kazdy mésic
v domluveny den na ucet majitele bytu. Pan Novék m4 jistotu, Ze penize budou
zaslany v€as a ngjem bude zaplacen. Podminkou vsak je, Ze pan Novak musi mit na
GC¢tu dostatecny zlstatek (dost penéz, aby stacily na thradu ndjemného).

Trvaly pfikaz ?'Sszggf’ggrgzzﬁsmtek
Zuctu
(2687495384 ) [czx  ~)
Né&zev trvalého prikazu
[néjem ]
Sablona
[Ze Sablony ]
Na Gcet
Predeisli  Cislo G¢tu Kéd banky
( )-{ 1526487924 ] /(0300 -J Nastavit a pridat mezi
zname ucty
Variabilni Konstantni Specificky
symbol symbol symbol (
(24 ) ( ) ( ) Nastavit
Opakovani od Frekvence Pocet opakovani
(10.01.2022) © (mesitni ~] (nekoneng ~ |
Zpréava pro prijemce
(Najemné, Novak, byt & 24 )
Zprava pro mne
[néjemné ]
Céstka
[ 8500 ] [CZK v] I:I Posilat potvrzeni e-mailem a zpréavou do bankovnictvi

Inkasni forma placeni — Svoleni k inkasu

Tento zplsob platby se vyuzivd zejména v téch pripadech, kdy je potreba platit
pravidelné né&jakou sluzbu, ale vySe ¢astky nebyva stejna.

PRIKLAD PAN
NOVAK

03
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PRIKLAD PANI EVA

PRIKLAD

Eva podepsala smlouvu na tarif s telefonnim operatorem na 350 K& mésicné plus
pfipadné poplatky za MMS. Nechce zapomenout v€as platit mési¢ni faktury, a tak si
zridila svoleni k inkasu. Dala tedy instrukci bance, Ze operéator si m{ize mési¢né z jejiho
Gctu strhnout ¢astku do limitu 500 KE. Pokud by to bylo vice, musi Eva platbu vyfidit
sama.

Novy souhlas s inkasem

Volam poréd s.r.o.

1678542369/0800

Variabilni symbol (732989545 )
Nézev [ inkaso mobil ]
Limit ( 500,00 mesicn& )
Datum od (31.01.2022 )
Datum do [ bez omezeni ]

Kontrola
a potvrzeni

JAK ZADAT PRIKAZ K UHRADE NEBO SVOLENI K INKASU?

Nejlépe v internetovém nebo mobilnim bankovnictvi. Takovy Gkon byvé zpravidla
zadarmo. D4 se i vyplnit papirovy prikaz a na pobocce v bance pozadat pracovnika po
zadani, to byva ale drahé varianta.

JAKE UDAJE SE ZADAVAJI?

¢islo uctu prijemce — sklada se ze samotného Cisla G¢tu a z kddu banky, u které
je prislusny Gcet veden

Castka a ména

datum, kdy platbu provést (pripadné odkdy provadét opakujici se platby a
s jakou frekvencf)

variabilni symbol, ktery poméha identifikovat platbu
poznamky — bud pro prijemce, nebo pro odesilatele

POPLATKY ZA PREVODY

Banky si za pfevody obvykle GCtuji poplatky. Jejich vySe zavisi na typu U¢tu a na bance,
Vv niZ je UCet zfizen, a také na tom, zda se prievody uskuteCruji v ramci stejné banky
nebo mezi rliznymi bankami a zda jsou uvniti nebo vné zény jednotné mény (eurozény).
Poplatky musi banky uvadét ve svém ceniku a daji se také vycist ve vypisu z Gctu.



PLATEBNI KARTY JAKO 2.
BEZHOTOVOSTNI PLATEBNI
PROSTREDKY

Platebni karta: plastovd karta, kterd slouZi k hotovostnim i bezhotovostnim
operacim: placeni, vybéru a vkladdni hotovosti do bankomatu, resp. vkladomatu
nebo dalsim operacim v platbomatu. Je opatrend identifikacnimi Gdaji majitele,
ten ji ziskd v bance ke svému uctu.

Historie platebnich karet

Prvni platebni karty vznikly na konci 19. stoleti v USA. Platebni karty se pouzivaly
v pfipadé prevodu vétSich castek penéz. Jejich vyuZiti se postupné rozsifovalo
a zdokonalovalo, od prvnich karet, které slouzily k platbé za telefonovani a zasilani
telegram(, pres karty diky nimz mohl zdkaznik zaplatit veceri ¢i ubytovéni v hotelu, az
po karty Uvérové.

Od 70. let 20. stoleti nabizeji banky Sirokou Skéalu platebnich karet. VétSina bank
spolupracuje s jednim ze dvou hlavnich vydavatell karet: Visa, Mastercard.

UDAJE NA )
VYDAVATEL PLATEBN[ KARTE
A DRUH KARTY
CIP
CISLO KARTY
PLATNOST .
JMENO
DRZITELE
MAGNETICKY CVC/CVV KOD
PROUZEK
PODPISOVY
PROUZEK

Typy karet

V soucasnosti existuje cela fada typ( karet. Rozdéluji se podle nékolika kritérii. V této
ucebnici se budeme zabyvat rozdélenim podle zplsobu zuctovani:

Platebnl' ﬁ; debetnl’karty
karty podle
zpisobu _I-} kreditni karty
zuctovani
ﬁ; nakupni tvérové karty

S
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PRIKLAD JENDA

PRIKLAD MARIE

DEBETNI KARTY

Jsou takové karty, u nichzZ je zpravidla pred kaZzdou transakci nejprve zkontrolovén
zUstatek na U¢tu majitele. Neni-li na Gétu dostatek prostredki, neni mozné provést
platbu bez predchoziho souhlasu banky. U vétSiny bankovnich Gc¢tl slouzi debetni
karta zéroven k vybirani hotovosti z bankomat(. Debetni karty nékterych bank Ize
pouZzit i v zahranici.

PRIKLAD

Jenda chodi do Sesté tridy. Rodic¢e mu zfidili G¢et v bance a k nému debetni kartu, aby
mu nemuseli kapesné porad davat v hotovosti. Jenda dostava 100 K¢ tydné. Tento
mésic méa Jenda zlstatek na G¢tu 450 K¢, spofi si totiZ jako vasnivy rybar na atlas ryb.
V knihkupectvi si vybere knihu za 480 K& a chce zaplatit kartou. BohuZel mu platebni
terminal kartu odmitne. Banka si pred platbou zkontrolovala zlstatek a platbu kvdli
nedostatku penéz neprovedla.

KREDITNI KARTY

Kreditni karty znamenaji ndkup na avér, resp. umozniuji platit za zboZi hned, ale penize
musi ¢lovék vratit bance aZ pozdéji — v domluveném terminu (zpravidla do konce
daného mésice). Kreditni karta se vaze na Uvérovy GcCet, u néhoz je stanoven limit
Cerpani. Limit by se nemél prekrocit a Gveér je potreba splacet v€as, v tzv. beztiroéném
obdobi, aby dluznik nemusel platit zbyte¢né vysoké troky.

PRIKLAD

Marie si pofidila u své banky kreditni kartu a ma smluvené beziro¢né obdobi vzdy do
10. nésledujiciho mésice. Limit Gvéru na kartu je 15 tisic mésicné.

Je zacCéatek kvétna a Marie mé na bézném (ctu dva tisice korun. Vyplata Marii chodi
vZzdy 20. den v mésici, ale ted si potiebuje koupit nové boty na triatlon a rychlovarnou
konvici, kterd se ji doma vcera rozbila. Vsechno dohromady stoji 3,5 tis. korun. Marie
nemUiZe tedy pouZzit debetni kartu vazanou na bézny Gcet, tam nemé dost penéz.
Nevéhé a pouzije k zaplaceni svych ndkup kreditni kartu (za ndkupy tedy plati banka
a ne Marie). Vsechny penize pak musi vratit do 10. ¢ervna v bezdro&ném obdobi. To by
nemél byt problém vzhledem k tomu, Ze ji 20. kvétna prijde vyplata.

Nakupni uvérové karty jsou kreditni karty, které vydavaji nebankovni instituce —
splatkové spolecnosti, obchody s potravinami, s oble¢enim, letecké spole¢nosti atd.
U tohoto druhu karet zpravidla neexistuje bezuro¢né obdobi (doba, po kterou nemusite
za (vér platit troky) a nedé se s nimi obvykle vybirat z bankomatu.

BezpecCné pouzivani
platebni karty

| pres odlisnosti nabizenych karet funguji karty na urcitych spole¢nych principech a je
treba dodrzovat urcité pokyny, aby byl G¢et v bance, ke kterému karta patfi, chrénén
pred zneuzitim a vyloupenim:

Je tf'eba zajistit, aby byly bankovni informace majitele karty vzdy v bezpedi.



Je dobré naucit se sviij PIN nazpamét a dévat pozor, zda ¢lovéka pfijeho zadavani
nékdo nesleduje. Pokud si PIN ¢lovék nem(ze zapamatovat, je nutné ho uchovévat
mimo platebni kartu.

VZzdy mit kartu na bezpecném misté a nedavat ji z ruky.
Nikdy nenechavat kartu ve Skole, ve sportovnim klubu, v praci atd.

Nikdy nenechévat prodavajiciho/obsluhu, aby s kartou nékam odesli. Kartu
je potfeba mit vzdycky na ocich.

Karta se nesmi uchovévat u kovovych predmétd (klice, mince apod.),
protoze by mohlo dojit k poskozeni jejiho magnetického prouzku.

Jak se plati kartou

Contactless — Technologie, kterd umoZriuje platit bezkontaktné. \V obchodé se tak
oznacuje misto, kde se dd platit bezkontaktni kartou. Pokud je platba do 500 K¢,
nemusis zaddvat ani PIN, stali jen kartu priloZit.

Cashback - /ybér penéz v obchodé pri placeni platebni kartou. Mimo zaplaceni
muZes jesté tam, kde to jde (na pokladné najdes ndpis cash back), poZddat o vybér
hotovosti a pokladni tiji vydd.

Mnoho obchod(, restauraci a jinych zarizeni prijimé debetni karty pfi placeni za zbozi
a sluzby. MozZnost platit kartou je obvykle oznaCena na viditeIném misté samolepkou
se znackou pfijimanych typld karet. V nékterych pfipadech umozriuji platbu kartou
pouze od urcité vyse hrazené &astky (napr.: platit kartou Ize pri Ghradé ¢astky vyssi
nez 200 Kg).

POSTUP PRI PLATBE:
1. Zkontrolujeme vysi placené Castky zadanou obchodnikem.

2. Kartu priloZime (pokud je contactless) nebo vioZzime do platebniho terminélu.

3. Pokud je to vyzadovano, zaddme PIN — osobni identifika¢ni &islo. V nékterych
obchodech miZe byt majitel karty také pozadan o podepséani stvrzenky podle
podpisového vzoru na karté.

4. Vezmeme si stvrzenku pro pfipadnou reklamaci.

UHRADY NA INTERNETU

Pri platbé kartou v internetovém obchodé je zpravidla nutné zadat €islo karty, datum
ukon¢eni platnosti a jméno majitele karty. Dale m(ze byt majitel také pozadan
0 bezpecnostni ¢islo uvedené na rubu karty. Timto bezpe¢nostnim Cislem je tzv. CVC
nebo CVV kéd — posledni tfi Cislice vytisténé na pasku s podpisem.

Internetové platby je vzdy potrfeba potvrdit mobilem, at uz v bankovni aplikaci nebo
kddem ze zaslané SMS. Tim se zvysuje bezpecnost internetového placeni.

o/



P 0 Z 0 R Majitel nikdy neposkytuje své Cislo PIN druhé osobé a to ani pri Zddném
placeni!

SYMBOLY KARET,  Pfiplatbach nainternetu dej pfednost obchodlm, které vyuZivaji systém bezpeéného
E;ESJIL\AE'@%A?SATE placeni 3D Secure. Jedna se o systém, kdy pFi placeni komunikujete pfimo s bankou
PLATIT a své citlivé Gdaje o karté nebo Uctu neposkytujete obchodnikovi. Obchody, kde je
-. mozno takto bezrizikové platit, maji na strankach néasledujici oznaceni nebo loga:
== Verified by VISA ¢&i MasterCard SecureCode. Dalsi moznosti, jak se pfi platbé na
internetu chrénit, je sledovat, zda obchodnik pro placeni vyuzivé protokol SSL, tj. pfi

platbé je zdkaznik pfesmérovan na internetové stranky zacinajici https://..

sy ]| VYDEr hotovosti z bankomatu

omsares @8 | POSTUP PRO VYBER HOTOVOSTI Z BANKOMATU JE NASLEDUJICI:

1. Zkontrolovat si, zda je bankomat v provozu, a pak vloZit kartu do otvoru zpravidla
oznaceného Sipkou nebo prilozit k mistu oznacenému contactless. Pokud je na
bankomatu néco podezielého (neobvykly kryt otvoru pro vlozZeni karty, kamera
nad klavesnici apod.), nepouzivat jej!

2. Zadat své osobni identifika¢ni &islo PIN. Cislo zad&vat ve skrytu pied zraky okoli,
napr. zakryt si ruku, kterou PIN zaddvédm, druhou rukou.

3. Zadat Castku.
4. Pozéadat o stvrzenku, aby bylo pozdé&ji mozné zkontrolovat si vypis z Gctu.

5. Stvrzenku nezahazovat, obsahuje nékteré bankovni Gdaje, které by mohly byt
Zneuzity.

6. Nezapomenout odebrat kartu a vydanou hotovost. Zkontrolovat si vysi
hotovosti!

Kdyz nastanou potize s vybérem:

— Bankomat odmitl kartu:
— Je mozné, Ze byl prekrocen ziistatek nebo limit pro vybér.
— Karta je vadnd ¢i neplatnd a je treba ji vymeénit za novou.
— Bankomat kartu ,,spolkl”:

— Vyprsela platnost karty.
— Opakované byl zaddn nesprdvny PIN (povolené byvaji tri pokusy).
— Bankomat md poruchu.

V téchto pripadech bude karta automaticky znicena a pobocka vydd majiteli
novou kartu.

— Zdkaznik nedostal poZadovanou cdstku:

— Informovat o tom pobocku a vyplnit prislusny formuldr; Banka poté
situaci vyresi.

o8



S kartou do zahranici

Urcité typy platebnich karet jsou bézné prijimany ve vSech vétSich rekreacnich
oblastech a turisticky vyznamnych méstech. PFi cesté do rozvojovych zemi to vsak
platit nemusi. Je proto lepSi se nespoléhat na to, Ze budou v dané oblasti mozné
vybéry z bankomatu ¢i platba kartou.

Vybéry hotovosti z bankomat( byvaji v zahrani¢i zpoplatnény. Platby v obchodech ne,
ale je nutné si oveérit, zda obchodnik nestrhava néjaky transakeni poplatek.

Pred odjezdem do zahranici je potreba:

— zkontrolovat si platnost karty a vzit si ¢islo na zdkaznickou linku pro
pripad ztrdty karty i krddeZe,

— mit s sebou financnirezervu v hotovosti pro pripad neocekdvanych vydajd.

/trata Ci zcizeni karty

Pokud ¢lovék ztrati pojem o tom, kde kartu mé, je nutno ji okamzité zablokovat — bud
v internetovém nebo mobilnim bankovnictvi nebo telefonicky u banky.

Kartu Ize zablokovat i do¢asné — pro pfipad, Ze ¢lovék zazmatkoval a druhy den ji nasel.

FLEKTRONICKE PENIZE
A DIGITALNI MENA

Elektronické penize

Elektronické penize funguji jako kredit na mobilu. Clovék si nabije n&jakou elektronickou
penézenku a plati, dokud v ni m4 dostatek penéz.

Jako elektronicka penézenka miZe slouZit néjaka karta (ne debetni, kterou mivame
k UCtu) nebo virtudlni déet na internetu (napi. PaySec nebo PayPal).

VYHODY ELEKTRONICKYCH PENEZ

nejsou vazany na bankovni G¢et — v pripadé zneuziti mZze ¢lovék prijit jen o tolik,
na kolik mé&l nabito, ne o vSechno na Gc¢tu

pri platbé na internetu se nezadavaji citlivé Udaje (napf. Cislo kreditni karty) jako
pfi platbé béZnou platebni kartou

NA CO POZOR

elektronické penize vydavaji podnikatelé, ne statem ostre sledované banky, takze
Clovék se mlzZe taky pékné spalit...

nékteré penézenky mivaji limit, kolik s nimi mdZe ¢lovék celkem ro¢né zaplatit

je dilezité podivat se na poplatky za zfizeni, transakce, dobiti atd.

o9
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Digitalni ména
Digitalni ména je elektronicky vytvorena — jde o jakysi software, ktery sdili omezené

sit lidi. DigitaIni ménou jsou napf. virtuaini penize v pocitatové hre, ale mlzou to byt
i prostredky, kterymi se da platit na internetu za zboZzi a sluzby.

Digitdlni mény nekontroluje Zadnd banka ani vidda, jsou to cisté matematicky —
pocitacové mény.

Nejznaméjsi a nejrozsitenégjsi digitalni ménou je Bitcoin. V kvétnu 2015 se dal jeden
bitcoin koupit za 5,6 tis. K¢, v kvétnu 2021 za témér 900 tis. KE. AC to zni pohadkove,
digitéIni mény nejsou stabilni, Casto ztraceji svou hodnotu a ¢lovék mize lehce prodélat.

Bitcoin slouZi jako nastroj pro investice, ale zaroven zacina byt na svété uznavan a da
se s nim platit i v nékterych internetovych obchodech.

bezhotovostni penize — depozita, elektronické penize/elektronickd penézenka,
digitéIni ména, bankovni prevody — prikaz k Ghradé, trvaly prikaz k uhradé, svoleni
k inkasu, platebni karty — debetni, kreditni, uvérovd; PIN, contactless, cash back

Kromé& hotovostnich plateb jsou &im dal castéjsi také platby bezhotovostni.

Castek vyssich.

Bezhotovostni platby se uskuteChuji odepisovanim a pripisovanim penéz na
bankovni tcet klienta. Bezhotovostni platby se nazyvaji Ghrady, pricemz zakladni
formy Uhrad jsou: pfikaz k Uhradé a svoleni k inkasu. Pri Ghradach dava majitel
Uctu bance pokyn, aby zaplatila z jeho G¢tu v urcity €as na Ucet nékoho jiného.

K bezhotovostnim platbdm slouZi také platebni karty, nabidka typt karet je dnes
velice bohatd. Karty a jejich typy se deli podle typu Gctu, k némuz karty nalezi,
a také podle zplsobu vyuZiti karty a zplsobu zuctovani. NejCastéjsi déleni je na
karty debetni a kreditni.

Informace tykajici se i¢tu a platebni karty je tfeba peclivé hlidat. Pokud by doslo
ke ztraté karty ¢i k jejimu zneuZiti, je potfieba tuto skutec¢nost neprodlené nahlasit
v bance a Ucet zabezpecit.

Elektronicka penézenka je virtualni penézenka, do které si ¢lovek prevede penize
a mQZe je utracet. Je tfeba dbat na bezpecnost, protoZe elektronické penézenky
nevydavaji statem kontrolované a regulované banky.

Digitalni ména je elektronicky vytvorend a neni kontrolovand a ovlivnitelnd statem
nebo viadou. Mezi nejznaméjsi digitaIni ménu patif bitcoin.
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Slovo produkt oznacuje vyrobek nebo sluzbu. Co znamend finan¢ni produkt, by
se tedy dalo vysvétlit jako vyrobek nebo sluzba, ktery je spojeny s penézi. Financni
produkty nabizeji banky i jiné spole¢nosti.

K &emu isou 1} ke kazdodennimu q; X X X
. pouzivani penéz bé&Zny ucet

finanéni

produkty: _n o
k ukladani penéz I* sporeni
I* investovani

n k zadluZovani I+ plijéky penéz
—l; pofizovani véci

,na dluh”

1 ’jako pomoc pfi q_ o

neocekavanych + pojisteni
udalostech

SPORENI
,Kdo 3etfi, ma za tii", pravi se ve znamém piislovi. Diive si lidé spofili tim nejjednodusim
zplsobem: odkladali ¢&st penéz na jedno urcité misto (napriklad pod matraci, do mésce

do truhly nebo pozdégji do obélky do Supliku). Dnesni doba ale nabizi mnohem vice moz-
nosti, jak své penize bezpecné uloZit, a tfeba i na svych vkladech néco trochu vydélat.

KaZdy typ sporeni ma sva pro a proti. Vybér konkrétniho typu spofeni zavisi
1. nafinancni situaci spoficiho:
Kolik penéz mé k dispozici? Na jak dlouho je m(ze postrédat?

Pokud nemé penize k dispozici k jednorazovému ulozeni, miZze ukladdat po
mensich ¢astkach opakované, napf. 1x mésic¢né? A kolik?

Jaka bude cilova ¢éastka? Kolik potfebuje mit penéz po ukonceni sporeni?

2. nanabidce bank:
Jak dlouho je potreba spofit (drzet penize na prislusném Gctu), aby to bylo co
nejvyhodnégjsi?
Bude potreba platit néjaké poplatky? Jak budou vysoké?
Jaké jsou nastavené dalsi podminky sporeni? Z pohledu stfadatele vyhodné
¢i omezujici?
Je na misté si vSechny tyto otédzky projit a zodpovédét. Je také dllezité udélat si
prehled o typech sporeni, které banky nabizeji.



\Ynos
Kdyz se ¢lovék rozhodne sporit, oCekava urcity vynos. Vynos je to, co na svém sporeni
vydéldme.

Vynos = turoky z vloZzenych penéz — poplatky (za zfizeni, vedeni G¢tu nebo jiné
sluzby banky)

Urok je vyjadienim ceny penéz, tj. kolik stoji to, Ze n&kdo nékomu sv&¥ penize.
Urokové sazba (mira) = kolik % z uloZené ¢astky dostane &lovék jako odmeénu,
PRIKLAD

Martin si ulozi 20 000 K¢ do banky na 1 rok na ucet bez poplatkd. Po roce si vybira
z banky 20 150 K¢.

Urok = 20 000 K& — 20 150 K& = 150 K¢

ProtoZe banka nevybird Zadné poplatky za zfizeni a vedeni Uctuy, je Urok zéroven
Martinovym vynosem.

Urokova sazba = 150 K& / 20 000 K& = 0,75 % ro¢né

Typy sporeni

Typy sporeni se rozdéluji zejména podle toho, ceho se sporeni tykd, tedy podle
potreb a cild. Napriklad:

Ten, kdo si chce vytvorit financni rezervu na neocekdvané situace, mdze vyuZit
vkladovy ucet.

Ten, kdo si chce koupit nebo zrekonstruovat viastni byt ¢i ddm, si mdZe zridit
stavebni sporeni.

Ten, kdo chce sporit na dichod, si miZe zaridit penzijni sporeni.

Vkladové ucty

Vkladovy Gcet je urcen pro toho, kdo mé na Uctu vic penéz, nez aktualné potrebuje,
a chce, aby mu jen tak nelezely ladem. Penize, které totiz ¢lovék nutné nepotrebuje
a lezi mu na bézném Gc¢tu bez povsimnuti, ztraceji v disledku inflace na hodnoté
(o inflaci viz kapitola 9).

Penize, které se vlozi na vkladovy Ucet, jsou GroCeny a pQvodni vioZzend ¢astka tak
pomalu poroste. Vkladové (Cty jsou velmi likvidni, tzn. Ze pokud ¢lovék potrebuje ihned
hotovost, neni problém ji z vkladového G&tu vybrat.

Likvidita — jak rychle se dd sporeni nebo investice preménit na hotové penize

Mezi vkladové Ucty patfi spofici ity a terminované vklady.

VYNOS ZE
SPORENI
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SPORICIUCTY
Na sporici U¢ty se mohou docasné vkladat libovolné vysoké ¢astky. Spofici ucty jsou
bud's vypovédni Ihitou nebo bez.

Vypovédni Ihita je doba, po kterou musi ¢lovék cekat, neZ se mu penize
dostanou z uctu ,do ruky”.

1) PAN HAVELKA STV BANCE ZRIDLL SPORICE UCET S UROKEM 2 % ROCNE S VYPOVEDNT
LAUTOU 1 DNT. ULOZTL ST NA NEJ PREMIE 20 TISICKC, KTERE DOSTAL K LEDNOVE
VYPLATE. PRYNT DVATYDNY V SRPNU BY CHTEL PAN HAVELKA JET NA DOVOLENOU A CAST
PENEZ 7 SPORTCTHO UCTU POUZTT. KDY MUST PAN HAVELKA POZADAT O UVOLNENT
PENEZ Y BANCE]

Vyse lrokové sazby u sporicich Gctd zpravidla zavisi na vysi vkladané ¢astky.
Penize na spoficich U¢tech jsou zhodnocovany Iépe nez na béZnych uctech (mivaji
vysSi trokové sazby a byvaji naprosto bez poplatkd). Spofrici ¢ty slouzi primarné ke
sporeni, nelze tedy na nich provadét vSechny platebni transakce jako na bézném
Gctu a mivaji také omezeny pocet transakci za mésic.

Urokovd sazba se zpravidla uvddi v procentech za rok a oznacuje se pismeny
p. a. — z latinského per annum (za rok).

2) 0 KOLIK SE TT ZA ROK ZHODNOTI VKLAD 10 TISIC KC, KDYZ BANKA NABZT UROK
IVKLADU L % P A

SPORICI UCTY PRO DETI

RodicCe, ktefi spofi svému ditéti, mohou zaloZit spofici Uc¢et vedeny na jeho jméno
(penize pak mohou vyuzit napriklad na zaplaceni studii, vyuku Fizeni automobilu apod.).
Casto vyuzivanym produktem je také stavebni sporeni pro déti (viz déle).

TERMINOVANE VKLADY

Terminované vklady jsou vhodné zejména pro ty, kdo maji ,n&jaké penize navic” a jsou
sijisti, Ze tyto penize nebudou po uréitou dobu potrebovat. Penize z G¢tu si lze vybrat
az v predem stanoveném datu = terminu, napt. kazdy rok k 1. ervnu. Pokud ¢lovék
tento termin nevyuZije a potrebuje penize v jiné dobé&, m(iZe sije sice vybrat, ale zaplati
bance pokutu za poruseni smlouvy.

Uroky u terminovanych Gétd jsou obvykle vyhodnéjsi nez u spoficich Gétd. Doba,
po kterou musi ¢lovék penize na Uctu ponechat, aby ziskal smluveny trok, se mdze
pohybovat v rozmezi od nékolika dni po nékolik let.



3) ANDREA DOSTALA 0D RODICU PENZE NA REKONSTRUKCL BYTU, ATO 250 TIS, KORUN, ~ Peewvste
NYNT DOKONCILA STUDLUM NA VYSOKE SKOLE A CHCE NA PUL ROKU ODJET NA PRAXI

DO ZAHRANICNT. PENTZE TEDY VYUZIJE AZ ZA UL ROKU. IKOUMA, JAKE MOZNOSTL

PRO ZHODNOCENT PENEZ NABTZETT BANKY. NAKONEC VYBIRA ZE DVOU MOZNOSTL,

PORADIS JT, KAM PENTZE ULOZLT, ABY VICE VYDELALY!

TERMENOVANY VKLAD U BANKY YPSILON:

31% P A., POPLATEK ZA ZREZENT ETU 250 K¢
TERMINOVANT VKLAD U BANKY IET:

3%, A., IRTZENT T VEDENT UCTU ZDARMA

Pojisténi vkladi u bank

KaZdy ¢lovék md u banky své vklady pojisténé, a to témér az do vyse 2,5
miliond korun (100 tisic eur). Pokud by tedy doslo ke krachu banky, dostanes
své uspory podle zdkona az do této cdstky zpdtky.

Stavebni sporeni

Stavebni sporeni je sporenim, které je predevsim spojeno s moznosti pUjcit si na
bydleni.

Stavebni sporeni historicky vzniklo jako pomoc lidem, ktefi si cht&ji spofit na bydleni
a usporené penize pouZzit jako zéklad pro pljcku na bydleni. Banky totiz nikdy nepUjci
celou ¢astku, kterou ¢lovék na koupi domu nebo bytu potrebuje, vzdy je potieba mit
alespon ¢4st vlastnich penéz.

Stavebni spofeni zaroven podporuje stat, za urcitych podminek na samotné sporeni
prispiva.

Stavebni spofeni poskytuji stavebni spofitelny.

2\

) JANEK ST CHCE ZALOZIT STAVEBNT SPORENT, JE CERSTVE PO VYSOKE SKOLE, ZACAL ~ FREMYSLE)
SLIBNOU PRACL. ROZHODL SE VYHODNE SPORTT, MOZNA STV BUDOUCNU BUDE CHTIT

OPRAVIT MALY BYT PO BABLCCE. PRI DNESNICH CENACH SE ROZHODL, ZF ST CHCE

USPORTT ALESPON 300 000 KC. 1€ SVEHO PLATU JE SCHOPEN ODKLADAT NA SPORENT

2 500 KC MESTCNE.

IASEL DO STAVEBNT SPORITELNY A UZAVREL SMLOUVU PODLE SVYCH MOZNOSTT VYSE.
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KE SMLOUVE DOSTAL NASLEDUJTCT VYPOCTOVOU TABULKU:

s

CELOVA CASTA: 300 000 KC
MESTCNT VKLAD: 2 500 K
A B D E
ROK NASPORENO | STATNI POPLATKY |NASPORENO | UROKY
(vlastni vklady, tj. | PODPORA | ZA VEDENI | CELKEM (1,5%ze
2 500 K¢ x pocet UCTU (napr.D2 = zlstatku na
mésicti spoFent) D1+E1+A2+ G&tu)
B2+C2) (D1x0,015)
1 | 2021 | 10000 Kg 250 K& 9750 K& 146 K&
2 | 2022 30000Ke | 2000Ke | -250Ke 41 646 Ke 625 K¢
3 | 2023 30000 K¢ | 2000 K¢ -250 K¢ 74 021 Ke 1110 KE
4 | 2024 30000KeE | 2000Ke | -250Ke | 106881 KE 1603 K¢
5 | 2025 30000KeE | 2000Ke | -250KeE | 140234 KE 2104 Ke
6 | 2026 30000 K¢ | 2000 K¢ -250Ke | 174 088 KE 2611Ke
7 | 2027 30000KE | 2000Ke | -250KeE | 208449 K¢ 3127 Ke
8 | 2028 30 000 K¢ 250 K¢ | 241326 KE 3620 Ke
9 | 2029 30 000 K¢ 250 KE | 274696 KE 4120 K¢
10| 2030 17 000 K& 250 KE | 295 566 KE 4433 Ke
celkem | 267 000 K& |12 000 K¢| -2 500 K& | 300 000 K& | 23 500 K¢

) 1A TAK DLOUHO JANEK NASPORT 300 TIS., KTER

1B) NA KOLIK LET JE POSKYTOVANA STATNT PODPORAT
k() TAKY TE CELKOVY VNOS 7 JANKOVA STAVEBNTHO SPORENT!

[ PLANOVAL JAKO CELOVOU CASTKU?

Smlouva o stavebnim sporeni se uzavird na nejméné Sest let. Po uplynuti Sesti let
je mozné penize vybrat a pouZit je k jakémukoliv Gcelu. Stat poskytne podporu
pouze pfi splnéni této podminky. Pokud penize ¢lovék vybere dfiv, musi statni
prispévek do koruny vratit.

Dalsivelkou vyhodou stavebniho sppfem’je moznost zazadat si o Gvér ze stavebniho
sporeni s relativné nizkymi troky. Uvér vsak nem(ze byt pouzit na cokoliv, pouze na
vydaje tykajici se bydleni — napriklad na koupi bytu, domu nebo jejich opravy.

Uvér stavebni spofitelny poskytnou do vyse cilové ¢astky. Dale se pozaduje, aby
¢lovék mél usporenou zpravidla alespoii tfetinu z poZadovaného tGvéru.

-

Uvér

ze stavebniho spofeni =

cilovd ¢astka — nasporené vklady.




5) JANEK SE ROZHODL, ZE NA ZACATKU ROKU 2025 ZACNE S REKONSTRUKC BYTU.
NASPOREND MA 100 000 KC VE VLASTNICH VKLADECH, COZ TE PRESNE TRETINA, KTEROU
POTREBUTE K TOMU, ABY MU STAVEBNT SPORTTELNA UVER POSKYTLA. JAKY UVER S
JANEK MUZE VITT Z¢ STAVEBNTHO SPORENTT

Penzijni sporeni
Tento produkt zajiStuje jistotu tém, kteff se obavaji, Ze nebudou mit dostatek penéz ve
Stéfi, a chtéji si je zajistit. Penzijni sporeni je opét podporovéno statem.

Zpravidla musi Clovék spofit alespori pét let a usporena Castka se nedd, az na vyjimky,
vybrat pred tim, nez €lovék dosdhne 60 let. Pak si ¢lovék mUze vybrat, jestli si
nechd vyplatit celé sporeni jednorazové, nebo pravidelné v malych ¢astkach jako
prilepSeni ke starobnimu dlchodu.

Penzijni sporeni funguje jako investice do spole¢ného fondu, viz dalsi podkapitola.

6) MARTE SE V¥ LETECH ROZHODNE ZACTT SPORIT NA DUCHOD. IVOLT PENZIJNT
SPORENT. A BUDE UKLADAT 600 KC MESTCNE. BUDE SPORIT PRESNE DO SVYCH 62 LET,
KDY BUDE MIT NAROK ODEJIT DO RADNEHO STAROBNIHO DUCHODU.

KOLIK BUDE MIT MARIE K DISPOZICI NA UCTU PENZIJNIHO SPORENT, AZ PUJDE DO
DUCKODUT PRIPOCITE] TAKE VYNOS FONDU ZA 17 LET, A 10 10 000 KC. K vYeoCu
POMUZE TABULKA PRO VYPOCET STATNECH PRSPEVKU:

MESICNI VKLADY PF“Q{SPF:VEK
STATU
1 100 K¢ O K&
2 200 K¢ O K&
3 300 K¢ 90 K¢
4 400 K¢ 110KE
5 500 K¢ 130 K&
6 600 K¢ 150 K&
7 700 K& 170 K&
8 800 K& 190 K¢
9 900 K& 210 Ke
10 1 000 K¢ a vice 230 Ke

PREMYSLEJ
A ODPOVEZ

PREMYSLEJ
A ODPOVEZ

Zdroj: MFCR,

2021
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2.

INVESTICE

Druhou moznosti, jak zhodnotit své penize, je investovani. Obvykle je potieba mit urcité
znalosti, védét, do ¢eho investovat a kdy jsou podminky pro investici pfiznivé. V praxi
funguje investovani tak, Ze si doty¢ny zvoli sv{j cil investice (podnik, véc, finan¢ni
produkt apod.), vloZi penize a ¢ekd na zhodnoceni své investice.

Investor m(Ze oCekévat vynosy

jak v priibéhu investovani,
tak z prodeje své investice (Ze proda dréz, nez koupil).
PRIKLADY INVESTOVANI:

Clovék koupi obraz malite, ktery se v prilb&hu Zivota stavé slavn&jsim a slavngjsim.
Po smrti malife proda investor obraz klidné i za desetindsobnou cenu.

Méné dobrodruzné je to tfeba s bytem. Pokud nékdo koupi v dnesni dobé byt ve
vetsim meéste, témer s jistotou ho za nékolik let prodé se ziskem.

Investovat Ize i do néjakého zacinajiciho podniku. Investor podpofi zajimavy napad
v zacatku (vloZi penize do koupi strojl vybaveni atd.), pak musi poc¢kat a pokud se
podniku za¢ne v budoucnu dafit, investor bude dostavat podil na zisku a jeho
vloZené penize budou vydélavat. Nakonec miZze sv(j podil v podniku i prodat.

U investic hraje kromé zisku také velkou roli riziko. Nékteré formy investic jsou
rizikovéjsi — v pripadég, Ze podnik zkrachuje, miZe investor pfijit o vSechny své penize...
Jiné jsou méné rizikové, napf. do nemovitosti (bytu/domu/pozemku).

Riziko — moZnost, Ze ¢dst nebo vsechny své penize clovék ztrati.

Investovdni mizZe oproti sporeni prinést o mnoho vétsi vynosy, na druhou
stranu je mnohem rizikovéjsi a vioZené prostredky nejsou tak likvidni (nedaji se
tak snadno preménit zpdtky na penize).

Z4akladni typy investic

Jak bylo re¢eno na zacatku kapitoly, investovat Ize do lecCeho. My se budeme velmi
povrchné vénovat finanénim investicim — cennym papirdim.

Cenné papiry jsou zvlastni listiny, se kterymi je svézana urcitd hodnota, majetek
nebo majetkovy prospéch. Jinak Ffe€eno, cennym papirem si Ize napriklad koupit kus
podniku.

Ten, kdo takovy cenny papir vydava (mze jim byt jednotlivec, spole¢nost, stat, mésto
i jiné subjekty), se nazyva emitent.



DRUHY CENNYCH PAPIRU

cenné papiry:

ﬂ majetkové A; akcie
A; podilové

listy

dvérové A; dluhopisy
A; sménky

Majetkové cenné papiry predstavuji podil na majetku toho, kdo je vydal (emitenta).
Do této skupiny patfi napriklad akcie a podilové listy. Koupi majetkového cenného
papiru se Clovék stavéa spolumajitelem véci, do které investoval.

AKCIE

Akcie je cenny papir, ktery potvrzuje, Ze jeho majitel (drzitel) je akcionar, tj. Ze vloZil
urcity finan¢ni obnos (kapital) do akciové spole¢nosti. Akcionar ma rlizné préva. Je
napriklad opravnén podilet se na fizeni spole¢nosti a obdrzet prislusnou ¢ast zisku.

Kdyz si ¢lovék koupi akcii, viastni kousek podniku, pokud podnik vydélavd, akcie
stoupd na hodnoté a prindsi vynos. Investor mdZe akcii prodat se zajimavym
ziskem. KdyZ podnik nevydéldvd, akcie ztrdcina hodnoté, md smdlu i akciondra jeho
investice bude pravdépodobné prodélecnd. Akcii v budoucnu prodd se ztrdtou.

Akcie se kupuji a prodavaji (obchoduji) na burze. VV Ceské republice existuje Burza
cennych papirt Praha a RM-SYSTEM. Cenu akcif uréuje to, jaky je o n& zajem. Kdyz je
0 akcie velky zgjem (podniku se zi'ejmé dari), cena akcii stoupa. Kdyz cena akcii kles§,
podniku se zi'ejmé nedaff a investori 0 akcie zadjem nemaji.

Vyhodné je koupit akcie za nizkou cenu a prodavat je, kdyZ je jejich cena vysoké. Obchodovat
na burze je ale velké uméni a predpovidat vyvoj cen akcii také. Pokud se tedy ¢lovék do
takového dobrodruzstvi pousti poprvé, je dobré pozadat néjakého odbornika o radu.

PODILOVE LISTY

Pokud ¢lovék nechce investovat sdm a chce zku$enosti i riziko investovani sdilet
s dalSimi lidmi, zvoli pro investici podilové listy. To jsou cenné papiry, které tvori
dohromady souhrn urcitého majetku (podilovy fond). Kazdému vlastnikovi podilového
listu ndleZi tolik penéz z tohoto majetku, kolik viastni podilovych listd.

Lidé, kterihledajimoZnostinvestovdnis nizsim rizikem neZ do akcii, dajidohromady
penize do podilového fondu. Fond md svou sprdvu (lidi, kteri rozumi investovani),
a ta vloZi shromdZzdéné penize do riznych investic podle svého nejlepsiho védomi
a svédomi. Hodnota fondu se v ¢ase méni, a tak plati, Ze vyhodné je kupovat podil
ve fondu v dobé, kdy je cena nizkd, a proddvat, kdyZ je cena vysokd.

Dlouhodobé byvaji podilové fondy zpravidla ziskové.

AKCIE

PODILOVE LISTY

69



/0

ALENINY STATNI
DLUHOPISY

PRIKLAD

Alena si koupi statni dluhopisy (dluhopisy vydané vlédqu CR), jejichz doba splatnosti
je 6 let. Vynosy z dluhopis( se odvijeji od miry inflace v CR v jednotlivych letech. Alena
diky své investici nepfijde o hodnotu svych penéz znehodnocenych inflaci. Inflace viz
kapitola 9.

NAKUP STATNICH DLUHOPISU (1 DLUHOPIS = 1 K&) RAZeS
02.01.2020 | minimalni ndkup 1000 dluhopist = 1 000 K&
02.01.2021 35K¢
02.01.2022 66 K¢
02.01.2023 63 K
02.01.2024 52 Ke
02.01.2025 47 K
02.01.2026 37 K¢

vynosy celkem 300 K¢

SMENKA

Sménka je cenny papir, jehoz majitel ma prévo poZadovat ve stanovené Ihité
stanovenou ¢astku. Sménka musi obsahovat predem dané faktické nalezitosti (napr.
jméno, datum, Udaje o tom, kdy a kde ma byt ¢4stka uhrazena), forma smeénky vSak
stanovena neni, miZe byt vypsana na jakémkoliv typu papiru.

Z X <

Pozor! Existuji také tzv. bianco sménky — to jsou takové, které maji nékteré cdsti
nevyplnéné, neobsahuji tedy véechny zdkonem poZadované ndleZitosti. Casto se
Jjednd zejména o konecnou cdstku, kterou md dluznik zaplatit. U banky je riziko
zneuZiti velmi malé, ale u nebankovnich spolecnosti nebo soukromych osob se

L Xz

muZe stdt, Ze dojde k navyseni konecné cdstky.

PUJCKY

Dal&i moZnost, jakou nabizi finan¢ni trh, je plj¢it si penize. Tato moznost je v3ak
vhodna spiSe v téch pripadech, kdy urcitou sumu penéz ¢lovék potrebuje na nezbytné
nutnou véc. S pljckami totiz byvaji spjaty nejen uroky, ale také poplatky za poskytnuti
pUjcky.

Vzit si pljcku neni dnes tak obtizné, jako tomu bylo dfive. Plj¢ky nabizi mnoho bank

i soukromych spolec¢nosti. PotiZe vsak mohou nastat, a bohuZel ¢asto nastavaji, pfi
splaceni.

Pijcku je tedy vzdy potreba si rddné promyslet. Kazdy, kdo si pdj¢uje, by si mél byt
jisty, Ze bude mit dost penéz na splaceni, a to po celou dobu. Napriklad pri koupi bytu
¢i domu se Casto jedna o splaceni na nékolik desitek let.



JAK POMUZE PRI UVAZOVANI O PUJCCE ROZPOCET

Kdo si chce plj¢ovat, mél by presné zndt svoje finan¢ni moznosti, tedy védeét, jestli
mUzZe ke svym vydajim jeSté navic splacet. Pljcku by si mél brat ten ¢lovék, ktery
ma logicky vétsi prijmy nez vydaje a bude mit tedy z ¢eho splacet. Zarover musi do
vydajll zapocitat i pldnované splaceni pdjcky!

Pokud by tomu tak nebylo a po zapo&teni splatek by vydaje v rozpo&tu prevysovaly
prijmy, nezbude, nez

podle moznosti zvySit mési¢ni prijmy (pracovat presCas, pfibrat druhé
zaméstnani), nebo

snizit mési¢ni vydaje (odfict si to, co neni tak diilezité).

Pokud jsou prijmy a vydaje stejné, bude lepsi pljcku odloZit a znovu zvazit, zda je
pldnovana koupé nezbytnd!

nebrat.

PUJCKA NEBO UVER?

Pijcka je poskytnutim prostredkd véritelem (bankou ¢i jinou instituci, ale také jinou
fyzickou osobou) za pfedem dohodnutych podminek formy splaceni, vySe arokl nebo
jinych odmén. Predmétem pUjcky mohou byt finan¢ni prostredky, ale také jakykoli jiny
hmotny majetek.

Uvér je rovnéZ poskytnutim prostiedke véFitelem, ale na rozdil od pajeky se u Gvéru
jednd vyhradné o poskytnuti finan¢nich prostredkd. Jednotlivé typy Gvérl se lisi podle
toho, k ¢emu maji byt vyuZity.

VEéritel — ten, kdo penize ¢i majetek pdjcuje (banka, instituce, fyzickd osoba).

Dluznik — ten, kdo si pdjcuje a zavazuje se k navrdceni a splaceni pripadnych
drokd.

Cena uvéru

PFi uvaZovani o pij¢ce musi ¢lovék zvaZit jeji celkové naklady. Pri splaceni se totiz
vraci nejen pljcend ¢4stka, ale také penize navic, a to Uroky a poplatky. VZdy je dobré
sledovat, o kolik penéz zaplatime navic oproti tomu, co jsme si pdijcili.

Urok zaplaceny — trok je vyjadrenim ceny penéz, tj. kolik stoji to, Ze n&kdo pCij¢i penize.
Urokova sazba (mira) = kolik % z vypdj¢ené ¢astky dluznik zaplati navic.

RPSN —ro¢ni procentni sazba néklad(, tj. kolik zaplatime navic za jeden rok; vyjadiuje
se v procentech a pocita se tak, Ze se seCtou vsechny poplatky za Gvér v piepoctu
na vypUljcenou ¢astku a déle se pricte urokova sazba. RPSN slouZi k jednoduchému
porovnavani rlznych nabidek na Uvér. Nejvyssi sazba znamena nejméné vyhodny Gvér
pro dluznika.
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PRIKLAD LUBOS
S JITKOU A AUTO

PRIKLAD

Lubos s Jitkou potrebuji nové auto. Nasli ojety vyhovujici viiz za 120 000 K¢&. Védi, Zze
tuto ¢4astku budou moct za rok splatit. Vzali si tedy Gvér u banky s trokovou sazbou
12 % na 1 rok s poplatkem za zfizeni 2 000 K<.

—  Urok =120 000 K& x 0,12 = 14 400 K¢
— Naklady na Gvér = trok + poplatky = 14 400 K¢ + 2 000 K¢ = 16 400 K<

Lubos s Jitkou zaplati navic 16 400 K¢. Celkové ¢astka ke splaceni bude ¢init 136 400 KE.
RPSN bude ¢init 16 400 K&/120 000 K& = 13,67 %

Pozor! RPSN takto jednoduse spocitdme, protoze se jedna o ro¢ni pdjcku, v jinych

Druhy Gvéru podle formy
poskytnuti a splaceni

Mezi nejéastéjsi ﬁ; kontokorentni Gvér
typy aveéra patrii

v soucasné ﬁ; spotiebitelsky Gvér

dobé tyto:
—I-_} hypoteéni avér
—I-_} osobni piijéka
—I-_} leasing
—I-_} splatkovy prodej
KONTOKORENTNI UVER

Yo v

Kontokorentni avér dnes banky poskytuji celkem bézné k Gé¢tu. Ten, kdo ma u banky
Ucet a zafidi si kontokorent, miiZe jit tzv. ,do minusu”, tedy Cerpat penize, které
ve skute¢nosti nema. VySe kontokorentu zavisi napriklad na primeérném zlstatku
na UcCtu, na Zivotni fazi Clovéka (student vs. pracujici). | tady ale plati, Ze klient musi
nakonec kromé pdj¢ené ¢astky zaplatit také uroky.



SPOTREBITELSKY UVER

Nejcastéjsim typem Uveéru jsou Uvéry spotrebitelské. Slouzi predevsim k nékupu zafi-
zeni a vybaveni domacnosti, na koupi spotfebni elektroniky, na porizeni, rekonstruk-
ci nebo modernizaci bytu & rodinného domu, na ndkup dovolené, koupi automobily,
Uhradu nakladd na tuzemské ¢i zahranic¢ni studium, na splaceni zdvazkd mezi ob¢any
(vyporadani mezi dédici ¢i manzeli nebo Uhradu ¢lenskych podil v bytovém druZstvu
apod.) nebo na konicky (sbératelské zaliby, sport atd.). Spotrebitelské Uvéry nabizi ban-
ky i nebankovni spole¢nosti.

Spotrebitelsky aveér je pljcka, kterd se poskytuje na koupi konkrétni véci.

7) EMATE GRAFICKA A PRACUE 7 DOMOVA. POTREBOVALA BY NOVY GRAFICKY MONITOR,
KTERY STO7T 25 500 KC. MA NABIDKU NA SPOTREBITELSKY UVER

— 15 SPLATEK
— VYSE SPLATKY: 1989 K
— DALST NAKLADY NA PUTCKU = 500 K¢

KOLIK EMA ZAPLATE NAVIC KVOLT TOMU. ZE STVEZME UVER A NEZAPLATE MONITOR
INED!

Index preddtorského uvérovdni

Neziskovd organizace Clovék v tisni sestavuje kaZdorocné tzv. Index
preddtorského uvérovdni. Je to Zebricek nejhorsich dvérovych spole¢nosti
— ukazatel, ktery porovndvd, jakd rizika prindseji smlouvy o avéru u rdznych
nebankovnich spolecnosti. Je praktické védét, jaké ,Sibalské” sankce si ivérové
spolecnosti na lidi v dzkych pripravuji. Neni nic jednodussiho neZ si pfed Zadosti
o pdjcku u néjaké spolecnosti Index zkontrolovat.

HYPOTECNI UVER

Hypotecni tvér (neboli hypotéka) je Gveér, ktery musi byt zajistény zadstavnim pravem
k nemovitosti na Gzemi Ceské republiky. Znamena to, Ze ¢lovék za Gvér ru¢i napf:
svym domem, bytem nebo pozemkem (nebo nemovitosti svych pribuznych) a pokud
nesplaci, banka nemovitost zabavi.

Hypotéka je dlouhodoby uvér, ktery se splaci zpravidla 10-30 let podle moznosti
dluznika. Clovék musi pti Zadosti o Gvér velmi peclivé dokazovat své prijmy a schopnost
splacet dluh, banky jsou v pfipadé poskytovani hypoték velmi prisné. Hypotéky jsou
jedny z nejvyhodnéji trocenych tvéra, co se tyce trokové sazby.

PREMYSLEJ
A ODPOVEZ
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1) WANA S MICHALEM SE ROZWODLL, Zt ST PORIDI BYT. MAJT NASETRENO
1 MIL. KORUN - DALL DOHROMADY SVA STAVEBNI SPORENT A NECO PRIDALI
RODICE. MAJE VYHLEDNUTY BYT ZA 3 MIL. KORUN. DOSTALL NABIDKU V BANCE

§ NASLEDUTICIMI UDAJE:

HYPOTEKA hodnota bytu 3000 000 K¢
vySe hypotéky 2 000 000 K¢
urokové sazba 3,99 % p.a. |pocet let splaceni vySe splatky
10 20 240 K¢
20 12 109 K&
30 9537 K¢
JETICH ROZPOCET TE PREBYTKOVY. K DISPOZLCT MATT CISTE MESTCNI PRITMY VE VYST

19000 KC.
JAKOU VARIANTU SPLACENT BY MELT 2YOLIT!
VZPOMENTE NA PRAVIDLO 7 UVODU PODKAPITOLY O PUJCKACH,

Clovék, ktery se rozhoduje mezi bydlenim v prondjmu a hypotékou, musi
zvdazit vsechna pro a proti:

— Je vyhodné postupné spldcet viastni bydleni a nevklddat penize do ngjmu?

— Je z hlediska zaméstndni a stylu Zivota flexibilngjsi nevdzat se na jedno
misto a mit mozZnost castéji ménit bydleni?

— Je vwyhodné nestarat o nemovitost, ve které bydlim? Bydleni ve viastnim
prindsi dalsi ndklady...

— Jemd prdce a mdj prijem dostatecné stdly na to, aby utdhl dlouhodoby uvér?

OSOBNI PUJCKA

Osobni pljcka je netdcelovy uveér, ktery poskytne banka i nebankovniinstituce. Nemusi
se tedy prokazovat, na co penize ¢lovék pljcuje Ci potrebuje. Tento typ Gvéru miva
velmi vysoké turoky a RPSN.



LEASING

Dalsi zplsob, jak rozdélit placeni ndkupu do delSiho ¢asového obdobi, je ndkup na
leasing. V pfipadé leasingu musi nakupujici pfed vzetim pUj¢ky uhradit alespon
¢ast ceny kupované véci, prvni splatku, tzv. akontaci. VVyhodou i nevyhodou je,
Ze v pripadé leasingu se €lovék nestava majitelem zbozZi v den uzavieni smlouvy.
Vyhoda je to proto, Ze se véfitel o véc stara do konce leasingu. Nevyhoda, Ze ¢lovék
o predmétu leasingu nem(ze svobodné rozhodovat (prodat ho, upravit). DluZnik
tedy plati ndjem vériteli po dohodnutou dobu. Na konci této doby se dluznik mze
rozhodnout, Ze véc ponechd vériteli, nebo Ze ji za zbytkovou cenu odkoupi a stane
se jejim majitelem. NejCastéji si lidé kupuji na leasing automobily, stroje apod.

SPLATKOVY PRODEJ

Pri porizeni véci na splatky plati kupujici také akontaci a poté jej ¢ekd postupné
spldceni formou splatek. Zakaznik je majitelem dané vé&ciihned po podepsani smlouvy.

Splatkovy prodej je nejCastéji k vidéni v prodejndch nébytku nebo u domécich
spotrebicl a poskytovateli Gvérd nejsou banky, ale prodejci pfimo v prodejné.

ORTENTACNE Z7ISTL NA INTERNETU, JAKE 750U NYNT UROKOVE SAZBY (PRIPADNE
RPSN) PROBRANYCH UVERD.

Zodpovédné zadluzovani

NeZ si ¢loveék zaridi jakoukoliv pljcku, mél by si zodpovédét zékladni otézky:
JE DANA VEC, NA NIZ SE PUJCKA BUDE VZTAHOVAT, SKUTECNE POTREBA?

Pokud se doma pokazi kotel na ohfev vody a nemate zadnou finan¢ni rezervu,
nejspis skute¢né nezbude jind moznost nez si pdjcit. Je vsak nezbytné nutné pujcit
si velkou sumu penéz na drahou dovolenou? Vyplati se nasledné potize a komplikace
s vydélavanim vice penéz, nebo bude lepsi se uskromnit?

cov v

Plati obecné pravidlo, Ze neni dobré si pdjcovat na véc, jejiZ Zivotnost je kratsi, neZ
doba splaceni.

Podobné je tomu i s mensimi sny a pranimi. Je urcité rozumnéjsi si na vysnénou kytaru
postupné nasetrit, nez si vytvaret dluh a platit Groky.

V pripadé drazsiho ddrku, napr: lyZi, snowboardu ¢i hudebniho ndstroje, se vyplati
si o tomto prdni promluvit s rodic¢i a pribuznymi. KaZdy z nich midZe namisto
drobnych ddrk( k narozenindm nebo Vdnocim prispét urcitou ¢dstkou. Dalsi
penize je pak mozné nasetrit z kapesného a z brigdd.
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JE VYBRANA PUJCKA SKUTECNE TA NEJVYHODNEJSI?

P0jcku dnes poskytuje kdekdo, od bank pres soukromé nebankovni spole¢nosti az po
lichvére. Je proto dilezité mit se na pozoru a danou instituci si proveérit. Navic, kazda
spole¢nost nabizi jiné podminky, proto je dobré si nejprve zjistit, zda nebude lepsi
nabidka konkurence.

KOLIK BUDE DANA VEC STAT VE VYSLEDKU?

Pred podepsénim smlouvy je dlleZité si nejprve v klidu propocitat, kolik bude pUjcka
ve skutec€nosti stat. Banky si uctuji troky, proto klient nakonec nesplaci jen Castku,
kterou si pUjcil, ale také procenta navic, pfipadné dalsi poplatky za uzavieni smlouvy,
vedeni GCtu atd. Je tedy dobré védét, Ze televize, kteréd stoji v obchodé 5 tisic korun
pri platbé na misté, vas m(ize v pripadé pofizeni na splatky nebo formou nevyhodného
spotrebitelského Uvéru nakonec vyjit az na dvojnasobek Ci trojnasobek plvodni ceny.

JE SPLACENI REALNE?

Splatky je potrFeba si spocitat tak, aby mél ¢lovék dostateCnou rezervu i na ,horsi
Casy” ¢&i v pripadé neolekavanych udalosti (dlouhodoba nemoc, ztrdta zaméstnani,
nec¢ekané vydaje apod.). Proto je dllezité si nejprve sestavit rozpocet a s chladnou
hlavou promyslet, zda je splaceni reélné. Ve smlouvé je pak nutné poradné procist
podminky a sankce v pfipadé nesplaceni a podpis smlouvy si rozmyslet!

Nebezpedi predluzeni

Pomérné dost lidi si v dnesni dobé porizuje vice nez jeden avér. PotizZ je v tom, Ze pokud
si Clovék zvykne Zit tzv. ,na dluh”, snadno se mize dostat do bludného kruhu — pGjéuje
si na to, aby mohl splatit ptjcku predchozi.

Ve chvili, kdy prijde neCekana udélost (napfiklad nemoc, ztrata zaméstnani, nezbytné
vydaje navic), Casto dochazi k tomu, Ze doty¢ny uz nedokaze splacet a dluhy se hromadi
a hromadi.

V pripadé takové situace je dllezité nestrkat hlavu do pisku, ale naopak snazZit se
dosahnout dohody. Nékteré banky i nebankovni instituce napfiklad nabizeji moznost
doéasného snizeni splatek nebo dokonce tzv. ,zmrazeni”. To znameng, Ze je splaceni
na urcitou dobu zastaveno, aniz by nar(staly dalsi aroky.

Vzdy je vSak dlilezité za véritelem zajit a osobné se domluvit! Pokud se dohoda nedarf,
mdzZe primérenou vysi splatek urcit soud.

V pripadé potiZi je také mozné kontaktovat poradny, které se zabyvaji pripady
zadluZeni. \/ Ceské republice existuji napfiklad: Poradna pfi finanéni tisni
(www.financnitisen.cz), Ob&anské poradny (www.obcanskeporadny.cz) nebo
Jjiz zmiriovany Clovék v tisni (www.clovekvtisni.cz). Vsechno jsou to neziskové
spolecnosti, které poskytuji bezplatné poradenstvi lidem v obtizné majetkové
situaci, do které se dostali v disledku svého predluzeni.



POJISTENI

V kapitole o rozpoctu jsme se mnohokrat zmifiovali o tom, Ze v Zivoté ¢lovéka mlze
prijit nepfijemna situace, kterd je spojena s neocekavanymi vydaji. M{zZe se jednat
o zivelni pohromu, kterd poskodi osobni majetek, o dopravni nehodu, pfi které se

nendvratné zni¢i auto, o ztratu zaméstnani, o Graz nebo dlouhodobou nemoc, které
jsou spojené s nemoznosti pracovat.

Na nékteré takové situace se Clovék mlze zajistit tvorbou rezerv v rozpoctu. Nékteré
situace jsou ale tak vdZné a finan¢né ndrocné, Ze je ¢lovék sdm nezvladne vyresit.
Pojisténi slouzi pravé k témto Gcellm. M4 ¢lovéku pomoct tlumit finan¢ni dopad
toho, co nenadélého se stalo.

Jak funguje pojisténi

Pojisténi je finanéni sluzba, kterou zajistuji pojistovny. Clovék uzavie s pojistovnou
pojistnou smlouvu na konkrétni druh pojisténi. Na zakladé smlouvy plati pojistovné
pravidelné dohodnutou ¢&stku, tzv. pojistné. Pokud dojde k nenaddlé udélosti, na
kterou se pojisténi vztahuje, ma Clovék pravo na vyplatu ndhrady Skody.

Pojisténi délime na:

1. povinné (ze zakona)

socidlni a zdravotni pojisténi (plati kazdy pracujici) — zajisti pravidelnou
finan¢ni podporu v pfipadé nemoci, ztraty zaméstnani, materstvi nebo starf

odpovédnosti z provozu vozidla — pro pripad, ze ¢lovék nékomu zplsobi
Skodu svym autem
2. dobrovolné (kazdy si sjednd sam podle svého uvazeni)

urazové pojisténi — pro pripad Urazu (jednorézova vyplata penéz za doCasné
¢i trvalé zdravotni postizeni)

Zivotni pojisténi—zajistifinancnivypomoc blizkym v piipadé smrti pojisténého
cestovni pojisténi — zajisti ndhradu za platby potrebného léCeni v zahranici,
ztratu zavazadel, zruseni letu atd.

pojisténi odpovédnosti za Skody — pro pripad Skod z vlastni hlouposti (Skoda
zplisobena nékomu jinému, z nedbalosti v zameéstnani)

pojisténi majetku — pro pripad Skody na domé, byté nebo v domécnosti
(poZzar, vytopeni, vioupéni atd.)

havarijni pojisténi — pro pripad skody na vlastnim auté

PRIKLAD

Tonda mé sjednané pojisténi domacnosti, které kryje riziko vloupéni. V pojistné
smlouvé je uvedeno, Ze pojisténi domacnosti se vztahuje na Tond(v byt i sklep. Tonda
plati pojistné 3 300 K¢ rocné.

Jednoho dne vykradli lupici sklepy v domé, kde Tonda bydli. Tonda pfiSel o nové kolo
v hodnoté 19 600 K¢. Pokud Tonda nahldsi vzniklou skodu na pojistovnu, dostane za
svou Skodu ndhradu podle podminek v pojistné smlouve.

NEJCASTEJSI
DRUHY POJISTENI

PRIKLAD ANTONIN
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POJMY

SHRNUTI

ZE STRANY 64

ZE STRANY 65

ZE STRANY 65 A 66

ZE STRANY 67

ZE STRANY 73

ZE STRANY 74

vynos, riziko, likvidita, sporeni — vkladové (cty, stavebni sporeni, penzijni sporeni,
investice — majetkové cenné papiry (akcie, podilové listy), uvérové cenné papiry
(dluhopisy, sménky), uvéry — kontokorentni, spotrebitelsky, hypotecni, osobni
pujcka, leasing, spldtkovy prodej, kontrola zadluZenosti, povinné a dobrovolné
pojisténi

Financni produkty jsou vyrobky a sluzby bank a nebankovnich spolecnosti, které
Clovéku umozriuji zajistovat si své financni potreby: kaZdodenné pouZivat své
bezhotovostni penize, zhodnocovat své penize (spofici a investiéni produkty),
pljcovat si (Uvérové produkty) a zmirnit dopady nepfijemnych Zivotnich situaci
(pojisténi). Za vyuzivani financnich produktl Clovék plati poplatky.

Pri vybéru sporfeni a investic se sleduje vynos (jak ¢lovék své penize zhodnoti),
riziko (mozZnost, Ze je nezhodnoti podle svych predstav) a likvidita (jak rychle Ize
investici ukondit a pfeménit na penize ,v ruce”).

Pri vybéru avérl se sleduje doba splaceni, RPSN, neboli ndklady na uveér, a rizika
pFi nesplaceni.

Pri vybéru pojisténi se sleduje to, co potrebuje ¢lovék pojistit, vySe pojistného

a podminky nahrady Skody.

VYSLEDKY A ODPOVEDI:

1.

Pan Havelka musi v bance pozadat o uvolnéni penéz nejpozdéji 14 dni pred
koncem Cervence, lépe i drive, aby stihl penize jesté v klidu vybrat. Od podani
prikazu pobézi vypovédni Ihita 14 dni. Po této Ih(té si pan Havelka penize
mdze vybrat.

Vklad se za 1 rok zhodnoti o 190 K¢ (10 000 K¢ x 0,019).

Na Gctu Ypsilon bude Grok 7 750 K& (250 000 KE x 3,1 %) za rok, za pUl roku
tedy 3 875 K¢&. Poplatky jsou 250 K¢, celkovy vynos tedy 3 625 K&. Na uctu Zet
bude Grok 7 500 K& za rok, za pal roku tedy 3 750 K&. Urok je zarover vynosem.
Vyhodnéjsi bude pro Andreu uloZit penize na Gc¢tu Zet.

A) Janek celkovou ¢astku naspofi za necelych deset let.

B) Stéatni podpora je poskytovéna na 6 let. Pro upresnéni: statni podpora je
10 % z ro¢niho vkladu, maximalné vSak 2 000 K¢ ro¢né.

C) Celkovy vynos z jeho sporeni bude v¢. statni podpory 33 000 K¢
(300 000 K& — 267 000 Ke)

Janek si mZe vzit avér do vyse celkové cilové Castky. Tj. 300 000 K¢ (cilova
¢astka) — 100 000 K¢ (nasporenych) = 200 000 KE.

Marie bude mit k dispozici: vlastni vklady 122 400 K& (17 let x 12 mésicl x
600 KE) + prispévky statu 30 600 K¢ (17 let x 12 mésicl x 150 KE&) + vynos
fondu 10 000 K¢ = celkem 163 000 K.

Ema zaplati navic 4 335 K¢ (15 x 1 989 K& — 25 500 KE) + 500 K& =4 835 K&

Pro Hanu s Michalem se zdéd nejvyhodnéjsi varianta splaceni na 20 let.
S ohledem na pravidlo, Ze vySe splatek by neméla prekrocit 30 % Cistych prijma
varianta 10 let nepfipadd v Gvahu.
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Moznosti jak a co nakoupit rostou ze dne na den. Vyrébi se ¢im dél vice véci, obleceni,
elektroniky, rozviji se také moznosti, jak nakupovat pres internet i jak spravovat své
penize prostrednictvim nejnovéjsich technologii. S rostoucimi moznostmi vsak rostou
také rizika.

Clovéku se diky globalizaci a modernim technologiim zlep3uje kvalita Zivota. To je
jedna strénka véci. Druhd stranka véci je, Ze ne vZdy jsou vsichni poctivi a vSechno
funguje podle naSich predstav...

Obcas se stane, Ze se nova véc rozbije a je potfeba reklamovat, jindy ndam zase
v obchodé nauctuji jinou cenu, nez jsme vidéli na cedulce v regalu, na e-mailovou
adresu tu a tam prijdou podivné zpravy o nec¢ekaném dédictvi.

To vSe jsou situace, s nimiz se musi dnesni zdkaznik — spotfebitel — vyporadat.

SMLOUVY

Se smlouvami prijde Clovék do kontaktu na kazdém kroku. Jakékoliv dohodé mezi
obchodnikem a z&kaznikem (nepodnikatelem) se fikd spotrebitelskda smlouva.
O smlouvéch je potreba védét par zékladnich infromaci:

SMLOUVY NEMUSI BYT JEN PISEMNE...

Kazdy den se uzaviraji smlouvy bez podpisu, aniz by si to ¢lovék uvédomoval. Kdyz si
jde do obchodu koupit svacinu, uzavird smlouvu o koupi. KdyZ nastoupi do autobusu
hromadné dopravy, uzavirad zase s dopravcem smlouvu o prepravé. Dokonce, i kdyZ na
internetu surfuje a néco nepromyslené odklikne, mize dojit k uzavieni smlouvy.

SMLOUVA JE SMLOUVA, MUSI ODPOVIDAT TOMU, CO BYLO DOMLUVENO
S PRODEJCEM PRED JEJiM UZAVRENIM

Je to tak. Uzavrena smlouva musi odpovidat tomu, co bylo domluveno s obchodnikem
pred jejim uzavienim. Kdyz to tak neni, m& prednost to, co je pro tebe priznivéjsi.
Pokud mé ¢lovék pfi vyjednavani pochybnosti, miZe si u obchodnika vyminit, aby tstni

dohodu potvrdil ve smlouvé, v prodejnim dokladu, z&ru¢nim listu nebo jinak.

NEZLETILi MOHOU SMLOUVU TAKE PODEPSAT - PODLE VYSPELOSTI

Nezletili sice nemaji zplsobilost ke vdem pravnim jednanim (plnou svépravnost), ale to
neznamena, Ze nemohou platné nic podepsat. Vychazi se z toho, Ze mohou uzavirat
smlouvy primérené ,rozumové a volni vyspélosti” svych vrstevnikd. TakZe v Sestnacti
tfeba mizes uzavrit smlouvu o ¢lenstvi ve fitku (tfeba i nevyhodnou), ale jeSté ne napk.
sam investovat na financnich trzich.

CO JE PSANO, TO JE DANO - PLATI, ALE NE VZDY...

Vedle prav jsou i povinnosti a smlouvy se maji dodrZovat. Vyjimkou jsou ale situace,
kdy obchodnik zneuzije toho, Ze je to zpravidla on, kdo smlouvu pFipravuje, aby se
zvyhodnil na ukor spotfebitele. Smlouvy se nesmi odchylit od zadkona v neprospéch
spotrebitele aninesmiobsahovat nepfiméFené smluvni podminky. K takovym smluvnim



LHUTA NA ROZMYSLENOU

Od smlouvy se d& odstoupit, napriklad kdyZ se uzavie mimo klasicky obchod na
predvadécich akcich, na ulici, pfes e-shop, katalog apod., kdy je ¢lovék nabidkou
obchodnika bud zaskoceny, nebo kdyzZ se rozhoduje jen podle fotografii a popisu zboZzi.

Odstoupit od smlouvy nejde treba u ndkupu CD, DVD, kdyZ se porusi origindIni
obal, nebo kdyZ uzZ ¢lovék zboZi vyzkousel a neni ho mozZné vrdtit z hygienickych P Z R

ddvod( aj.

NAKUP NA INTERNETU 2.

Kdo dnes nenakupuje na internetu, jako by byl z jiného stoleti. Diky nékupu online
odpadne pobihani po obchodech, zbozi si ¢lovék mizes nechat dovézt az dom( nebo
si ho v kamenném obchodé pouze vyzvednout.

JAK SE POZNA BEZPECNY E-SHOP?

Neznamé e-shopy je rozumné si pred ndkupem ovérit. Nejlepsi ze vseho je
doporuceni kamarddd a zndmych. Vhodné je také podivat se na diskuze nebo
portaly, které se zabyvaji hodnocenim e-shopd.

Daéle je velmi dllezité zjistit si zakladni informace o prodavajicim — zejména
Udaje o jeho sidle, identifikacnim Cisle (zda skute¢né existuje), dost dllezité jsou
také kontakty pro pripad reklamace.

Doporucuje se vzdy upfednostnit e-shop, ktery jasné a srozumitelné informuje
o cené a zplsobu platby, o dodacich podminkach, pravech a povinnostech

a ochrané osobnich udajt.

Podivej se na APEK — Asociaci pro elektronickou komerci — certifikuje kvalitni
e-shopy a vyddvd pro né znacku kvality.

https./”www.apek.cz/apek-certifikovany-obchod APEK

OE0
&

ZAPLATIT PREDEM? ANO, CI NE?

ZpUsob platby (predem anebo pri prevzeti zboZzi) by také mél vychézet ze zkusenosti
nebo povésti e-shopu. Pokud c&lovék objedndvd u daného obchodu poprvé, je

Pokud jsi platil u obchodnika kartou, a ten si strhl néco navic nebo treba nevrdtil

penize za nedodané zboZi, je mozZné transakci bez odkladu reklamovat u tvojibanky,

kterd by ti méla penize zase vrdtit na ucet - rikd se tomu chargeback. Tato ochrana T I P
funguje napr: i u internetového platebniho systému Paypal a u dalsich podobnych

virtudinich penéZenek”.
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POZOR

VRATKY DO 14 DNU

Na obrézku bylo tricko UZasné, ale realita je jind? Pri ndkupu v e-shopu mé clovek,
az na nékolik vyjimek, prdvo do 14 dnid odstoupit od smlouvy a zboZi vrétit. Proto je
dalezité ulozit si kopie viech dokladl o koupi — fakturu, objedndvku, potvrzeni ndkupu,
vSeobecné obchodni podminky, pripadné i popis daného zbozi, aby vratka nebo
pripadny spor byl vyrfeSen co nejrychleji.

Nezapomeri, Ze e-shop neni pdjcovna, a pokud zboZi opotrebujes nebo ponicis,
penize zpdtky nedostanes.

REKLAMACE VYROBKU
A SLUZEB

Reklamace vyrobku

Snad kazdy nékdy zazil na vlastni k(izi situaci, kdy si koupil zcela novy vyrobek, ktery
velmi brzy pFestal fungovat. Jak mé v takové situaci spotfebitel postupovat?

V prvni fadé je nutné uvést, Ze zékaznik mé prévo takovy vyrobek reklamovat.
Znamena to, Ze uplatni svoji namitku ¢i stiznost, pokud se mu vyrobek jevi jako
nekvalitni nebo prfestane fungovat. V takovém pripadé mé prdvo na pozadovani
napravy.

POSTUP REKLAMACE

1. ShromazZdit dikazy a argumenty

Nejdllezitéjsi je mit G¢tenku Ci fakturu a popf. zaru¢ni list. Na dokladech by mélo
byt uvedené, o jaké zboZi se jednd, kolik stélo a kdy bylo pofizené. Uétenka nebo
faktura je pro prijeti reklamace stéZejni, proto je dllezité si prislusny doklad pri
nadkupu zboZzi vzdy uschovat. S dokladem i vadnym vyrobkem je poté potreba
Zajit co nejdrive na prodejni misto, kde byla véc pofizena, nebo do jiné provozovny
podle reklamacniho rédu spole¢nosti.

2. Jednatv obchodé

V obchodé predlozi zakaznik G¢tenku i vyrobek prodavaci. Obchodnik by mél se
zakaznikem sepsatreklamacniprotokol ¢ismlouvu, vyrobek pFevzit a uvést termin,
dokdy bude reklamace vyrizena. Zakaznik by mél obdrzet kopii reklamacniho
protokolu/smlouvy, v niz by mélo byt pfesné uvedeno, o jakou zdvadu se jedna.

Reklamacni protokol je nutné si peclivé precist jesté pred podepsdnim! Nékdy
totiZz miZe byt na protokolu dalsi ustanoveni, napriklad o poplatku za neuznanou
reklamaci (byvd tomu tak v pripadé mobild, elektroniky nebo vypocetni techniky).



3. Co se bude dit dal?

Od chvile, kdy se zékaznik dohodne s prodavatem a je sepséna reklamace,
nezbyva zékaznikovi, nez pockat na jeji vyrizeni. Podle zdkona ma vyrobce nebo
obchodnik na reklamaci lhiitu 30 dni, do té doby by reklamace méla byt vyrizena.

Pri reklamaci miZe nastat nékolik situact:
Zbozi miZe byt vyménéno za stejné, ale bez vady. To je ta nejlepsi moznost.

Obchodnik také mdZe nabidnout opravu vyrobku. Z&kaznik musi v takovém
pripadé obdrzet potvrzeni o opravé a dobé jejiho trvani. To pro pfipad, ze by opét
doslo k poruse.

Pokud nenastane anijedina ze dvou vySe uvedenych moznosti, méa zékaznik pravo
tzv. ,odstoupit od smlouvy”. To znamen4, Ze vé&c vrati a mél by dostat zpatky
penize. Je také mozné si vyrobek ponechat a obdrzet slevu, kterd odpovida
zavaznosti vady.

4. KdyzZ se nic nedéje

Pokud se stane, Zze z&kaznik do tficeti dnl vyrozuméni o vyrizeni reklamace
neobdrzi, doporucuje se, aby zaSel do prodejny a zjistil, pro¢ tomu tak je.
V pfipadé, Ze pro néj v prodejné novy ¢i opraveny plvodni vyrobek neni, mize
zakaznik okamzité odstoupit od smlouvy.

5. Prodavac se vymlouva?

MUzZe se stat, Ze se prodavajici bude vymlouvat a nebude chtit reklamaci uznat.
Na to ale nema pravo. V takovém pripadé si zdkaznik m(ze vyzadat pisemné
potvrzeni, kde bude uvedeno, proc je reklamace odmitnuta. Toto vyrozumeéni by
mél zakaznik obdrZet nejpozdéji do tfi dnd.

Yy s

Nej¢astéjsi vymluvy prodavacii:

,Nemdte obal od vyrobku, tudiZ nemiiZete vyrobek reklamovat.”

— Podle zdkona nemusi zdkaznik obal od vyrobku do prodejny prinést.
Reklamovdan je vyrobek, ne obal!

,Vada vyrobku vznikla jiZ ve vyrobé, obratte se na vyrobce.”

— To je sice mozné, ale za vyrobek v obchodé nese zodpovédnost prodejce.
Proto musi reklamaci vyrizovat prodejce.

\Vyrobek byl proddvdn se slevou, tudiZ nemdte na reklamaci ndrok.”

— Neni'to pravda. | véci ve slevé jsou podle zdkona v zdruce. Vyjimkou je, pokud
byla poskytnuta sleva kvili néjaké konkrétni vadé vyrobku a spotrebitel si
véc s tim védomim koupil. Na tuto konkrétni vadu se zdruka samoziejmé
nevztahuje, na jakékoliv jiné ano.

/4

,Reklamaci vyrizuje pouze nds pan vedouci a ten tady dnes neni.
— Podle zékona musi byt v prodejné vzdy nékdo, s kym je mozZné reklamaci

vyridit.
6. CokdyZ je reklamace odmitnuta?

K odmitnuti reklamace miZe dojit pouze tehdy, pokud vyrobek nemé zjevnou
vadu nebo pokud jej poskodil primo zékaznik.
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MPO OCHRANA
SPOTREBITELE

NA KOHO SE LZE OBRATIT V PRIPADE POTIZI?

V pripadé potiZi je mozné se obratit na neziskové organizace, které se zabyvaji
problematikou ochrany spotrebitele, jejich seznam je na webu Ministerstva prmyslu
a obchodu: https://www.mpo.cz/cz/ochrana-spotrebitele/.

Jak reklamovat financni sluzby

Otazka reklamace vyrobk( je celkem Castd, noveji se viak objevuje také potreba rekla-
movat finan¢ni produkty. Jedné se zejména o situace, kdy mé klient podezfeni, Zze mu
banka ¢ jina finan¢ni instituce natc¢tovala poplatky navic nebo byl jeho Gcet ,vyloupen”.

Re&eni je obdobné jako u reklamaci b&znych vyrobkd. V prvni fadé je potieba se obrétit
na finanéni instituci, kterd produkt poskytla. PFesny postup reklamace se miize
u riznych instituci lisit, obvykle se nachazi pfimo na internetovych strankéch bank,
pojistoven, stavebnich sporitelen a ostatnich subjektd.

MEZI ZAKLADNI NALEZITOSTI PODANE STiIZNOSTI OBVYKLE PATRI:

uvedeni identifikacnich Udajl v€etné kontaktu (napf. jméno, adresa bydliste,
telefon, e-mailov4 adresa),

pfesny popis reklamace Ci stiznosti a datum podani reklamace i stiznosti.

Je potreba také dolozit prislusné dokumenty, jako vypis z GCtu, potvrzeni platebni-
ho pfikazu, kopii smlouvy apod.

Reklamaci Ize podat osobné ¢i pisemné v pobocce dané instituce nebo pres internet. Také
v téchto pripadech je Ihlita pro vyiizeni reklamace ¢i stiznosti 30 dntli od dorucenti. | u re-
klamace finan¢nich produktl plati, Ze klient ma moznost podat proti reklamaci odvolani.

DOZOROVE INSTITUCE

Vsechny vySe uvedené situace i mnohé dalsi méné Casté a méné obvyklé, se snazi
resit nejen samotné financni spole¢nosti, kterych se problém tykd, a spotrebitelské
organizace, které problémy pomaéhaji resit, ale také dozorové instituce.

Vvtextuvbudeme hovorit o nésledyjl'cich dozorovych orgénech: Ceska nérodni banka
(CNB), Ceské obchodni inspekce (COI) a Finan&ni arbitr (FA).

ﬁ Ceska narodni banka
Dozorové § "
instituce ﬁ* Ceskd obchodni inspekce

ﬁ Finanéni arbitr



CESKA NARODNI| BANKA (CNB)

Vykonava dohled v oblasti ochrany spotrebitele na finan¢nim trhu v téchto
oblastech:

dodrzovani zakazu pouzivani nekalych obchodnich praktik,
dodrzovéani zékazu diskriminace spotrebitele,

dodrzovéani povinnosti a pravidel o informovani o cené sluzeb a zplsobu jejich
stanoveni,

dodrZovani povinnosti stanovenych ob&anskym zékonikem pro uzavirani smiuv
o finan¢nich sluzbach uzaviranych na dalku.

Ceskéa narodni banka vykonavé dohled nad finanénim trhem. Pokud chce zakaznik
¢i klient na instituce poskytujici finan¢ni sluzby tedy podat stiZznost, mlzZe se obratit
k CNB. Stiznost Ize podat pisemné, e-mailem nebo prostfednictvim formuléfe na
webu CNB: www.cnb.cz.

Podana stiznost musi obsahovat identifikacni a kontaktni udaje, pfedmét stiznosti
véetné oznaceni organizace, které se tyk4, a doloZeni kopii dostupnych dokumentd.

CESKA OBCHODNI INSPEKCE (COl)

Préava spotFebitel(i haji také Ceska obchodni inspekce. Kontroluje a dozoruje pravnické
a fyzické osoby prodavajici nebo dodavajici vyrobky a zbozi na vnitini trh, poskytujici
sluzby nebo vyvijejici jinou podobnou ¢innost na vnitfnim trhu.

Mimo jiné kontroluje:
kvalitu a jakost vyrobk(, které se prodavaji, v¢. jejich zdravotni nezdvadnosti,
oznacovani vyrobk( podle ¢eskych predpisd,
zda vyrobky odpovidaji technickym poZzadavkdm podle nasich zakon(,
bezpecnost vyrobkd.

Za poruseni zékona maZe COIl uloZit pokuty (od 5 tisic do 50 milion K&) a déle uplatnit
zdakazy prodeje vyrobk{ nebo poskytovani sluzeb.

€Ol nekontroluje, s vyjimkou kontroly poctivosti prodeje, potraviny, pokrmy
a tabakové vyrobky. Ty kontroluje Statni zemédélska a potravinaiska inspekce
(SZPI).

Ceskd obchodni inspekce poskytuje pro ob&any také informacni a poraden-
skou ¢innost, a to na kaZzdém z jejich pracovist ve vsech pracovnich dnech, viz
WWW.COI.CZ.

385
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SHRNUTI

FINANCNI ARBITR (FA)

Tretim vyznamnym dozorovym orgdnem, o kterém zde bude zminka, je finanéni arbitr.
Hlavnim poslanim finan¢niho arbitra, a tedy i hlavnim dlvodem jeho zfizeni, je zajiSténi
bezplatného a efektivniho vyfizovani spori klientl s poskytovateli platebnich
sluzeb (napr. bankami nebo institucemi vydavajicimi elektronické platebni prostredky).

Predmétem sporu mize byt naptiklad neoprévnéné pouziti platebni karty pri platbé
u obchodnika nebo v bankomatu, neopravnény prevod v rdmci internetového bankov-
nictvi ¢i pfevod finan¢nich prostredk( z uctu.

K zahdjeni Fizeni pred finan&nim arbitrem je potreba podat tzv. ndvrh, a to na speci-
alnim formulari. Ten je spolu se vzorem podani zvefejnén na internetovych strénkach
finan¢niho arbitra — www.finarbitr.cz. Poskozeny obdrzi rozhodnuti do 30 dni ode dne
zahéjeni fizent.

spotrebitel, bezpecny e-shop, reklamace, smlouva, smluvni podminka, riziko,
dozorovy orgdn, Ceskd ndrodni banka, Ceska obchodni inspekce, Financni arbitr

S rostoucimi moznostmi trhu pribyvaji také situace, v nichz je potreba hajit prava
spotrebitele. Proto vznikaji instituce, které se zabyvaji problematikou ochrany
spotrebitele a radi, jak spravné postupovat ve svizelnych situacich, jejich seznam
Jje na www.mpo.cz v sekci ochrany spotrebitele.

Se smlouvami pfijde ¢lovék do kontaktu na kazdém kroku. Smlouvy nemusf
byt jen pisemné, smlouvu o prepravé treba uzavirg ¢lovék jen nastoupenim do
autobusu. Od spotrebitelskych smluv uzavienych mimo obchod se dé do 14 dni
ustoupit. U smluv platf dvojnésob, dvakrat precti, jednou podepis!

Pri ndkupu na internetu je dllezité volit davéryhodny e-shop. Ten se pozna tak,
Ze ma radné uvedené veskeré kontaktni informace, obchodni a reklamacni
podminky. Prevodem predem se doporucuje platit jen u ovérenych internetovych
obchod( s dobrymi uZivatelskymi recenzemi.

V pripadé nefunkéniho ¢i chybné fungujiciho nové zakoupeného vyrobku mé
spotrebitel prdvo na reklamaci, tedy pozadovani adekvatni nadhrady. Kromé
reklamace hmotnych vyrobkd mé dnesni spotfebitel ndrok také na reklamaci
finan&nich sluZeb, napt. pokud na svém bézném G&tu zjisti nesrovnalosti. Lhity
pro vyrizeni reklamace jsou podle zékona 30 dni.

Nebezpedi ¢iha na dnesniho spotrebitele témér na kazdém kroku, je potreba
mit se na pozoru zejména pred internetovymi podvodniky. Hlavni rada je
neposkytovat nikomu soukromé Udaje o svém bankovnim Uctu, platebni karté ani
0 sobé samém.

Ochranou spottebitele a jeho prév se v Ceské republice zabyva nékolik
dozorovych organd. Mezi stéZejni patii: Ceska narodni banka (CNB), Ceska
obchodni inspekce (COI) a Finan&ni arbitr (FA). V pripadé potiZi je mozné obratit
se na jejich internetové poradny.
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PRIKLAD JULIE
A SKUTR

PRIKLAD ANKA
A JANEK

Riziko je moZnost, Ze nastane situace, kterou neocekavédme nebo si nepfejeme. Ve
financnim svété je takovych situaci prehrsel.

INFLACE

Inflace je ekonomické riziko, jehoZ vznik se neda z pohledu ¢lovéka-jednotlivce ovlivnit.
Clovék mlze na inflaci jen rozumné reagovat.

Inflace — celkovy rist cen v ekonomice; jak se fikd ,vsechno se zdrazuje”.

Co se déje, kdyz ekonomové Fikaji, Ze je inflace:
za stejnou véc Clovek zaplati kazdy rok o néco vic penéz

za stejné penize, které ¢lovék ma k dispozici, si toho koupi méné

PRIKLAD

Julie si chce koupit k osmnéactindm skutr. Domluvila se se vdemi pfibuznymi, Zze od
jejich 16. narozenin nebude dostévat jiné darky, nez penize, a sama bude chodit na
brigddu, aby na vysnény skatr vydélala. Skatr stoji v lednu 2020 (to je Julii 16 let)
20 000 K¢ a Julie ma vsechno do posledni koruny spocitédno, aby darky a uspory
v lednu 2022 daly dohromady cilovou ¢astku 20 000 K.

Jaké je to ale nemilé prekvapeni, kdyz Julie v lednu 2022 zjisti, Ze cena skutru je kvdli
vysokeé inflaci bez par korun 22 000 K.

rok mira inflace cena skutru
2020 20 000 K¢
2021 3,2% 20 640 K¢
2022 6,2 % 21 920 K¢
PRIKLAD

Anka a Janek jsou sourozenci. Ance je 6letajdevroce 2019 poprvé nakoupit. Dostane
od maminky 50 K¢ a ma za ukol koupit: 6 rohlikd, 1 jogurt a 10 vajec.

Jankovi je 6 let v roce 2021 a maminka ho také posle poprvé nakoupit. Bude mu také
stacit 50 K¢ jako Ance v roce 20197

rok 2019 rok 2021
6 rohlikd 12 Ke 18 K&
1jogurt 10 Ke 12 K&
10 vajec 25 KE 35 Ke
celkem 47 K& 65 K¢

Nebude, kvdli inflaci zdrazi ndkup o 18 K&.
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Inflaci vypocitdvd Cesky statisticky Grad z ristu cen v tzv. spotiebnim kosi.
Spotrebni kos se dd predstavit jako obrovsky ndkupni kosik se vsim mozZnym
od potravin pres obleceni a boty, elektroniku, sportovni vybaveni, potreby pro
domdcnost v¢. drogistického zboZi, benzin atd. a ddle sluzby, které vyuZivdme, od
kadernika pres rdzné opravny, restaurace, jizdné, bankovnictvi... Ve spotrebnim
kosi je kolem 700 poloZek a kazdd md svou vdhu podle toho, jak ¢asto ji lidé
v pribéhu roku vyuZivaji

JAK SE CLOVEK MUZE BRANIT PROTI INFLACI?

Pokud penize pfi inflaci ztraceji na hodnoté, je vhodné je ulozit nékam, kde budou
vydélavat. Na dobre Uroleny sporici Gcet nebo terminovany vklad. Do dluhopis(
nebo akcii. Dalsi je moznost je investovat do néceho, co v ¢ase nabyvéa hodnoty —
do bytu nebo domu, do sbératelskych predméta...

PFi inflaci rostou vydaje — viechno se ,zdrazuje”. Pokud ¢lovék pfi inflaci uvazuje
o pUj¢ce, napf. na bydleni nebo na auto, tak je to Uvaha spravna. Dluznik si
s bankou smluvi vyhodnou a pevnou trokovou miru na nékolik let dopredu, a pak
si mlze byt jisty, Ze mu konkrétné tyto vydaje neporostou (ndjem by se napriklad
zvySoval, ale splatka hypotéky bude porad stejnd).

FINANCNI RIZIKO TROCHU
JINAK

Nékomu se s penézi dafi, jinému ne. V dobé krize, osobni ¢i ekonomické, zpravidla
pribyva lidi, ktefi voli nepromyslené investice, dostanou se tak do finan¢ni tisné
a situaci resi neuvazenymi pGjckami. Jini se zase pod vidinou rychlého zbohatnuti pusti
do sézeni a hrani automatd. Namisto velkych vyher vSak obvykle propadaji zavislosti
a vytvareji si velké dluhy.

Nastrahy elektronického
prostredi

BEZPECNE INTERNETOVE BANKOVNICTVI

Zé&kladni pravidlo zni: Nikomu neprozrazovat svoje prihlaSovaci Udaje, tedy prihlaSovaci
jméno a heslo. Davat si pozor pfi zadavani Udajd na verejnych mistech, zda nékdo
nekouké pres rameno a nemize dilezZité idaje ,odkoukat”.

Na $kodu neni pravidelné kontrolovat vypisy z U¢tQ. V pripadé neobvyklych pohybi
penéz je potreba neprodlené kontaktovat banku a Gcet zablokovat.

NEBEZPECNY PHISHING

Phishing je oznaceni pro podvod, pri kterém se zlodéj snazi z majitele Gctu vyldkat
prihlasovaci Udaje k Gctu, aby jej mohl vykrast.

JAK SE BRANIT
PROTI ,VYKRADENI
ucTtu”
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POZOR

Pozor na podvodné e-maily! Nejcastéji ma tento podvod podobu e-mailu. Podvodnik
se predstavi jako zastupce banky a odvolavéd se na bezpecnost uctu. Doty¢nému
majiteli G¢tu napriklad napiSe, aby pro ovéreni Uctu kliknul na néjaky odkaz. Odkaz
mdZe vypadat naprosto stejné jako webové strédnka banky, jedna se vSak o padélek.
Pokud majitel G¢tu na této podvodné strance zada svoje Udaje, podvodnik je ziska
a s nimii pristup k actu.

NIGERIJSKE DOPISY

Ke znamym stélicim tohoto zloCinu patfi takzvané nigerijské dopisy. Scénér je vzdy
stejny, Stastny dédic rodinného jméni, bankovni pracovnik anebo zaméstnanec
ministerstva z Nigérie apod., zkratka ,ti v3ichni” se touZi podélit o nesmirné bohatstuvi.
Nez se vSak mohou rozdélit, potrebuji malickost — zaplatit od adresata podvodu
nepatrny poplatek. Samozrejme, Ze zadné takové bohatstvi neexistuje. Podvodnici jen
doufaji v naivitu ¢lovéka a snazi se z néj vyldkat penize. Na tyto e-maily nepom{zou
Zadné antivirové programy, ale zdravy rozum.

Pred takovymi e-maily je nejlepsi ochrana neotevirat je a rovnou hdzet
do kose. Jakékoliv néhodné kliknuti by mohlo mit pro adresdta nedozirné
disledky.

PODVODNE PLATBY MOBILNIM TELEFONEM

Mobilni telefon slouzi v dnesni dobé jako obcanka i jako penézenka. Umoznuje
v rliznych aplikacich uloZit vSechny typy doklad( a vérnostnich karet a vyuzivat mobilni
bankovnictvi v&. zadavani mobilnich plateb. Kvili témto ,superschopnostem” mobill

se &im dal vic ,superpadouchl” snaZi o nejriizn&si figle.

Autorizaéni kéd — SMS (od banky ci jiné instituce), kterd obsahuje kod. Kédem
clovék potvrzuje zadanou financni ¢i jinou transakci.

Jednim z figlQ kupf. je, Ze se podvodnik miZe vydavat za tvého kamaréda, kterému
se nedafi obdrzet z jeho banky autorizaéni SMS k platbé. Poprosi té (veskrze dobre
naklonovany profil), zda k tomu mUiZe vyuZit tvij mobil. Ve skute¢nosti ale autoriza¢ni
SMS, které bude poslana k tobé na mobil, schvaluje transakci u¢tovanou na tvém
bankovnim Uc¢tu, ne na G¢tu zoufalého ,kamarada”, ktery pise.

Obdobné se mize stét, Ze ti takova autorizacni SMS prijde bez predchoziho aviza.
Naopak, podvodnik zavold nésledné, omluvi se, Ze zadal do banky Spatné telefonni
¢islo a zda mu m(Zes$ autorizacni kdd sdélit. Opét podvod, ktery povede k tomu, Ze
budes o péar korun leh¢i.

Dalsim pfikladem podvodu jsou podvodné vyhry. Na mobil pfijde, klidné i z néjaké
socialni sité nebo od messengera, Ze jsi vyhrél listky do aquacentra nebo novy mobil.
Pro potvrzeni vyhry se musi zadat jméno, e-mail a telefon a na mobil dorazi kod
pro vyzvednuti vyhry, zprdva ma jesté maléd pismenka na konci textu, kterou uz ale
jako vzruseny vyherce neprectes. Ve skutecnosti ale kddem potvrzuje$ predplatné
a podvodnik ti bude v pravidelnych intervalech strhavat urcitou ¢astku z actu.

e

Stane se také, Ze dostane$ nabidku na extrémné levny nejnabitéjsi telefon. Abys
telefon dostal, musis podvodnikovi sdélit Udaje ke své platebni karté, kterou se bude
ten nabizeny superlevny telefon hradit. A uZ je ruka v rukavé a tva platebni karta je
velmi blizko ke zneuZiti.



— Pokud jsi Zddnou platbu sdm nezaddval a necekds autorizani kéd, omluv
se komukoliv, zndmému i nezndmému, Ze mu nemdizes pomoct. Zddné
autorizacni kédy nikdy nikomu nesdéluj a nepreposiley.

— V mobilnim bankovnictvi pouZivej mobilni klice namisto autorizacnich SMS,
ty se nedaji malwarem zkopirovat.

— Aplikace instaluj z oficidlnich obchodd.

o vy

— Nedélej nic, co ti prijde i jen malinko podezrelé. Davéruj a provéruj, viz
www.hoax.cz nebo www.e-bezpeci.cz.

S y 4 Ve

azenl

Snad kazdy, at student, pracujici nebo ¢lovék v penzi, chtél nékdy zakusit, jaké je to vsadit
si a vyhrat. Mnoho lidi v plané nadégji navstévuje sazkarské kancelére &i internetové
sazkarské portély. Od obCasné navstévy prechazi pak nékteri k pravidelnému sazeni
(predevsim v pripadé vysledk( fotbalovych a hokejovych zapas(). VétSina sazkarl
obétuje nizsi ¢astky (mezi 50-100 K& za s&zku), ovsem objevuji se i taci, kteri si vsadi
mnohem vice. A to pravidelné. Samotny sazkar o sobé urcité nefekne, Ze je na sézeni
z4visly. Pravidelnost s&zeni ale svédci o opaku. Ten, kdo si vytvori zavislost na sézeni,
ma totiZ oslabenou soudnost a moznost rozhodovani ve finan¢nich otazkach.

JAK KONTROLOVAT SAZENI?

Aby sézkar nepropadl bezmyslenkovitému sézeni, je potFeba, aby si nastavil mantinely.
Rici si, Ze nad stokorunu tydné ,neptijde”, mnohdy nestaci. Aby se hra nestala z4vislosti,
mél by si sadzkar umét odeprit sdzeni kdykoliv a nikdy by nemél prekrocit takovou
hranici, aby mu nedostacovaly prostredky na jiné aktivity a Ziti vibec.

PrileZitostny hrd¢ md sanci vyhrat, pravidelny hrd¢ dlouhodobé vyhrdvat nemdze.
Kdyby tomu totiz tak bylo, sdzkové kanceldre by nevydéldvaly, ale naopak by
zkrachovaly. Cim vice hrdci sdzeji, tim vice prohrdvaji penize a mdloktery hrd&
dokdze ziskat ve vyhrdch zpét vse, co kdy do sdzek vioZil.

vy

Sézeni na sportovni vysledky je rozsifené i mezi stfedoskolaky — rovnéz ve véku pod
18 let, coz zakon vyslovné zakazuje. Mladi lidé nemaji jeSté tolik vypéstovanou finaneni
odpovédnost, jsou nezkuseni, zbrkli a bez stalého prijmu (coz mdize vést ke krddezim
kvili sazeni). Vidina rychlého zbohatnuti pak vede spie ke krimindlnim precin@im
a ztraté davéry mezi nejblizsimi.

Gambling

Velmi rozSifenou a nebezpelnou zavislosti je zavislost na hracich automatech neboli
gambling. Mnoho lidi, gambler(, kteri této zavislosti propadli, skoncilo s obrovskymi
dluhy. Zavislost na automatech ziskavaji nejsnadnéji déti a teenageri, ale také starsilidé.
Kromé automat(l se objevuji také zavislosti na ruleté nebo obecné na hrani v kasinech.
Neékoho postihuje zavislost jen na jedné hre, ale nékoho ti'eba soucasné na karetnich
hrach, ruleté i automatech. V3echny typy této zavislosti se projevuji v redlném svété
¢ionline.

01
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zdroj: Ndrodni
protidrogovd

centrdla

ANONYMNI
GAMBLERI

PRIZNAKY ZAVISLOST]

Symptomy vznikajici a prohlubujici se zavislosti byvaji podobné. Gambler pocituje
stéle CastéjSi a intenzivnéjsi nutkani ke hre, které je pro néj témér neovladatelné.
Hraci Casto popisuji celodenni pronasledovani a zaujeti myslenkami na hru, a to
i v zaméstnani a pri ¢innostech vyzadujicich soustredént.

Zavislost na hrani (gamblerstvi) ma nékolik typickych fazi:

P

,obdobivyhrdvdni“: gambler nevykazuje zatim Zddné znaky patologie, md
pocit, Ze se nic nedéje, hraje v poklidu a zddnlivé md pocit, Ze vyhrdvad. Zatim

s

se ale blizi druhd fdze,

— obdobi , prohrdvdni”: gambler nabyvd priznakd chorobné zdvislosti na
hrani. Typické pro prechod k tomuto druhému obdobi je prodluZovani ¢asu,
ktery clovék u hry trdvi. Gambler je mnohem castéji v herné a déle tam
zlstdvd. Pritom si nedokdZe porucit se hrou skoncit a odejit. Dalsimi priznaky
byvd premlouvdni sebe sama, Ze to jde dobre, bezdivodny optimizmus
a stdlé zvysovdni sdzek,

— obdobi ,ztrdty kontroly”: kdy dochdzi ke ztrdté sebekontroly a znaky
zdvislosti se prohlubuji. Zdvislost na hracich automatech, kartdch ci ruleté
v této fdzi prebird otéZe nad celym Zivotem hrdce a jedinou cestou ven je
v pripadé takto pokrocilého pripadu gamblerstvi lécba.

Clovék zavisly na hrani se také ¢asto uchyluje k ptijekém od druhych lidi nebo dokonce
ke kradezim. Hrac¢ doufa, Zze se mu uz konecné podari vyhrat a pljc¢ené & ukradené
penize rychle vrati zpét.

V roce 2019 Cesi prohrdli pres 36 miliard korun. Patologickych hrdct bylo kolem
145 tis.

KAM SE OBRATIT PRO POMOC?

Lécba gamblerstvi je ndro¢nd a dlouhodobd stejné jako Ié¢ba jinych zavislosti. Je
nutné maximalni spolupréace pacienta. V pripadé vznikajici nebo rozvinuté zavislosti je
dobré se obratit na odbornou pomoc, napf. na:

mistni psychologickou poradnu; v poradné se |ze zeptat, kde je nejblizSi specialista
na tento druh zavislosti,

nejblizsi psychiatrickou léCebnu zabyvajici se 1é¢enim gamblerstvi,
Linku dlvéry,

Spole¢enstvi Anonymnich gamblerd, viz www.anonymnigambleri.cz.



Riziko Spatnych rozhodnuti

V priibéhu Zivota miZe ¢lovék udélat s penézi chyby, které jej mohou stat statisice
korun. Staci mit nevhodnou pojistku, Spatné nastavit hypotéku nebo neprihodné
investovat. Hloupd mali¢kost mize mit pro ¢lovéka dlsledky na cely Zivot, proto je
nutné byt vzdy v manipulaci s penézi naprosto obezretny.

Nejc¢astéjsi chyby, kterych se lidé podle statistik dopousti — od bezvyznamnych
po fatalni:

L,Akéni nabidky” — dnes a denné se na trhu objevuji tzv. akéni nabidky, které 1&kaji
k okamzitému ndkupu. Obvykle nuti z&dkaznika, aby si, bez rozmyslu, ovsem ,ihned
alevngji” danou véc koupil. Vzdy se vyplati nekupovat narychlo, ale radgji si ovéfit,
zda je nabidka skute¢né vyhodn4 a zda je danéa véc opravdu nezbytné potfebné
a dostatec¢né kvalitni. Tyto nabidky byvaji vétSinou nevyhodné nebo se jednd
o prodej zbyte¢nych ,cetek”.

PreCerpavani kreditni karty, kupovani na dluh — hrozi nebezpeli, Ze dotyCny
vypUj¢ené penize nevréati v¢as, bude platit vysoké Uroky a ¢asem propadne do
hlubokého dluhu.

Nevhodné investovani — pred kazdou investici je potreba si v5e proveérit a pripadné
kratkodobé a riskantni investice. Kratkodobé investovani a spekulace mohou stéat
desitky tisic korun.

Spatné& nastavena hypotéka — také v piipadé nespravné nastavené hypotéky
se miZe stét, ze doty¢ny preplati mnohondsobné vice. Pred uzavienim smlouvy
se vyplati udélat radny prlzkum trhu nebo se poradit s nezavislym finan¢nim
poradcem.

Pljcky v rodiné ¢i kamardddm — mnoho lidi vyuZivd namisto pdj¢ek od bank
pljcky od svych zndmych. V takovych pripadech obvykle nemusi platit Groky,
zejména pokud se jednd o blizké rodinné prislusniky nebo velmi dobré préatele.
Pokud se osvédci, ze dotyc€ny, ktery si penize pjci, je také ve stanoveném terminu
vrati, pak ¢lovék nemusi mit obavy. Nejedno pratelstvi ¢i rodinny vztah vsak znicily
pravé pljcky. Je to s podivem, ale ne kazdy je natolik estny, aby penize skute¢né
vratil. A pak jsou také lidé, obvykle mohou byt z okruhu zndmych &i ne tak blizkych
préatel, kteri si pljcuji kde se d4, a maji neustéle potize s navracenim. Pred témije
potFeba mit se na pozoru a radéji sepsat smlouvu o pdjéce!

(0§ TEBOU UDELA SLOVO | SLEVA"T
MAS ZKUSENOSTL S PTCKAMID POKUD ANO. JAKE?

MAS NEJAKY PRIKLAD FINANCNT SMOLY NEBO STESTE 7 OKOLE, ZE KTEREHO SE DA
POUCTT? PODEL SE O NEJ.
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SHRNUTI

Clovék v nouzi
Stalo se vam, Ze vds na ulici oslovila nezndmd osoba s prosbou o pomoc?

Nékdy se skutecné mdiZe stdt, Ze se jednd o cloveka, ktery se ocitl v nouzi
a potrebuje penize na autobus ci viak, aby se dopravil domd. Pokud snad preci
jen vzbudi diivéru a touhu pomoci, vyplati se alespori dodrZet ndsledujici
pravidla:

— Porddné si daného clovéka prohlédnout. Neni jeho tvdr i jeho pribéh
povédomy? Nékteri podvodnici maji za léta praxe své zplsoby propracované
a dokdZou dojmout srdceryvnym a vérohodnym pribéhem.

— Vyptat se, na co penize potrebuje a jak se do situace dostal. Pokud jeho
pribéh nemd trhliny, je mozZné uvaZovat o urcité pdjcce. V pripadé, Ze poZzddad
0 penize na jidlo ¢i dopravu, je rozhodné lepsi zakoupit patricnou véc nez
dotycnému pouze ddt penize. Tedy napriklad zajit do obchodu a koupit mu
pecivo nebo s nim jit na stanici a listek zakoupit.

riziko, inflace, mira inflace, phishing, nigerijské dopisy, podvodné m-platby, sdzeni,
gambling, patologické hracstvi

Riziko je moZnost, Ze nastane situace, kterou si neprejeme nebo neocekdvame.

Inflace znamena, Ze ceny v ekonomice rostou. Za stejnou véc Clovék zaplati
kazdy rok o néco vic pen€z, nebo analogicky za stejné penize, které ma clovék
k dispozici, si toho koupi méné. Inflace se vypocitava z ristu cen ve spotifebnim
ko3i. Protoze penize pfi inflaci ztraceji na hodnoté, je dobré je ulozit nékam, kde
budou vyd€lavat.

S finanénimi riziky se ¢lovék stéle Castéji setkdva na internetu. Napriklad v podobé
podvodnych zprav jako je phishing, nigerijsky dopis nebo v podobé podvodnych
vyzev k mobilnim platbdm. Obranou je obezretnost, pouZivani antivirovych
softwar(l a sledovani podvodnych ,trendi” na specializovanych strankach jako
hoax.cz nebo e-bezpeci.cz.

Sézenf na vysledky fotbalovych a hokejovych zépast mé v Ceské republice velkou
oblibu. I na této zalibé je vSak moZné vytvofit si zavislost a v touze za vyhrou prijit
v pribéhu mésicl i let o nemalou finan¢ni ¢astku. Zakladni pravidlo znf: aby se
hra nestala zavislosti, mél by si sdzkar umét odepfit sazeni kdykoliv a nikdy by
nemeél prekrocit takovou hranici, aby mu nedostacovaly prostredky na jiné aktivity
a Zivobyti.

Mnohem nebezpecnéjsi a svymi dlsledky drtivy byva gambling — neboli zavislost
na hre, zejména na hracich automatech. Gamblerstvi ¢i syndrom patologického
hracstvije velmivaznou chorobou s dlsledky pro nemocného i jeho okoli. Gambler
se stdva na hre zavisly a v touze po vyhre se ocitd v kolotodi dluhd a pripadné
i kradezi. V pripadé vznikajici nebo rozvinuté zavislosti na hie je potreba se obratit
na odborniky a naridit 1é¢bu.

Lidé se ve svych finan¢nich rozhodnutich dopoustéji riznych chyb, nejc¢astéjsimi
jsou vlle nechat se zldkat na akéni nabidky, nevhodné investovani, Spatné
nastavena hypotéka, Casté precerpavani kreditni karty.
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CHARITA CR

Soucasti svéta financi je také darcovstvi. Jak bylo poznamenano jiz v prvni kapitole,
velkd ¢ast lidi nezije v dlstojnych podminkach. Trpi nedostatkem potravy, pitné vody,
nemda moznost zdravotnického oSetfeni ani zédkladniho vzdélani a potFebuje pomoc
druhych.

Nemusi se jednat jen o obyvatele vzdalenych rozvojovych zemi. Lidé, ktefi potfebu;ji
pomoc, finanéni i psychickou, mohou bydlet i ve vedlejsi ulici ¢i blizkém mésté. Jejich
podminky pravdépodobné nebudou tak tristni, pfesto vsak i oni mohou potrebovat
pomoc. Mze jit o seniory, socialné slabé ¢i lidi trpici vdZnou nemoci.

Kromé obdarovavani téchto lidi penézitymi & vécnymi dary je také mozné poskytovat
dobrovolnou pomoc praci. Po celém svété existuji organizace, které se bezplatné
pomoci témto lidem vénuji.

Ten, kdo obdarovdvd, pak za svoji pomoc miZe ziskat pozndni, dobry pocit
Z pomdhdni, zkusenost i novad setkani.

V Ceské republice existuje n&kolik vétsich organizaci, které se této ¢innosti vénuiji.
Témi nejzndméjsimi jsou:

Charita Ceské republika,
ADRA,
Clovék v tisni,

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické.

Slovo charita pochdzi z latinského vyrazu caritas = slitovdni, smilovani.

CHARITA CESKA REPUBLIKA

Charita Ceské republika je neziskova nestatni organizace s vice ne? stoletou tradici.
Je nejvétsim nestatnim poskytovatelem socidlné zdravotnich sluzeb. Hlavni C¢innosti
Charity CR je pomoc na Gzemi Ceské republiky, stéle vétsi mérou se véak podili také
na humanitéarni a rozvojové pomoci v zahranici.

ADRA

Nadace, kterd si klade za cil pomahat lidem jak u nas, tak i v zahranici. Kromé pomoci
pri reSeni krizovych situaci, které jsou dlsledkem Zivelnych katastrof, rasizmu ¢i
politickych konfliktd, realizuje projekty podporujici vychovu déti a mladeze k sociélnimu
citéni, boj proti rasizmu a ndbozenské nesnésenlivosti.

CLOVEK V TISNI

Spole¢nost Clovék v tisni vznikla v roce 1992 v okruhu véle¢nych zpravodajl
a novinarl vénujicich se zahrani¢nimu zpravodajstvi. Postupné se spole¢nost
etablovala jako profesionalni humanitarni organizace s cilem pomahat v krizovych
oblastech a podporovat dodrzovani lidskych prév ve svété. Vénuje se také oblasti



Spole¢nost Clovék v tisni je poradatelem Mezindrodniho festivalu dokumentdrnich
filmd o lidskych prdvech Jeden svét.

DIAKONIE CESKOBRATRSKE CIRKVE EVANGELICKE

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické obnovila svoji ¢innost v roce 1989.
Celorepublikové poskytuje sociélné zdravotni, vzdélavaci a pastoracni sluzby. Pomaha
klientdm v nepfiznivych Zivotnich situacich: od rané péce a pomoci rodindm s détmi
s postiZenim, pres provoz nizkoprahovych klubd, azylovych domd, chrénénych dilen az
po seniorska zarizeni i hospic pro umirajici.

Tyto spole¢nosti, jimZz se z dobrovolnické cinnosti podafilo rozvinout ve funkéni
organizace, majisvé stalé zaméstnance, alev jejichfadach se uplatnujitaké dobrovolnici,
nejCasteji z fad student(. Ti tak maji moznost zapojit se do nékterého z projekti a svoji
¢innosti pomahat druhym. Zéaroven tak ziskavaji dobry pocit z prospésné cinnosti,
zkuSenosti, poznani a pfipadnou pripravu na svoje budouci povolani.

Kromé vy$e jmenovanych organizaci existuji v Ceské republice stovky dal$ich
neziskovych organizaci, které se vénuji charité i jinym verejné prospéSnym
¢innostem. Pokud tedy ma ¢&lovék chut pomahat v jakémkoliv oboru nebo
regionu, moznosti jsou neomezené.

Formy pomoci

Clovék ﬁ finanénim darem
muizZe

pomoci: I* vécnym darem
ﬁ dobrovolnou praci

FINANCNI DARY

Financ¢ni dar se da poskytnout tfemi zplsoby — vkladem nebo prevodem na Gcet
organizace, kterd pomoc zajistuje, vhozenim hotovosti do kasicky verejnych sbirek
poradanych na ulicich mést a obci nebo zaslanim darcovské SMS, tzv. DMS.

Penize na ucet prislusné neziskové organizace m(ze ¢lovék vioZit jednordzové nebo
mit napf. zfizeny trvaly pfikaz k Uhradé a prostredky posilat jedenkrdt mési¢né/
Ctvrtletné/ro¢né. Nékteré neziskové organizace nebo nadace maji u bank zfizeny
tzv. transparentni bankovni U¢ty, diky kterym mze kazdy jednoduSe online sledovat
pohyb a pouZiti penéz.

DIAKONIE
ul
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U pouli¢nich sbirek by mél byt ¢lovék obezretny. Pred prispénim na dobrou véc se
doporucuje zkontrolovat povéreni osoby, kterd penize na ulici vybirg, a zda je kasiCka
rédné zapeceténa. Vybérci by vdm mél o projektu hledajicim podporu poskytnout co
nejvice konkrétnich informaci v€etné identifikace organizace, kterd sbirku porada.

o v

Plati zde nékolikandsobné heslo: dvéruj, ale provéru;.

Darcovské SMS jsou nejpohodIngjsim zplsobem, jak né&jaké neziskové organizaci
prispét. Je mozno poslat SMS za 30 K¢ na Cislo 87 777 s textem DMS XXX (namisto
XXX se vyplfiuje zpravidla jméno prislusné neziskové organizace). Obdarovany pak
obratem obdrzi 27 K& z pfispivané ¢astky.

VECNE DARY

Vécné dary jsou pro neziskové organizace také dllezité. Darovat se da staré oble¢eni
(v obcich se nyni objevuji kontejnery na textil pro charitu), ndbytek i jiné nepouzivané
véci, které vyuZziji organizace pracujici s bezdomovci, seniory, nizkoprijmovymirodinami
nebo postizenymi lidmi. V pfipadé poradani humanitarnich akci charitativni organizace
urcité neodmitnou balenou vodu, Iéky, trvanlivé potraviny nebo deky. Prospésné se
Clovék mlize ,zbavit” i starych hracek nebo knih, které jisté oceni détské domovy
nebo domovy pro seniory. Vzdy zalezi na vyzvé charitativni organizace nebo domluvé
s konkrétni neziskovou organizaci.

DOBROVOLNA PRACE

Dobrovolnictvi je samostatnd ¢innost provddénd ve prospéch druhych bez
ndroku na financni odménu.

Proc se stat dobrovolnikem?

Didvody k dobrovolnictvi byvaji vétSinou moralni. Patfi mezi né potfeba pomahat
druhym, ménit svét k lepsimu, pomahat pfi Zivelni katastrofé, mirnit utrpéni nemocnych
lidi pri epidemiich apod. Casové néro¢nost dobrovolnych €innosti je rlizna.

v v 7

Rozsifené dobrovolnické organizace v Ceské republice:

sbory dobrovolnych hasi¢t (zasahuji v pripadé pozaru nebo Zivelnich katastrof
bez naroku na odménu),

Cesky &erveny kiiz (jeho ¢lenové jsou v piipadé potreby pripraveni poskytnout
prvni pomoc),

neziskové organizace plsobici v oblasti sociélnich ¢i zdravotnickych sluzeb,

turistické a okraslovaci spolky (staraji se o znaceni turistickych tras, Udrzbu
pamaétek apod., nejzndméjsim turistickym spolkem v CR je Klub ¢eskych turist(),

organizace zamérené na préaci s détmi a mladezi (napr. Junék),

télovychovné jednoty, napt. Sokol, Orel, Sport pro vsechny aj. (dobrovolniky jsou
predevsim cvicitelé jejich oddild — zpravidla vykondvaji ¢innost bez naroku na
odménu),

spolky ochranc( pirody (napt: Cesky svaz ochrancd ptirody, Brontosaurus a dalsi,
jejich ¢lenové se bez ndroku na odménu podileji na ochrané prirody).



Jak se zapojit do dobrovolnické ¢innosti

Je spousta moznosti, jak se ¢lovék jako dobrovolnik mlze zapojit do rliznych projektl
v Cechach, ale i v zahrani¢i. Pomoc s opravou starého hradu, s organizovanim volného
¢asu pro staré lidi v domovech ddchodcd, s pripravou divadelniho festivalu nebo
s Uklidem lesa za domem jsou jen nékteré z tisice moznosti, jak zlepSit néco ve svém
okoli. Clové&k si mdize vymyslet vlastni projekt nebo se pfidat k t&m, co uz funguiji. Zalezi
jenom na tom, kolik ¢asu a energie ma v pldnu dobrovolnictvi vénovat, coz je dobré si
predem dobre rozmyslet. | mald pomoc je ale pomoc!

Zprostiedkovanim dobrovolnictvi doma i v zahranici se pifimo vénuje nékolik organizaci,
napf. INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit (www.inexsda.cz) nebo Evropské dobrovolna
sluZba.

Workcampy jsou krdtkodobé ,pracovni tdbory”, které predstavuji kombinaci
netradicni formy pozndvdni cizich zemi a ucasti na verejné prospésnych
projektech.

Aktéri v dobrovolnictvi: organizace dobrovolnické sluzby Ize rozdélit podle
Jejich vztahu k dobrovolnikovi na vysilajici organizace (organizace, kterd
posild dobrovolnika na prdci) a prijimajici organizace (organizace vyuZivajici
dobrovolnikovu sluzbu).

charita, neziskovd organizace, ddrcovstvi, dobrovolnictvi, vysilaci organizace,
prijimaci organizace, ddrcovskd SMS neboli DMS

Darcovstvi a dobrovolnictvi jsou zplsoby, jak pomahat lidem v nouzi. V pripadé
dércovstvi se jednd obvykle o pomoc prostrfednictvim finan¢nich ¢i hmotnych
prostredkl, v pripadé dobrovolnictvi nabizi obvykle dobrovolnik svoje sluzby,
tj. poméhé praci. Podstatou darcovstvi a dobrovolnictvi je, Ze dotycny pomaha
bez néroku na honorar.

V Ceské republice existuji stovky charitativnich a neziskovych organizaci, které
vykonavaji prospésnou ¢innost a pfimo se zabyvaji pomoci okoli.
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